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ぴñ¿ñçÜú ëí£Ññ¿ 
 

1. ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í 
ぞíïöÜ　àí　 ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í ëí£ëíßÜöíÖí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜïÖÜçÖ▲½ó ÖÜë½íöóçÖÜ-

äëíçÜç▲½ó ÑÜ¡Ü½ñÖöí½ó: 
- ぱñÑñëí¿áÖ▲½ £í¡ÜÖÜ½ Üö 29.12.2012Ç. ヽ 273-ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëí-
îóó»; 
- ぱñÑñëí¿áÖ▲½ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ïöíÖÑíëöÜ½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
(ばöçñë¢ÑñÖ äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 17 Ü¡-
ö　ßë　 2013 Ç. N 1155); 
- でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó öëñßÜçíÖó　½ó ¡ ÜïöëÜúïöçÜ, ïÜÑñë¢íÖó0 ó ÜëÇíÖó£íîóó 
ëñ¢ó½í ëíßÜö▲ ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú» (ばöçñë¢ÑñÖ▲ äÜïöíÖÜç¿ñÖóñ½ 
ゎ¿íçÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ïíÖóöíëÖÜÇÜ çëíôí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 15 ½í　 2013 ÇÜÑí 
ヽ26 «だß Üöçñë¢ÑñÖóó でíÖぢóÖ» 2.4.3049-13) £íëñÇóïöëóëÜçíÖ▲ ç ぜóÖ0ïöñ づÜïïóó 
27.08.2010, ëñÇóïöëíîóÜÖÖ▲ú ÖÜ½ñë 18267; 
- ぢëó½ñëÖÜú äëÜÇëí½½Üú «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» äÜÑ ëñÑí¡îóñú ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. とÜ-
½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑíïó¿áñçÜú; 
-  ばïöíçÜ½ ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ 9 ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲; 

づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í ïöíëüñú ÇëÜää▲ ëí£ëíßÜöíÖí ï ÜôñöÜ½ öëñßÜçíÖóú ぱゎだで ÑÜü¡Ü¿á-
ÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó ï ÜôñöÜ½ äëó½ñëÖÜú ÜïÖÜçÖÜú ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½Üú ÑÜ-
ü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» /ぢÜÑ ëñÑ. ぞ.ぎ.ゑñëí¡ï▲, 
ど.で.とÜ½íëÜçÜú, ぜ.ん.ゑíïó¿áñçÜú.   

ぢëÜÇëí½½í ÜäëñÑñ¿　ñö ïÜÑñë¢íÖóñ ó ÜëÇíÖó£íîó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí çöÜëÜú 
½¿íÑüñú ÇëÜää▲ ½ÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 «がñöï¡óú ïíÑ 
ヽ 9 «ゎçÜ£Ñóô¡í» ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ ó Öíäëíç¿ñÖí Öí âÜë½óëÜçíÖóñ Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲, ëí£çóöóñ 
âó£óôñï¡óê, óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ¡íôñïöç, âÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑäÜï▲¿Ü¡ ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Üßñïäñôóçí0àóê ïÜîóí¿áÖÜ0 ÜïäñüÖÜïöá, ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　 
Ññöñú. 

 
1.1. ぴñ¿ó ó £íÑíôó ëíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ 

ゑñÑÜàóñ îñ¿ó: 
 ïÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ äëÜ¢óçíÖó　 ëñßñÖ¡Ü½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ-

ÇÜ Ññöïöçí, âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ßí£ÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ¿óôÖÜïöó, çïñïöÜëÜÖÖññ ëí£çóöóñ 
äïóêóôñï¡óê ó âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÖ▲½ó ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ó 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ¢ó£Öó ç ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ Üßàñïöçñ, ¡ ÜßÜôñÖó0 ç ü¡Ü¿ñ, 
ÜßñïäñôñÖóñ ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í.  

        Äöó îñ¿ó ëñí¿ó£Ü0öï　 ç äëÜîñïïñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê çóÑÜç Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: óÇëÜçÜú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú, öëÜÑÜçÜú, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú, äëÜÑÜ¡öóçÖÜú, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú, ôöñÖó　. 

が¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 îñ¿ñú ぢëÜÇëí½½▲ äñëçÜïöñäñÖÖÜñ £ÖíôñÖóñ ó½ñ0ö: 
 £íßÜöí Ü £ÑÜëÜçáñ, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ ß¿íÇÜäÜ¿Üôóó ó ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ½ çïñïöÜëÜÖÖñ½ ëí£çó-

öóó ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í; 
 ïÜ£ÑíÖóñ ç ÇëÜääñ íö½Üïâñë▲ ÇÜ½íÖÖÜÇÜ ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡Ü çïñ½ çÜï-

äóöíÖÖó¡í½, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ëíïöóöá óê Üßàóöñ¿áÖ▲½ó, ÑÜßë▲½ó ó ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖ▲½ó, 
óÖóîóíöóçÖ▲½ó ïöëñ½　àó½óï　 ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½Ü öçÜëôñïöçÜ; 

 ½í¡ïó½í¿áÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, óê óÖöñÇëíîó　 ç 
îñ¿　ê äÜç▲üñÖó　 ~ââñ¡öóçÖÜïöó çÜïäóöíöñ¿áÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 

 öçÜëôñï¡í　 ÜëÇíÖó£íîó　 çÜïäóöíöñ¿áÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
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 ñÑóÖïöçÜ äÜÑêÜÑÜç ¡ çÜïäóöíÖó0 Ññöñú ç Üï¿Üçó　ê ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üô-
ëñ¢ÑñÖó　 ó ïñ½áó;  

 ïÜß¿0ÑñÖóñ ç ëíßÜöñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí ó Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó, óï¡¿0ôí0-
àñú Ü½ïöçñÖÖ▲ñ ó âó£óôñï¡óñ äñëñÇëÜ£¡ó ç ïÜÑñë¢íÖóó Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿á-
ÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí; 

 çíëóíöóçÖÜïöá óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, äÜ£çÜ¿　0àí　 ëí£çóçíöá 
öçÜëôñïöçÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖöñëñïí½ó ó Öí¡¿ÜÖÖÜïö　½ó ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í; 

  Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ Ññöï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí; 
げíÑíôó: 

 ïÜ£Ñíöá Üäöó½í¿áÖ▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ïí½Üëñí¿ó£íîóó ó ëíï¡ë▲öó　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í 
çÜïäóöíÖÖó¡Üç ó äñÑíÇÜÇÜç, Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　; 

 ÜëÇíÖó£Üçíöá Öíï▲àñÖÖÜñ ó ßñ£ÜäíïÖÜñ ¢ó£ÖñäëÜ¢óçíÖóñ, ïÜß▲öóúÖÜïöá, äëóÜëóöñö 
ëí£çóçí0àóê ó çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô ç ぜがだば Ñ¿　 ß¿íÇÜäëó　öÖÜú ïÜîóí¿ó£íîóó Ññöñú 
ó £í¿Ü¢ñÖó　 ÜïÖÜç Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ßí£Üç▲ê ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöñú ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í; 

 ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá ëíßÜöÜ ÖíÑ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ½ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó 
äñÑíÇÜÇÜç äÜ çÜäëÜïí½ ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Öí ÜïÖÜçñ ¿óôÖÜïöÖÜ – 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê öñêÖÜ¿Ü-
Çóú; 

 ïÜ£Ñíöá Üï¿Üçó　, Üßñïäñôóçí0àóñ ~ââñ¡öóçÖÜïöá ó ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá ëíßÜö▲ çïñê Üôí-
ïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï ëÜÑóöñ¿　½ó, £íóÖ-
öñëñïÜçíÖÖ▲½ó ÜëÇíÖó£íîó　½ó, ÜßñïäñôñÖóñ ÖíÜôÖÜ-¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜú äÜÑÑñë¢¡ó; 

 ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá ïóïöñ½Ü äÜÑÇÜöÜç¡ó Ññöñú ¡ ÜßÜôñÖó0 ç ü¡Ü¿ñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ä¿í-
ÖÜ½ äÜ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ½ñ¢ÑÜ Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿Üú ó Ññöï¡ó½ ïíÑÜ½; 

 ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ¡ëíñçñÑôñï¡Üú ÖíëÜÑÜçñÑôñï¡Üú ëíßÜö▲ ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ Üôëñ¢Ññ-
Öóó; 

ゑ ばïöíçñ ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ 9 ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲ ÜïÖÜçÖ▲½ó £íÑíôí½ó 　ç¿　0öï　: 
 ÜêëíÖí ¢ó£Öó ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 Ññöñú; 
 ÜßñïäñôñÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-ëñôñçÜÇÜ, ïÜîóí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜÇÜ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-

~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ó âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú; 
 çÜïäóöíÖóñ ï ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê ¡íöñÇÜëóú Ññöñú Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó, Üçí¢ñÖó　 ¡ äëí-

çí½ ó ïçÜßÜÑí½ ôñ¿Üçñ¡í, ¿0ßçó ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñú äëóëÜÑñ, づÜÑóÖñ, ïñ½áñ; 
 ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ïñ½á　½ó Ññöñú Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú; 
 Ü¡í£íÖóñ ¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜú ó ½ñöÜÑóôñï¡Üú äÜ½Üàó ëÜÑóöñ¿　½ (£í¡ÜÖÖ▲½ äëñÑïöíçóöñ-

¿　½) äÜ çÜäëÜïí½ çÜïäóöíÖó　, ÜßÜôñÖó　 ó ëí£çóöó　 Ññöñú. 
が¿　 ÜïäñüÖÜú ëñí¿ó£íîóó ぢëÜÇëí½½▲ ÜßñïäñôñÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-

äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ Üï¿Üçó　: 
 Üçí¢ñÖóñ ç£ëÜï¿▲ê ¡ ôñ¿Üçñôñï¡Ü½Ü ÑÜïöÜóÖïöçÜ Ññöñú, âÜë½óëÜçíÖóñ ó äÜÑÑñë¢¡í óê 

äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú ïí½ÜÜîñÖ¡ó, ÜçñëñÖÖÜïöó ç ïÜßïöçñÖÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê ó ïäÜïÜßÖÜïö　ê; 
  óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó âÜë½ ó ½ñöÜÑÜç ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó, ïÜ-

ÜöçñöïöçÜ0àóê óê çÜ£ëíïöÖ▲½ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ (ÖñÑÜäÜïöó½Üïöá ¡í¡ 
óï¡ÜïïöçñÖÖÜÇÜ Üï¡ÜëñÖó　, öí¡ ó óï¡ÜïïöçñÖÖÜÇÜ £í½ñÑ¿ñÖó　 ëí£çóöó　 Ññöñú); 

 äÜïöëÜñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÜïÖÜçñ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ç£ëÜï¿▲ê ï Ññöá-
½ó, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ Öí óÖöñëñï▲ ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ó Üôóö▲çí0àñÇÜ 
ïÜîóí¿áÖÜ0 ïóöÜíîó0 ñÇÜ ëí£çóöó　; 

  äÜÑÑñë¢¡í ç£ëÜï¿▲½ó äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 Ññöñú ÑëÜÇ ¡ 
ÑëÜÇÜ ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 Ññöñú ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½ ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

  äÜÑÑñë¢¡í óÖóîóíöóç▲ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ç ïäñîóâóôñï¡óê Ñ¿　 Öóê çóÑíê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

  çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç▲ßÜëí Ññöá½ó ½íöñëóí¿Üç, çóÑÜç í¡öóçÖÜïöó, ÜôíïöÖó¡Üç ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ÜßàñÖó　; 

  £íàóöí Ññöñú Üö çïñê âÜë½ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó äïóêóôñï¡ÜÇÜ Öíïó¿ó　. 
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1.2. ぢëóÖîóä▲ ëíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ 

ぢëóÖîóä▲, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ñ Öí ÜïÖÜçñ öëñßÜçíÖóú ぱゎだで  
1. äÜÑÑñë¢¡í ëí£ÖÜÜßëí£ó　 Ññöïöçí; ïÜêëíÖñÖóñ ÜÖó¡í¿áÖÜïöó ó ïí½ÜîñÖÖÜïöó Ññöïöçí ¡í¡ 

çí¢ÖÜÇÜ ~öíäí ç Üßàñ½ ëí£çóöóó ôñ¿Üçñ¡í, ïí½ÜîñÖÖÜïöá Ññöïöçí - äÜÖó½íÖóñ (ëíï-
ï½ÜöëñÖóñ) Ññöïöçí ¡í¡ äñëóÜÑí ¢ó£Öó £Öíôó½ÜÇÜ ïí½ÜÇÜ äÜ ïñßñ, ßñ£ çï　¡óê Üï¿Üçóú; 
£Öíôó½ÜÇÜ öñ½, ôöÜ äëÜóïêÜÑóö ï ëñßñÖ¡Ü½ ïñúôíï, í Öñ öñ½, ôöÜ ~öÜö äñëóÜÑ ñïöá äñëó-
ÜÑ äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ ï¿ñÑÜ0àñ½Ü äñëóÜÑÜ; 

2. ¿óôÖÜïöÖÜ-ëí£çóçí0àóú ó ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óú êíëí¡öñë ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ç£ëÜï¿▲ê (ëÜÑó-
öñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú), äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ó óÖ▲ê ëíßÜöÖó¡Üç ぜがだば) ó Ññöñú; 

3. Üçí¢ñÖóñ ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í; 
4. ëñí¿ó£íîó　 äëÜÇëí½½▲ ç âÜë½íê, ïäñîóâóôñï¡óê Ñ¿　 Ññöñú ÑíÖÖÜú çÜ£ëíïöÖÜú ÇëÜää▲, 

äëñ¢Ññ çïñÇÜ ç âÜë½ñ óÇë▲, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç âÜë-
½ñ öçÜëôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó, Üßñïäñôóçí0àñú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ ëñ-
ßñÖ¡í; 

5. äëóÜßàñÖóñ Ññöñú ¡ ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ ÖÜë½í½, öëíÑóîó　½ ïñ½áó, Üßàñïöçí ó ÇÜïÜÑíë-
ïöçí; 

6. âÜë½óëÜçíÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê Ññúïöçóú ëñßñÖ¡í ç ëí£-
¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

7. Üôñö ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ïóöÜíîóó ëí£çóöó　 Ññöñú; 
8. çÜ£ëíïöÖí　 íÑñ¡çíöÖÜïöá ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (ïÜÜöçñöïöçóñ Üï¿Üçóú, öëñßÜçíÖóú, 

½ñöÜÑÜç çÜ£ëíïöÜ ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ëí£çóöó　); 
9. ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ぜがだば ï ïñ½áñú; 
10. äëóÖîóä ÇÜ½íÖó£íîóó (äëó£ÖíÖóñ ÜÖó¡í¿áÖÜïöó ó ÖñäÜçöÜëó½Üïöó ¿óôÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ 

ëñßñÖ¡í; äëó£ÖíÖóñ ÖñÜÇëíÖóôñÖÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ëí£çóöó　 ¿óôÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í ¡í¢-
ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í; Üçí¢ñÖóñ ¡ ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í ïÜ ïöÜëÜÖ▲ çïñê ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿á-
ÖÜÇÜ äëÜîñïïí)  

11. äëóÖîóä ÑóââñëñÖîóíîóó ó óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó (Üßñïäñôóçíñö ëí£çóöóñ ëñßñÖ¡í ç ïÜ-
Üöçñöïöçóó ï ñÇÜ ï¡¿ÜÖÖÜïö　½ó, óÖöñëñïí½ó ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó, ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 
çÜïäóöíÖó　 ó ÜßÜôñÖó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ï ÜôñöÜ½ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ñÇÜ 
ëí£çóöó　).   
ぢëóÖîóä▲ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

1. äÜ¿ÖÜîñÖÖÜñ äëÜ¢óçíÖóñ ëñßñÖ¡Ü½ çïñê ~öíäÜç Ññöïöçí (½¿íÑñÖôñï¡ÜÇÜ, ëíÖÖñÇÜ ó ÑÜ-
ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí), ÜßÜÇíàñÖóñ (í½ä¿óâó¡íîó　) Ññöï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　. 

2. äÜïöëÜñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÜïÖÜçñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í, äëó ¡ÜöÜëÜ½ ïí½ ëñßñÖÜ¡ ïöíÖÜçóöï　 í¡öóçÖ▲½ ç ç▲ßÜëñ ïÜÑñë¢íÖó　 
ïçÜñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ïöíÖÜçóöï　 ïÜßéñ¡öÜ½ Üßëí£ÜçíÖó　; ïÜÑñúïöçóñ ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ 
Ññöñú ó ç£ëÜï¿▲ê, äëó£ÖíÖóñ ëñßñÖ¡í äÜ¿ÖÜîñÖÖ▲½ ÜôíïöÖó¡Ü½ (ïÜßéñ¡öÜ½) Üßëí£Üçí-
öñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú; 

3. äÜÑÑñë¢¡í óÖóîóíöóç▲ Ññöñú ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
4. äëóÖîóä Öñäëñë▲çÖÜïöó ó ïóïöñ½ÖÜïöó Üßëí£ÜçíÖó　 (öëñßÜñö ïç　£ó çïñê ïöÜäñÖñ¡ ÑÜ-

ü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ÖíôóÖí　 ï ëíÖÖñÇÜ ó ½¿íÑüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ÑÜ ïöíë-
üñú ó äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖÜú ¡ ü¡Ü¿ñ ÇëÜää). 
ぢëóÖîóä▲, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ñ Öí ÜïÖÜçñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú äëÜÇëí½½▲ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 

ÑÜ ü¡Ü¿▲» /ぢÜÑ ëñÑ. ぞ.ぎ.ゑñëí¡ï▲, ど.で.とÜ½íëÜçÜú, ぜ.ん.ゑíïó¿áñçÜú. 
1. äëóÖîóä ëí£çóçí0àñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, îñ¿á0 ¡ÜöÜëÜÇÜ 　ç¿　ñöï　 äïóêóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ 

ëñßñÖ¡í (ëí£çóçí0àóú êíëí¡öñë Üßëí£ÜçíÖó　 ëñí¿ó£Üñöï　 ôñëñ£ Ññ　öñ¿áÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ 
ëñßñÖ¡í ç £ÜÖñ ñÇÜ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　); 

2. äëóÖîóä▲ ÖíÜôÖÜú ÜßÜïÖÜçíÖÖÜïöó ó äëí¡öóôñï¡Üú äëó½ñÖó½Üïöó, ÜïÖÜç▲çíñöï　 Öí 
ßí£Üç▲ê äÜ¿Ü¢ñÖó　ê çÜ£ëíïöÖÜú äïóêÜ¿ÜÇóó ó ÑÜü¡Ü¿áÖÜú äñÑíÇÜÇó¡ó; 
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3. äÜïöëÜñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Öí íÑñ¡çíöÖ▲ê çÜ£ëíïöÜ âÜë½íê ëíßÜö▲ ï Ññöá-
½ó (ÜïÖÜçÖÜú âÜë½Üú ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ó çñÑÜàó½ çóÑÜ½ Ññ　-
öñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 Öóê 　ç¿　ñöï　 óÇëí); 

4. ïÜÜöçñöïöçÜñö ¡ëóöñëó　½ äÜ¿ÖÜö▲, ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ó ÑÜïöíöÜôÖÜïöó (äÜ£çÜ¿　　 ëñüíöá 
äÜïöíç¿ñÖÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó äëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ëí£Ü½ÖÜÇÜ «½óÖó½Ü½í» ½íöñëóí¿í); 

5. ëñüñÖóñ äÜïöíç¿ñÖÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó Öí ëí£Ü½ÖÜ½ ½óÖó½í¿áÖÜ ÖñÜßêÜÑó½Ü½ ó ÑÜïöí-
öÜôÖÜ½ ½íöñëóí¿ñ, Öñ ÑÜäÜï¡í　 äñëñÇëÜ¢ñÖÖÜïöó Ññöñú; 

6. ñÑóÖïöçÜ çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê, ëí£çóçí0àóê ó ÜßÜôí0àóê îñ¿ñú ó £íÑíô Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜ-
ü¡Ü¿áÖó¡Üç; 

7. äëóÖîóäí óÖöñÇëíîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïöñú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÖ▲½ó çÜ£-
½Ü¢ÖÜïö　½ó ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó Ññöñú, í öí¡¢ñ ïäñîóâó¡Üú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïöñú; 

8. äëóÖîóä ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ äÜïöëÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí.  
9. ïöëÜóöï　 ï ÜôñöÜ½ ïÜß¿0ÑñÖó　 äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ½ñ¢ÑÜ çïñ½ó çÜ£ëíïöÖ▲½ó ÑÜü¡Ü¿á-

Ö▲½ó ÇëÜääí½ó ó ½ñ¢ÑÜ Ññöï¡ó½ ïíÑÜ½ ó Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿Üú; 
10. Üßñïäñôóçíñö ñÑóÖïöçÜ çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê, ëí£çóçí0àóê ó ÜßÜôí0àóê îñ¿ñú ó £íÑíô äëÜ-

îñïïí Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí, ç êÜÑñ ëñí¿ó£íîóó ¡ÜöÜë▲ê âÜë½óëÜ-
0öï　 öí¡óñ ¡íôñïöçí, ¡ÜöÜë▲ñ 　ç¿　0öï　 ¡¿0ôñç▲½ó ç ëí£çóöóó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç; 

11. äëñÑÜï½íöëóçíñö ëñüñÖóñ äëÜÇëí½½Ö▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿á-
ÖÜïöó ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó Ññöñú, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç Öñ   öÜ¿á¡Ü ç 
ëí½¡íê ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÖÜ ó äëó äëÜçñÑñÖóó ëñ¢ó½-
Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç ç ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ ïäñîóâó¡Üú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
  

1.3. ゑÜ£ëíïöÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó äïóêÜâó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú çöÜ-
ëÜú ½¿íÑüñú ÇëÜää▲ 

ゑ çÜ£ëíïöñ 3–4 ¿ñö ëñßñÖÜ¡ äÜïöñäñÖÖÜ ç▲êÜÑóö £í äëñÑñ¿▲ ïñ½ñúÖÜÇÜ ¡ëÜÇí. ぎÇÜ Üß-
àñÖóñ ïöíÖÜçóöï　 çÖñïóöÜíöóçÖ▲½. ゑ£ëÜï¿▲ú ïöíÖÜçóöï　 Ñ¿　 ëñßñÖ¡í Öñ öÜ¿á¡Ü ô¿ñÖÜ½ ïñ-
½áó, ÖÜ ó ÖÜïóöñ¿ñ½ ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú ÜßàñïöçñÖÖÜú âÜÖ¡îóó. ぐñ¿íÖóñ ëñßñÖ¡í ç▲äÜ¿Ö　öá öí-
¡Ü0 ¢ñ âÜÖ¡îó0 äëóçÜÑóö ¡ äëÜöóçÜëñôó0 ï ñÇÜ ëñí¿áÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó. ÄöÜ äëÜöóçÜ-
ëñôóñ ëí£ëñüíñöï　 ôñëñ£ ëí£çóöóñ óÇë▲, ¡ÜöÜëí　 ïöíÖÜçóöï　 çñÑÜàó½ çóÑÜ½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ. 

ゎ¿íçÖÜú ÜïÜßñÖÖÜïöá0 óÇë▲ 　ç¿　ñöï　 ññ Üï¿ÜçÖÜïöá: ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜÑÖóê Ññúïöçóú ï ÜÑ-
Öó½ó äëñÑ½ñöí½ó äëñÑäÜ¿íÇíñö óê ÜöÖñïñÖÖÜïöá ¡ ÑëÜÇó½ Ññúïöçó　½ ï ÑëÜÇó½ó äëñÑ½ñöí½ó. 
だïÖÜçÖ▲½ ïÜÑñë¢íÖóñ½ óÇë▲ ½¿íÑüóê ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç 　ç¿　0öï　 Ññúïöçó　 ï óÇëÜü¡í½ó ó 
äëñÑ½ñöí½ó-£í½ñïöóöñ¿　½ó. ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá óÇë▲ ÖñßÜ¿áüí　. ぜ¿íÑüóñ ÑÜü¡Ü¿áÖó¡ó 
ÜÇëíÖóôóçí0öï　 óÇëÜú ï ÜÑÖÜú-ÑçÜ½　 ëÜ¿　½ó ó äëÜïö▲½ó, Öñëí£çñëÖÜö▲½ó ï0¢ñöí½ó. ごÇë▲ 
ï äëíçó¿í½ó ç ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ öÜ¿á¡Ü ÖíôóÖí0ö âÜë½óëÜçíöáï　. 

ご£Üßëí£óöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ëñßñÖ¡í £íçóïóö Üö ñÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü äëñÑ½ñöñ. 
ゑ ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ ÜÖó öÜ¿á¡Ü ÖíôóÖí0ö âÜë½óëÜçíöáï　. ゎëíâóôñï¡óñ Üßëí£▲ ßñÑÖ▲. ば ÜÑÖóê 
Ññöñú ç ó£Üßëí¢ñÖó　ê ÜöïÜöïöçÜ0ö Ññöí¿ó, Ü ÑëÜÇóê ëóïÜÖ¡ó ½ÜÇÜö ß▲öá ßÜ¿ññ Ññöí¿ó£óëÜ-
çíÖ▲. がñöó Ü¢ñ ½ÜÇÜö óïäÜ¿á£Üçíöá îçñö. 

ゐÜ¿áüÜñ £ÖíôñÖóñ Ñ¿　 ëí£çóöó　 ½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó ó½ññö ¿ñä¡í. ぜ¿íÑüóñ ÑÜü¡Ü-
¿áÖó¡ó ïäÜïÜßÖ▲ äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ ç£ëÜï¿ÜÇÜ ç▲¿ñäóöá äëÜïö▲ñ äëñÑ½ñö▲. 
ご£çñïöÖÜ, ôöÜ íää¿ó¡íîó　 Ü¡í£▲çíñö äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí ëí£çóöóñ çÜïäëó　öó　. ゑ ~öÜ½ 
çÜ£ëíïöñ Ññö　½ ÑÜïöÜäÖ▲ äëÜïöñúüóñ çóÑ▲ íää¿ó¡íîóó. 

とÜÖïöëÜ¡öóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ½¿íÑüñ½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ ÜÇëíÖóôñÖí çÜ£çñÑñÖó-
ñ½ Öñï¿Ü¢Ö▲ê äÜïöëÜñ¡ äÜ Üßëí£îÜ ó äÜ £í½▲ï¿Ü. 

ゑ ½¿íÑüñ½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ ëí£çóçíñöï　 äñëîñäöóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. がñöó Üö óï-
äÜ¿á£ÜçíÖó　 äëñÑ~öí¿ÜÖÜç — óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ñÑóÖóî çÜïäëó　öó　, äñëñêÜÑ　ö ¡ ïñÖïÜëÖ▲½ 
~öí¿ÜÖí½ — ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ç▲ëíßÜöíÖÖ▲½ ïëñÑïöçí½ çÜïäëó　öó　. と ¡ÜÖîÜ ½¿íÑüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ-
ÇÜ çÜ£ëíïöí Ññöó ½ÜÇÜö çÜïäëóÖó½íöá ÑÜ 5 ó ßÜ¿ññ âÜë½ äëñÑ½ñöÜç ó ÑÜ 7 ó ßÜ¿ññ îçñöÜç, 
ïäÜïÜßÖ▲ ÑóââñëñÖîóëÜçíöá äëñÑ½ñö▲ äÜ çñ¿óôóÖñ, ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äëÜïöëíÖïöçñ ÇëÜä-
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ä▲ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí, í äëó ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí — ó ç äÜ½ñ-
àñÖóó çïñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　. 

づí£çóçí0öï　 äí½　öá ó çÖó½íÖóñ. ぢÜ äëÜïáßñ ç£ëÜï¿ÜÇÜ Ññöó ½ÜÇÜö £íäÜ½Öóöá 3–4 ï¿Üçí 
ó 5–6 Öí£çíÖóú äëñÑ½ñöÜç. と ¡ÜÖîÜ ½¿íÑüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ÜÖó ïäÜïÜßÖ▲ £íäÜ½-
Öóöá £Öíôóöñ¿áÖ▲ñ Üöë▲ç¡ó ó£ ¿0ßó½▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. 

ぢëÜÑÜ¿¢íñö ëí£çóçíöáï　 ÖíÇ¿　ÑÖÜ-ÑñúïöçñÖÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ. ぢëó ~öÜ½ äëñÜßëí£ÜçíÖó　 
ïóöÜíîóú ç ë　Ññ ï¿Üôíñç ÜïÜàñïöç¿　0öï　 Öí ÜïÖÜçñ îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖ▲ê äëÜß ï ÜôñöÜ½ ¢ñ¿íñ-
½ÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí. がÜü¡Ü¿áÖó¡ó ïäÜïÜßÖ▲ ÜïöíÖÜçóöá Öñ¡ÜöÜë▲ñ ï¡ë▲ö▲ñ ïç　£ó ó ÜöÖÜ-
üñÖó　 ½ñ¢ÑÜ äëñÑ½ñöí½ó. 

ゑ ½¿íÑüñ½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ ÖíôóÖíñö ëí£çóçíöáï　 çÜÜßëí¢ñÖóñ, ¡ÜöÜëÜñ ÜïÜßñÖÖÜ 
ÖíÇ¿　ÑÖÜ äëÜ　ç¿　ñöï　 ç óÇëñ, ¡ÜÇÑí ÜÑÖó Üßéñ¡ö▲ ç▲ïöÜäí0ö ç ¡íôñïöçñ £í½ñïöóöñ¿ñú ÑëÜ-
Çóê. 

ゑ£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 Ññöñú ÜßÜï¿Üç¿ñÖ▲ ÖÜë½í½ó ó äëíçó¿í½ó. ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ îñ¿ñÖíäëíç-
¿ñÖÖÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　 ÜÖó ½ÜÇÜö ÜïçÜóöá ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ßÜ¿áüÜñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ÖÜë½, ¡ÜöÜë▲ñ 
ç▲ïöÜäí0ö ÜïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó ïÜßïöçñÖÖ▲ê Ññúïöçóú ó Ññúïöçóú ÑëÜÇóê Ññöñú. 

ゑ£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 Ññöñú 　ë¡Ü äëÜ　ç¿　0öï　 ç óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だÖó ï¡Üëññ óÇëí-
0ö ë　ÑÜ½, ôñ½ í¡öóçÖÜ çïöÜäí0ö çÜ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ. だÑÖí¡Ü Ü¢ñ ç ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ ½ÜÇÜö 
Öíß¿0Ñíöáï　 ÜïöÜúôóç▲ñ ó£ßóëíöñ¿áÖ▲ñ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　. とÜÖâ¿ó¡ö▲ ½ñ¢ÑÜ Ññöá½ó çÜ£-
Öó¡í0ö äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ äÜ äÜçÜÑÜ óÇëÜüñ¡. ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ ëñßñÖ¡í ç ÇëÜääñ ïçñëïöÖó¡Üç 
çÜ ½ÖÜÇÜ½ ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ½ÖñÖóñ½ çÜïäóöíöñ¿　. 

ゑ ½¿íÑüñ½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ ½Ü¢ÖÜ Öíß¿0Ñíöá ïÜäÜÑôóÖñÖóñ ½ÜöóçÜç äÜçñÑñÖó　 ç 
ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ äëÜïö▲ê ïóöÜíîó　ê. でÜ£Öíöñ¿áÖÜñ Üäëíç¿ñÖóñ äÜçñÑñÖóñ½ öÜ¿á¡Ü ÖíôóÖíñö 
ï¡¿íÑ▲çíöáï　; çÜ ½ÖÜÇÜ½ äÜçñÑñÖóñ ëñßñÖ¡í ñàñ ïóöÜíöóçÖÜ. ゑ½ñïöñ ï öñ½ ½Ü¢ÖÜ Öíß¿0-
Ñíöá ó ï¿Üôíó ÜÇëíÖóôñÖó　 ïÜßïöçñÖÖ▲ê äÜßÜ¢ÑñÖóú ïí½ó½ ëñßñÖ¡Ü½, ïÜäëÜçÜ¢Ñíñ½▲ñ ï¿Ü-
çñïÖ▲½ó Ü¡í£íÖó　½ó. ぞíôóÖíñö ëí£çóçíöáï　 ïí½ÜÜîñÖ¡í, äëó ~öÜ½ Ññöó ç £Öíôóöñ¿áÖÜú ½ñëñ 
ÜëóñÖöóëÜ0öï　 Öí ÜîñÖ¡Ü çÜïäóöíöñ¿　. ぢëÜÑÜ¿¢íñö ëí£çóçíöáï　 öí¡¢ñ óê äÜ¿Üçí　 óÑñÖöó-
âó¡íîó　, ôöÜ äëÜ　ç¿　ñöï　 ç êíëí¡öñëñ ç▲ßóëíñ½▲ê óÇëÜüñ¡ ó ï0¢ñöÜç. 
 

1.4. ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲. 
 ぴñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ñ ç ぱゎだで ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

ぴñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äëñÑïöíç¿　0ö ïÜßÜú ïÜîóí¿áÖÜ-
ÖÜë½íöóçÖ▲ñ çÜ£ëíïöÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó çÜ£½Ü¢Ö▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ëñßñÖ¡í Öí ~öíäñ £íçñëüñ-
Öó　 ÜëÜçÖ　 ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

でäñîóâó¡í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Ññöïöçí (Çóß¡Üïöá, ä¿íïöóôÖÜïöá ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í, ç▲ïÜ¡óú 
ëí£ßëÜï çíëóíÖöÜç ñÇÜ ëí£çóöó　, ñÇÜ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜïöá ó ÖñäëÜó£çÜ¿áÖÜïöá), í öí¡¢ñ ïóï-
öñ½Ö▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (ÖñÜß　£íöñ¿áÖÜïöá ÜëÜçÖ　 ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí-
£ÜçíÖó　 ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ÜöïÜöïöçóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ç½ñÖñÖó　 ëñßñÖ¡Ü ¡í¡Üú-¿óßÜ Üö-
çñöïöçñÖÖÜïöó £í ëñ£Ü¿áöíö) Ññ¿í0ö ÖñäëíçÜ½ñëÖ▲½ó öëñßÜçíÖó　 Üö ëñßñÖ¡í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ó ÜßÜï¿Üç¿óçí0ö ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ÜäëñÑñ-
¿ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ç çóÑñ îñ¿ñç▲ê ÜëóñÖöóëÜç. 

ぴñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲ Öñ äÜÑ¿ñ¢íö ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜú ÜîñÖ¡ñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç çóÑñ äñÑíÇÜ-
Çóôñï¡Üú ÑóíÇÖÜïöó¡ó (½ÜÖóöÜëóÖÇí), ó Öñ 　ç¿　0öï　 ÜïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 óê âÜë½í¿áÖÜÇÜ ïëíç-
ÖñÖó　 ï ëñí¿áÖ▲½ó ÑÜïöó¢ñÖó　½ó Ññöñú. だÖó Öñ 　ç¿　0öï　 ÜïÖÜçÜú Üßéñ¡öóçÖÜú ÜîñÖ¡ó ïÜ-
Üöçñöïöçó　 ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ öëñßÜçíÖó　½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó äÜÑÇÜöÜç¡ó Ññöñú.  
だïçÜñÖóñ ぢëÜÇëí½½▲ Öñ ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 äëÜçñÑñÖóñ½ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê íööñïöíîóú ó óöÜÇÜ-
çÜú íööñïöíîóó çÜïäóöíÖÖó¡Üç.   

ぴñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲ Öí ~öíäñ £íçñëüñÖó　 ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 
 ëñßñÖÜ¡ Üç¿íÑñçíñö ÜïÖÜçÖ▲½ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëÜ　ç¿　ñö 

óÖóîóíöóçÜ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó - óÇëñ, ÜßàñÖóó, äÜ-
£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó ó Ñë.; ïäÜïÜßñÖ 
ç▲ßóëíöá ïñßñ ëÜÑ £íÖ　öóú, ÜôíïöÖó¡Üç äÜ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
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 ëñßñÖÜ¡ Üß¿íÑíñö ÜïöíÖÜç¡Üú äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ½óëÜ, ¡ ëí£Ö▲½ çóÑí½ 
öëÜÑí, ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½ ó ïí½Ü½Ü ïñßñ, Üß¿íÑíñö ôÜçïöçÜ½ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ÑÜïöÜóÖïöçí; 
í¡öóçÖÜ ç£íó½ÜÑñúïöçÜñö ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó ç£ëÜï¿▲½ó, ÜôíïöçÜñö ç ïÜç½ñïöÖ▲ê 
óÇëíê. でäÜïÜßñÖ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, Üôóö▲çíöá óÖöñëñï▲ ó ôÜçïöçí ÑëÜÇóê, ïÜäñëñ¢ó-
çíöá ÖñÜÑíôí½ ó ëíÑÜçíöáï　 Üïäñêí½ ÑëÜÇóê, íÑñ¡çíöÖÜ äëÜ　ç¿　ñö ïçÜó ôÜçïöçí, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ôÜçïöçÜ çñë▲ ç ïñß　, ïöíëíñöï　 ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲; 

 ëñßñÖÜ¡ Üß¿íÑíñö ëí£çóö▲½ çÜÜßëí¢ñÖóñ½, ¡ÜöÜëÜñ ëñí¿ó£Üñöï　 ç ëí£Ö▲ê çóÑíê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ó äëñ¢Ññ çïñÇÜ ç óÇëñ; ëñßñÖÜ¡ ç¿íÑññö ëí£Ö▲½ó âÜë½í½ó ó çóÑí½ó 
óÇë▲, ëí£¿óôíñö Üï¿ÜçÖÜ0 ó ëñí¿áÖÜ0 ïóöÜíîóó, Ü½ññö äÜÑôóÖ　öáï　 ëí£Ö▲½ äëíçó-
¿í½ ó ïÜîóí¿áÖ▲½ ÖÜë½í½; 

 ëñßñÖÜ¡ ÑÜïöíöÜôÖÜ êÜëÜüÜ ç¿íÑññö ÜïöÖÜú ëñôá0, ½Ü¢ñö ç▲ëí¢íöá ïçÜó ½▲ï¿ó ó 
¢ñ¿íÖó　, ½Ü¢ñö óïäÜ¿á£Üçíöá ëñôá Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 ïçÜóê ½▲ï¿ñú, ôÜçïöç ó ¢ñ¿í-
Öóú, äÜïöëÜñÖó　 ëñôñçÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ç ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　, ½Ü¢ñö ç▲Ññ¿　öá £çÜ-
¡ó ç ï¿Üçíê, Ü ëñßñÖ¡í ï¡¿íÑ▲çí0öï　 äëñÑäÜï▲¿¡ó Çëí½ÜöÖÜïöó; 

 Ü ëñßñÖ¡í ëí£çóöí ¡ëÜäÖí　 ó ½ñ¿¡í　 ½ÜöÜëó¡í; ÜÖ äÜÑçó¢ñÖ, ç▲ÖÜï¿óç, ç¿íÑññö Üï-
ÖÜçÖ▲½ó Ñçó¢ñÖó　½ó, ½Ü¢ñö ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ïçÜó Ñçó¢ñÖó　 ó Üäëíç¿　öá ó½ó; 

 ëñßñÖÜ¡ ïäÜïÜßñÖ ¡ çÜ¿ñç▲½ Üïó¿ó　½, ½Ü¢ñö ï¿ñÑÜçíöá ïÜîóí¿áÖ▲½ ÖÜë½í½ äÜçñ-
ÑñÖó　 ó äëíçó¿í½ ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó, çÜ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ïÜ ç£ëÜï¿▲-
½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó, ½Ü¢ñö ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ó ¿óôÖÜú Çó-
ÇóñÖ▲; 

 ëñßñÖÜ¡ äëÜ　ç¿　ñö ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá, £íÑíñö çÜäëÜï▲ ç£ëÜï¿▲½ ó ïçñëïöÖó¡í½, óÖ-
öñëñïÜñöï　 äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲½ó ïç　£　½ó, ä▲öíñöï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëóÑÜ½▲-
çíöá Üßé　ïÖñÖó　 　ç¿ñÖó　½ äëóëÜÑ▲ ó äÜïöÜä¡í½ ¿0Ññú; ï¡¿ÜÖñÖ Öíß¿0Ñíöá, ~¡ïäñ-
ëó½ñÖöóëÜçíöá. だß¿íÑíñö Öíôí¿áÖ▲½ó £ÖíÖó　½ó Ü ïñßñ, Ü äëóëÜÑÖÜ½ ó ïÜîóí¿áÖÜ½ 
½óëñ, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜÖ ¢óçñö; £Öí¡Ü½ ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲, Üß¿íÑíñö 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó ó£ Üß¿íïöó ¢óçÜú äëóëÜÑ▲, ñïöñïöçÜ£ÖíÖó　, ½í-
öñ½íöó¡ó, óïöÜëóó ó ö.ä.; ëñßñÖÜ¡ ïäÜïÜßñÖ ¡ äëóÖ　öó0 ïÜßïöçñÖÖ▲ê ëñüñÖóú, 
Üäóëí　ïá Öí ïçÜó £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
 

1.5.  でóïöñ½í ½ÜÖóöÜëóÖÇí ÑÜïöó¢ñÖó　 Ññöá½ó ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ-
£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲. 

だïÖÜçÖí　 £íÑíôí ½ÜÖóöÜëóÖÇí £í¡¿0ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜß▲ ÜäëñÑñ¿óöá ïöñäñÖá ÜïçÜñÖó　 
ëñßñÖ¡Ü½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ó ç¿ó　Öóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ÜëÇíÖó£Üñ½ÜÇÜ 
ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó, Öí ëí£çóöóñ ëñßñÖ¡í. 

づñ£Ü¿áöíö▲   äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú   ÑóíÇÖÜïöó¡ó (½ÜÖóöÜëóÖÇí) ½ÜÇÜö óïäÜ¿á£Üçíöáï　 óï-
¡¿0ôóöñ¿áÖÜ Ñ¿　 ëñüñÖó　 ï¿ñÑÜ0àóê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô: 

     1) óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó Üßëí£ÜçíÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ äÜÑÑñë¢¡ó ëñß、Ö¡í, äÜïöëÜñÖó　 ñÇÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú öëíñ¡öÜëóó ó¿ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ¡Üëëñ¡îóó ÜïÜßñÖÖÜïöñú ñÇÜ ëí£çóöó　); 

     2) Üäöó½ó£íîóó ëíßÜö▲ ï ÇëÜääÜú Ññöñú. 
 で äÜ½Üàá0 ïëñÑïöç ½ÜÖóöÜëóÖÇí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ½Ü¢ÖÜ ÜîñÖóöá ïöñäñÖá 
äëÜÑçó¢ñÖó　 ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ. ぱÜë½í äëÜçñÑñÖó　 ½ÜÖóöÜëóÖÇí 
äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú Öíß¿0ÑñÖóñ £í í¡öóçÖÜïöá0 ëñßñÖ¡í ç ëí£¿óôÖ▲ñ äñ-
ëóÜÑ▲ äëñß▲çíÖó　 ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó, íÖí¿ó£ äëÜÑÜ¡öÜç Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
ïäñîóí¿áÖ▲ñ äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ äëÜß▲, ÜëÇíÖó£Üñ½▲ñ äñÑíÇÜÇÜ½. がíÖÖ▲ñ Ü ëñ£Ü¿áöíöíê ½ÜÖó-
öÜëóÖÇí £íÖÜï　öï　 ç ïäñîóí¿áÖÜ0 ¡íëöÜ ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í ç ëí½¡íê Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜ-
Çëí½½▲. 

んÖí¿ó£ ¡íëö ëí£çóöó　 äÜ£çÜ¿　ñö ÜîñÖóöá ~ââñ¡öóçÖÜïöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ó 
ÜëÇíÖó£íîó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ÇëÜääñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí äÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üß¿íï-
ö　½: 

4 ßí¿¿í – ëñßñÖÜ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïäëíç¿　ñöï　 ï £íÑíÖó　½ó. 
3 ßí¿¿í – ëñßñÖÜ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïäëíç¿　ñöï　 ï £íÑíÖó　½ó ï ÖñßÜ¿áüÜú äÜ½Üàá0 çÜïäó-
öíöñ¿　. 
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2 ßí¿¿í – ëñßñÖÜ¡ ïäëíç¿　ñöï　 ï £íÑíÖó　½ó öÜ¿á¡Ü ï äÜ½Üàá0 çÜïäóöíöñ¿　 ó¿ó ïÜ çöÜëÜú 
äÜä▲ö¡ó. 
1 ßí¿¿ – ëñßñÖÜ¡ Öñ ïäëíç¿　ñöï　 ï ßÜ¿áüóÖïöçÜ½ £íÑíÖóú.   

どíß¿óî▲ äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ÑóíÇÖÜïöó¡ó £íäÜ¿Ö　ñöï　 Ñçí¢Ñ▲ ç ÇÜÑ (Ü¡ö　ßëá, ½íú) Ñ¿　 
äëÜçñÑñÖó　 ïëíçÖóöñ¿áÖÜÇÜ íÖí¿ó£í, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ÜäñëíöóçÖÜ ÖíêÜÑóöá ÖñöÜôÖÜïöó ç äÜ-
ïöëÜñÖóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ç▲Ññ¿óöá Ññöñú ï äëÜß¿ñ½í½ó ç ëí£çóöóó, ïçÜñçëñ½ñÖ-
ÖÜ ëí£ëíßíö▲çíöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ½íëüëÜö▲ ó ÜäñëíöóçÖÜ ÜïÜàñïöç¿　öá äïóêÜ¿ÜÇÜ-
½ñöÜÑóôñï¡Ü0 äÜÑÑñë¢¡Ü äñÑíÇÜÇÜç.  

ごÖïöëÜ½ñÖöíëóú Ñ¿　 ÜîñÖóçíÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 Ññöá½ó だだぢ  
が¿　 ÜîñÖóçíÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 だだぢ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óñ £íÑíÖó　 

äÜ äëÜÇëí½½ñ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» äÜÑ ëñÑ. ぞ. ぎ. ゑñëí¡ï▲, ど. で. とÜ½íëÜçÜú, ぜ. ん. ゑí-
ïó¿áñçÜú. 

 

でÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ú ëí£Ññ¿ 

 
1. でÜÑñë¢íÖóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ëíßÜö▲ Öí ÑíÖÖÜ½ çÜ£ëíïöÖÜ½ 
~öíäñ äÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üß¿íïö　½ 

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ Üßñïäñôóçíñö ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó, ½Üöóçíîóó ó ïäÜïÜßÖÜïöñú 
Ññöñú ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó Üêçíö▲çíñö ï¿ñÑÜ0àóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ Üß¿íïöó:  

ズ ïÜîóí¿áÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ ëí£çóöóñ; 
ズ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ; 
ズ ëñôñçÜñ ëí£çóöóñ; 
ズ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ - ~ïöñöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ; 
ズ âó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ. 

 
1.1. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ» 

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ äëñÑäÜ¿íÇíñö ëí£çóöóñ óÖöñëñïÜç Ññöñú, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó; âÜë½óëÜçíÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê Ññúïöçóú, ïöíÖÜç¿ñÖóñ ïÜ£ÖíÖó　; 
ëí£çóöóñ çÜÜßëí¢ñÖó　 ó öçÜëôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó; âÜë½óëÜçíÖóñ äñëçóôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
ïñßñ, ÑëÜÇóê ¿0Ñ　ê, Üßéñ¡öíê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, Ü ïçÜúïöçíê ó ÜöÖÜüñÖó　ê Üßéñ¡öÜç Ü¡ëÜ-
¢í0àñÇÜ ½óëí (âÜë½ñ, îçñöñ, ëí£½ñëñ, ½íöñëóí¿ñ, £çÜôíÖóó, ëóö½ñ, öñ½äñ, ¡Ü¿óôñïöçñ, ôóï¿ñ, 
ôíïöó ó îñ¿Ü½, äëÜïöëíÖïöçñ ó çëñ½ñÖó, Ñçó¢ñÖóó ó äÜ¡Üñ, äëóôóÖíê ó ï¿ñÑïöçó　ê ó Ñë.), Ü 
½í¿Üú ëÜÑóÖñ ó だöñôñïöçñ, äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê îñÖÖÜïö　ê ÖíüñÇÜ ÖíëÜÑí, Üß 
ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê öëíÑóîó　ê ó äëí£ÑÖó¡íê, Ü ä¿íÖñöñ げñ½¿　 ¡í¡ Üßàñ½ ÑÜ½ñ ¿0Ññú, Üß ÜïÜßñÖ-
ÖÜïö　ê ññ äëóëÜÑ▲, ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ïöëíÖ ó ÖíëÜÑÜç ½óëí. 

 
 だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó 
 づí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. づí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿á-
Ö▲ê óÖöñëñïÜç Ññöñú, ëíïüóëñÖóñ Üä▲öí ÜëóñÖöóëÜç¡ó ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½, ïñÖïÜëÖÜñ ëí£çóöóñ, 
ëí£çóöóñ ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó; âÜë½óëÜçíÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ïöíÖÜç¿ñÖóñ ïÜ£ÖíÖó　; ëí£çóöóñ çÜÜßëí¢ñÖó　 ó öçÜëôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó; âÜë½óëÜ-
çíÖóñ äñëçóôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß Üßéñ¡öíê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, Ü ïçÜúïöçíê ó ÜöÖÜüñÖó　ê 
Üßéñ¡öÜç Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí (âÜë½ñ, îçñöñ, ëí£½ñëñ, ½íöñëóí¿ñ, £çÜôíÖóó, ëóö½ñ, öñ½äñ, 
äëóôóÖíê ó ï¿ñÑïöçó　ê ó Ñë.). 
 づí£çóöóñ çÜïäëó　öó　, çÖó½íÖó　, äí½　öó, Öíß¿0Ñíöñ¿áÖÜïöó, ïäÜïÜßÖÜïöó íÖí¿ó£óëÜ-
çíöá, ïëíçÖóçíöá, ç▲Ññ¿　öá êíëí¡öñëÖ▲ñ, ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ äëó£Öí¡ó äëñÑ½ñöÜç ó 　ç¿ñÖóú Ü¡-
ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí; Ü½ñÖó　 ÜïöíÖíç¿óçíöá äëÜïöñúüóñ ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ äëñÑ½ñöí½ó ó 　ç¿ñÖó　½ó, 
Ññ¿íöá äëÜïöñúüóñ ÜßÜßàñÖó　. 
 ぢëóÜßàñÖóñ ¡ ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ îñÖÖÜïö　½. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ïÜîó-
í¿áÖ▲½ ½óëÜ½, ëíïüóëñÖóñ ¡ëÜÇÜ£Üëí Ññöñú, âÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí. 
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 ぱÜë½óëÜçíÖóñ äñëçóôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ½í¿Üú ëÜÑóÖñ ó だöñôñïöçñ, äëñÑïöíç¿ñÖóú 
Ü ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê îñÖÖÜïö　ê ÖíüñÇÜ ÖíëÜÑí, Üß ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê öëíÑóîó　ê ó äëí£ÑÖó¡íê. 
 ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ä¿íÖñöñ げñ½¿　 ¡í¡ Üßàñ½ ÑÜ½ñ ¿0Ññú, 
Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ïöëíÖ ó ÖíëÜÑÜç ½óëí. 
 ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú. ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú, äñëçóôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß ÜïÖÜçÖ▲ê ïçÜú-
ïöçíê ó ÜöÖÜüñÖó　ê Üßéñ¡öÜç Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí: âÜë½ñ, îçñöñ, ëí£½ñëñ, ¡Ü¿óôñïöçñ, ôóï¿ñ, 
ôíïöó ó îñ¿Ü½, äëÜïöëíÖïöçñ ó çëñ½ñÖó. 
 だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ½óëÜ½ äëóëÜÑ▲. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëóëÜÑÜú ó äëóëÜÑÖ▲½ó 　ç¿ñ-
Öó　½ó. づí£çóöóñ Ü½ñÖó　 ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ äëóëÜÑÖ▲½ó 
　ç¿ñÖó　½ó. ぱÜë½óëÜçíÖóñ äñëçóôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü äëóëÜÑÖÜ½ ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ä¿íÖñö▲ 
げñ½¿　. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú. ぱÜë½óëÜçíÖóñ äÜÖó½í-
Öó　 öÜÇÜ, ôöÜ ôñ¿Üçñ¡ — ôíïöá äëóëÜÑ▲, ôöÜ ÜÖ ÑÜ¿¢ñÖ ßñëñôá, ÜêëíÖ　öá ó £íàóàíöá ññ, ôöÜ ç 
äëóëÜÑñ çïñ ç£íó½Üïç　£íÖÜ, ôöÜ ¢ó£Öá ôñ¿Üçñ¡í Öí げñ½¿ñ çÜ ½ÖÜÇÜ½ £íçóïóö Üö Ü¡ëÜ¢í0àñú 
ïëñÑ▲. ゑÜïäóöíÖóñ Ü½ñÖó　 äëíçó¿áÖÜ çñïöó ïñß　 ç äëóëÜÑñ. ゑÜïäóöíÖóñ ¿0ßçó ¡ äëóëÜÑñ, 
¢ñ¿íÖó　 ßñëñôá ññ. 
 

でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
づí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ぢñëçóôÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß Üßéñ¡öíê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ 

ïÜïëñÑÜöÜôóçíöá çÖó½íÖóñ Öí äëñÑ½ñöíê ó 　ç¿ñÖó　ê äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ëí£çó-
çí0àñú ïëñÑ▲; ÜïöíÖíç¿óçíöá äëÜïöñúüóñ ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ äëñÑ½ñöí½ó ó 　ç¿ñÖó　½ó, Ññ¿íöá 
äëÜïöñúüóñ ÜßÜßàñÖó　.  

ばôóöá ÜäëñÑñ¿　öá îçñö, çñ¿óôóÖÜ, âÜë½Ü, çñï (¿ñÇ¡óú, ö　¢ñ¿▲ú) äëñÑ½ñöÜç; ëíïäÜ¿Ü-
¢ñÖóñ óê äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ëñßñÖ¡Ü (Ñí¿ñ¡Ü, ß¿ó£¡Ü, ç▲ïÜ¡Ü). げÖí¡Ü½óöá ï ½íöñëóí¿í½ó (Ññëñ-
çÜ, ßÜ½íÇí, ö¡íÖá, Ç¿óÖí), óê ïçÜúïöçí½ó (äëÜôÖÜïöá, öçñëÑÜïöá, ½　Ç¡Üïöá). 

ぢÜÜàë　öá óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú óÖöñëñï, äëÜçÜÑóöá äëÜïöñúüóñ Öíß¿0ÑñÖó　. ばôóöá ïäÜ-
ïÜßí½ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 äëñÑ½ñöÜç, ç¡¿0ôí　 äëÜïöñúüóñ Üä▲ö▲ (öÜÖñö — Öñ öÜÖñö, ëçñöï　 — Öñ 
ëçñöï　). ばôóöá ÇëÜääóëÜçíöá ó ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá £Öí¡Ü½▲ñ äëñÑ½ñö▲ (ÜßÜçá — ÜÑñ¢Ñí; äÜ-
ïÜÑí ôíúÖí　, ïöÜ¿Üçí　, ¡ÜêÜÖÖí　).  

でñÖïÜëÖÜñ ëí£çóöóñ. だßÜÇíàíöá ôÜçïöçñÖÖ▲ú Üä▲ö Ññöñú, ëí£çóçíöá Ü½ñÖóñ âó¡ïóëÜ-
çíöá ñÇÜ ç ëñôó. でÜçñëüñÖïöçÜçíöá çÜïäëó　öóñ (í¡öóçÖÜ ç¡¿0ôí　 çïñ ÜëÇíÖ▲ ôÜçïöç). づí£çó-
çíöá Üßëí£Ö▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 (óïäÜ¿á£Ü　 äëó êíëí¡öñëóïöó¡ñ äëñÑ½ñöÜç ~äóöñö▲ ó ïëíçÖñ-
Öó　). 

でÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó　 Ññöñú ï îçñöÜ½, âÜë½Üú, çñ¿óôóÖÜú, Üï　£íñ½▲½ó 
ïçÜúïöçí½ó äëñÑ½ñöÜç (öñä¿▲ú, êÜ¿ÜÑÖ▲ú, öçñëÑ▲ú, ½　Ç¡óú, äÜüóïö▲ú ó ö. ä.); ëí£çóçíöá 
Ü½ñÖóñ çÜïäëóÖó½íöá £çÜôíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ëÜÑÖÜú ëñôó. 

げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ç▲Ññ¿　öá îçñö, âÜë½Ü, çñ¿óôóÖÜ ¡í¡ ÜïÜß▲ñ ïçÜúïöçí äëñÑ½ñöÜç; 
ÇëÜääóëÜçíöá ÜÑÖÜëÜÑÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲ äÜ Öñï¡Ü¿á¡ó½ ïñÖïÜëÖ▲½ äëó£Öí¡í½: çñ¿óôóÖñ, âÜë½ñ, 
îçñöÜ. 

でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Öíç▲¡ó ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 öÜ¢Ññïöçí ó ëí£¿óôó　 äëñÑ½ñöÜç äÜ óê ïçÜú-
ïöçí½: çñ¿óôóÖñ, âÜë½ñ, îçñöÜ. ぢÜÑï¡í£▲çíöá Ññö　½ Öí£çíÖóñ âÜë½ (¡ëÜÇ¿í　, öëñÜÇÜ¿áÖí　, 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖí　 ó ¡çíÑëíöÖí　). 

がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲. ぢÜÑßóëíöá äëñÑ½ñö▲ äÜ îçñöÜ ó çñ¿óôóÖñ (ßÜ¿áüóñ, ïëñÑÖóñ ó 
½í¿ñÖá¡óñ; 2–3 îçñöÜç), ïÜßóëíöá äóëí½óÑ¡Ü ó£ Ü½ñÖáüí0àóêï　 äÜ ëí£½ñëÜ ¡Ü¿ñî, ôñëñÑÜ　 ç 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 2–3 îçñöí; ïÜßóëíöá ¡íëöóÖ¡Ü ó£ 4–6 ôíïöñú. 

ゑ ïÜç½ñïöÖ▲ê ÑóÑí¡öóôñï¡óê óÇëíê Üôóöá Ññöñú ç▲äÜ¿Ö　öá äÜïöñäñÖÖÜ Üï¿Ü¢Ö　0àóñ-
ï　 äëíçó¿í. 

ぢëóÜßàñÖóñ ¡ ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ îñÖÖÜïö　½ 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï äëñÑ½ñöí½ó ß¿ó¢íúüñÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　, óê Öí£ÖíôñÖóñ½.  
げÖí¡Ü½óöá ï öñíöëÜ½ ôñëñ£ ½óÖó-ïäñ¡öí¡¿ó ó äëñÑïöíç¿ñÖó　, í öí¡¢ñ ôñëñ£ óÇë▲-

Ñëí½íöó£íîóó äÜ äëÜó£çñÑñÖó　½ Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲. 
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げÖí¡Ü½óöá ï ß¿ó¢íúüó½ Ü¡ëÜ¢ñÖóñ½ (ÜïÖÜçÖ▲½ó Üßéñ¡öí½ó ÇÜëÜÑï¡Üú/äÜïñ¿¡ÜçÜú 
óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲): ÑÜ½, Ü¿óîí, ½íÇí£óÖ, äÜ¿ó¡¿óÖó¡í, äíëó¡½íêñëï¡í　. 

づíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Ü äÜÖ　öÖ▲ê ó½ äëÜâñïïó　ê (çÜïäóöíöñ¿á, äÜ½ÜàÖó¡ çÜïäóöíöñ¿　, 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á, çëíô, äëÜÑíçñî, äÜçíë, üÜâñë, ïöëÜóöñ¿á), ëíïüóë　öá ó ÜßÜÇí-
àíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öëÜÑÜç▲ê Ññúïöçó　ê, ëñ£Ü¿áöíöíê öëÜÑí. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú 
とÜ¿óôñïöçÜ. づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ çóÑñöá Üßàóú äëó£Öí¡ äëñÑ½ñöÜç ÇëÜää▲ (çïñ ½　ôó — 

¡ëÜÇ¿▲ñ, ~öó — çïñ ¡ëíïÖ▲ñ, ~öó — çïñ ßÜ¿áüóñ ó ö. Ñ.). 
ばôóöá ïÜïöíç¿　öá ÇëÜää▲ ó£ ÜÑÖÜëÜÑÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ó ç▲Ññ¿　öá ó£ Öóê ÜöÑñ¿áÖ▲ñ 

äëñÑ½ñö▲; ëí£¿óôíöá äÜÖ　öó　 «½ÖÜÇÜ», «ÜÑóÖ», «äÜ ÜÑÖÜ½Ü», «Öó ÜÑÖÜÇÜ»; ÖíêÜÑóöá ÜÑóÖ ó 
Öñï¡Ü¿á¡Ü ÜÑóÖí¡Üç▲ê äëñÑ½ñöÜç ç Ü¡ëÜ¢í0àñú ÜßïöíÖÜç¡ñ; äÜÖó½íöá çÜäëÜï «で¡Ü¿á¡Ü?»; 
äëó Üöçñöñ äÜ¿á£Üçíöáï　 ï¿Üçí½ó «½ÖÜÇÜ», «ÜÑóÖ», «Öó ÜÑÖÜÇÜ».  

でëíçÖóçíöá Ñçñ ëíçÖ▲ñ (ÖñëíçÖ▲ñ) ÇëÜää▲ äëñÑ½ñöÜç Öí ÜïÖÜçñ ç£íó½ÖÜÇÜ ïÜäÜïöíç-
¿ñÖó　 ~¿ñ½ñÖöÜç (äëñÑ½ñöÜç). ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï äëóñ½í½ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜÇÜ Öí¿Ü¢ñÖó　 ó 
äëó¿Ü¢ñÖó　 äëñÑ½ñöÜç ÜÑÖÜú ÇëÜää▲ ¡ äëñÑ½ñöí½ ÑëÜÇÜú; Üôóöá äÜÖó½íöá çÜäëÜï▲: «ぢÜ-
ëÜçÖÜ ¿ó?», «ぶñÇÜ ßÜ¿áüñ (½ñÖáüñ)?»; Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲, äÜ¿á£Ü　ïá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　½ó öóäí: 
«é Öí ¡í¢Ñ▲ú ¡ëÜ¢Ü¡ äÜ¿Ü¢ó¿ ÇëóßÜ¡. とëÜ¢¡Üç ßÜ¿áüñ, í ÇëóßÜç ½ñÖáüñ» ó¿ó «とëÜ¢¡Üç 
ïöÜ¿á¡Ü ¢ñ, ï¡Ü¿á¡Ü ÇëóßÜç».  

ばôóöá ÜïöíÖíç¿óçíöá ëíçñÖïöçÜ ½ñ¢ÑÜ ÖñëíçÖ▲½ó äÜ ¡Ü¿óôñïöçÜ ÇëÜääí½ó äëñÑ½ñöÜç 
äÜöñ½ ÑÜßíç¿ñÖó　 ÜÑÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí ó¿ó äëñÑ½ñöÜç ¡ ½ñÖáüñú äÜ ¡Ü¿óôñïöçÜ ÇëÜääñ ó¿ó 
Üßíç¿ñÖó　 ÜÑÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí ó£ ßÜ¿áüñú ÇëÜää▲. 

ゑñ¿óôóÖí. でëíçÖóçíöá äëñÑ½ñö▲ ¡ÜÖöëíïöÖ▲ê ó ÜÑóÖí¡Üç▲ê ëí£½ñëÜç; äëó ïëíçÖñÖóó 
äëñÑ½ñöÜç ïÜó£½ñë　öá ÜÑóÖ äëñÑ½ñö ï ÑëÜÇó½ äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü çñ¿óôóÖ▲ (Ñ¿óÖñ, üó-
ëóÖñ, ç▲ïÜöñ, çñ¿óôóÖñ ç îñ¿Ü½), äÜ¿á£Ü　ïá äëóñ½í½ó Öí¿Ü¢ñÖó　 ó äëó¿Ü¢ñÖó　; ÜßÜ£Öíôíöá 
ëñ£Ü¿áöíö ïëíçÖñÖó　 ï¿Üçí½ó (Ñ¿óÖÖ▲ú — ¡ÜëÜö¡óú, ÜÑóÖí¡Üç▲ñ (ëíçÖ▲ñ) äÜ Ñ¿óÖñ, üóëÜ-
¡óú — Ü£¡óú, ÜÑóÖí¡Üç▲ñ (ëíçÖ▲ñ) äÜ üóëóÖñ, ç▲ïÜ¡óú — Öó£¡óú, ÜÑóÖí¡Üç▲ñ (ëíçÖ▲ñ) äÜ 
ç▲ïÜöñ, ßÜ¿áüÜú — ½í¿ñÖá¡óú, ÜÑóÖí¡Üç▲ñ (ëíçÖ▲ñ) äÜ çñ¿óôóÖñ). 

ぱÜë½í. ぢÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó âóÇÜëí½ó: ¡ëÜÇÜ½, ¡çíÑëíöÜ½, öëñ-
ÜÇÜ¿áÖó¡Ü½. ばôóöá Üßï¿ñÑÜçíöá âÜë½Ü ~öóê âóÇÜë, óïäÜ¿á£Ü　 £ëñÖóñ ó Üï　£íÖóñ. 

だëóñÖöóëÜç¡í ç äëÜïöëíÖïöçñ. づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóó 
ôíïöñú ïçÜñÇÜ öñ¿í ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï Öó½ó ëí£¿óôíöá äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 Üö ïñ-
ß　: ççñëêÜ — çÖó£Ü, çäñëñÑó — ï£íÑó (äÜ£íÑó), ïäëíçí — ï¿ñçí. づí£¿óôíöá äëíçÜ0 ó ¿ñçÜ0 
ëÜ¡ó. 

だëóñÖöóëÜç¡í çÜ çëñ½ñÖó. ばôóöá ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ¡ÜÖöëíïöÖ▲ê ôíïö　ê ïÜöÜ¡: ÑñÖá 
— ÖÜôá, ÜöëÜ — çñôñë. 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ½óëÜ½ äëóëÜÑ▲ 
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü ëíïöñÖó　ê ó ¢óçÜöÖ▲ê. ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï ÑÜ-

½íüÖó½ó ¢óçÜöÖ▲½ó ó óê ÑñöñÖ▲üí½ó, ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó óê äÜçñÑñÖó　 ó äóöíÖó　. 
げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï Üßóöíöñ¿　½ó ÜÇÜ¿¡í äëóëÜÑ▲: í¡çíëóÜ½Ö▲½ó ë▲ß¡í½ó ó Ññ¡Üëíöóç-

Ö▲½ó äöóîí½ó (çÜ¿Öóïö▲½ó äÜäÜÇíúôó¡í½ó, ¡íÖíëñú¡í½ó ó Ñë.). 
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü Ñó¡óê ¢óçÜöÖ▲ê (½ñÑçñÑá, ¿óïí, ßñ¿¡í, ñ¢ ó Ñë.). ばôóöá Ü£-

Öíçíöá ¿　ÇÜü¡Ü. 
ばôóöá Öíß¿0Ñíöá £í äöóîí½ó, äëó¿ñöí0àó½ó Öí ÜôíïöÜ¡ (çÜëÜÖí, ÇÜ¿Üßá, ïóÖóîí, çÜëÜ-

ßñú, ïÖñÇóëá ó Ñë.), äÜÑ¡íë½¿óçíöá óê £ó½Üú. 
づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü Öíïñ¡Ü½▲ê (ßíßÜô¡í, ½íúï¡óú ¢Ü¡, ßÜ¢á　 ¡ÜëÜç¡í, 

ïöëñ¡Ü£í ó Ñë.). 
ばôóöá Üö¿óôíöá ó Öí£▲çíöá äÜ çÖñüÖñ½Ü çóÑÜ: ÜçÜàó (ÜÇÜëñî, äÜ½óÑÜë, ½Üë¡Üçá, ëñäí 

ó Ñë.), âëÜ¡ö▲ (　ß¿Ü¡Ü, ÇëÜüí, äñëïó¡ó ó Ñë.), 　ÇÜÑ▲ (½í¿óÖí, ï½ÜëÜÑóÖí ó Ñë.). 
げÖí¡Ü½óöá ï Öñ¡ÜöÜë▲½ó ëíïöñÖó　½ó ÑíÖÖÜú ½ñïöÖÜïöó: ï Ññëñçá　½ó, îçñöÜàó½ó öëí-

ç　Öóïö▲½ó ëíïöñÖó　½ó (ÜÑÜçíÖôó¡, ½íöá-ó-½íôñêí ó Ñë.). げÖí¡Ü½óöá ï ¡Ü½ÖíöÖ▲½ó ëíïöñ-
Öó　½ó (âó¡Üï, ÇñëíÖá ó Ñë.). がíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, ôöÜ Ñ¿　 ëÜïöí ëíïöñÖóú ÖÜ¢Ö▲ £ñ½¿　, 
çÜÑí ó çÜ£ÑÜê. 
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げÖí¡Ü½óöá ï êíëí¡öñëÖ▲½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ï¿ñÑÜ0àóê ÑëÜÇ £í ÑëÜÇÜ½ çëñ½ñÖ ÇÜÑí ó 
öñ½ó ó£½ñÖñÖó　½ó, ¡ÜöÜë▲ñ äëÜóïêÜÑ　ö ç ïç　£ó ï ~öó½ ç ¢ó£Öó ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç£ëÜï¿▲ê ó 
Ññöñú. 

がíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïçÜúïöçíê çÜÑ▲ (¿áñöï　, äñëñ¿óçíñöï　, ÖíÇëñçíñöï　, Üê¿í¢Ñíñöï　), 
äñï¡í (ïÜêÜú — ëíïï▲äíñöï　, ç¿í¢Ö▲ú — ¿ñäóöï　), ïÖñÇí (êÜ¿ÜÑÖ▲ú, ßñ¿▲ú, Üö öñä¿í — öí-
ñö). 

ばôóöá Üöëí¢íöá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ çäñôíö¿ñÖó　 ç ëñôó ó äëÜÑÜ¡öóçÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ äÜÖó½íöá äëÜïöñúüóñ ç£íó½Üïç　£ó ç äëóëÜÑñ (ñï¿ó ëíïöñÖóñ Öñ 

äÜ¿óöá, ÜÖÜ ½Ü¢ñö £íïÜêÖÜöá ó ö. ä.). 
げÖí¡Ü½óöá ï äëíçó¿í½ó äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ (Öñ ëçíöá ßñ£ ÖíÑÜßÖÜïöó ëíïöñÖó　, Öñ ¿Ü-

½íöá çñö¡ó Ññëñçáñç, Öñ öëÜÇíöá ¢óçÜöÖ▲ê ó Ñë.). 
でñ£ÜÖÖ▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　 
だïñÖá. ばôóöá £í½ñôíöá ó£½ñÖñÖó　 ç äëóëÜÑñ: ïöíÖÜçóöï　 êÜ¿ÜÑÖññ, óÑÜö ÑÜ¢Ñó, ¿0Ñó 

ÖíÑñçí0ö öñä¿▲ñ çñàó, ¿óïöá　 ÖíôóÖí0ö ó£½ñÖ　öá Ü¡ëíï¡Ü ó ÜäíÑíöá, äöóî▲ Ü¿ñöí0ö ç öñä-
¿▲ñ ¡ëí　. 

づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, ôöÜ ÜïñÖá0 ïÜßóëí0ö ÜëÜ¢íú ÜçÜàñú ó âëÜ¡öÜç. 
ばôóöá ëí£¿óôíöá äÜ çÖñüÖñ½Ü çóÑÜ, ç¡ÜïÜ, âÜë½ñ ÖíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲ñ ÜçÜàó ó 
âëÜ¡ö▲ ó Öí£▲çíöá óê. 

げó½í. づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü êíëí¡öñëÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïö　ê £ó½Öñú äëóëÜÑ▲ (êÜ¿ÜÑ-
ÖÜ, óÑñö ïÖñÇ; ¿0Ñó ÖíÑñçí0ö £ó½Ö00 ÜÑñ¢ÑÜ). 

だëÇíÖó£Üç▲çíöá Öíß¿0ÑñÖó　 £í äöóîí½ó, äëó¿ñöí0àó½ó Öí ÜôíïöÜ¡, äÜÑ¡íë½¿óçíöá 
óê. ばôóöá £í½ñôíöá ¡ëíïÜöÜ £ó½Öñú äëóëÜÑ▲: Ññëñçá　 ç ïÖñ¢ÖÜ½ ÜßÜëñ, äÜüóïö▲ú ïÖñÇ, äëÜ-
£ëíôÖ▲ñ ¿áÑóÖ¡ó ó ö.Ñ.; ÜôíïöçÜçíöá ç ¡íöíÖóó ï ÇÜë¡ó Öí ïíÖ¡íê, ¿ñä¡ñ äÜÑñ¿Ü¡ ó£ ïÖñÇí, Ü¡-
ëíüñÖóó ïÖñ¢Ö▲ê äÜïöëÜñ¡. 

ゑñïÖí. ぢëÜÑÜ¿¢íöá £Öí¡Ü½óöá ï êíëí¡öñëÖ▲½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó çñïñÖÖñú äëóëÜÑ▲: 　ëôñ 
ïçñöóö ïÜ¿Öîñ, ïÖñÇ ÖíôóÖíñö öí　öá, ïöíÖÜçóöï　 ë▲ê¿▲½, ç▲ëÜï¿í öëíçí, ëíïäÜïöó¿óïá ¿óïöá　 
Öí Ññëñçá　ê, äÜ　ç¿　0öï　 ßíßÜô¡ó ó ½íúï¡óñ ¢Ü¡ó. 

づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü äëÜïöñúüóê ïç　£　ê ç äëóëÜÑñ: ïöí¿Ü äëóÇëñçíöá ïÜ¿-
Ö▲ü¡Ü — äÜöñä¿ñ¿Ü — äÜ　çó¿íïá öëíç¡í, £íäñ¿ó äöóî▲, ¿0Ñó £í½ñÖó¿ó öñä¿Ü0 ÜÑñ¢ÑÜ Öí 
Üß¿ñÇôñÖÖÜ0. 

ぢÜ¡í£íöá, ¡í¡ ïí¢í0ö ¡ëÜäÖ▲ñ ïñ½ñÖí îçñöÜôÖ▲ê ëíïöñÖóú ó ÜçÜàñú Öí Çë　Ñ¡ó. 
ずñöÜ. づíïüóë　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¿ñöÖóê ó£½ñÖñÖó　ê ç äëóëÜÑñ: ¢íë¡Ü, 　ë¡Üñ ïÜ¿Öîñ, 

îçñöÜö ëíïöñÖó　, ¿0Ñó ¡Üäí0öï　, ¿ñöí0ö ßíßÜô¡ó, äÜ　ç¿　0öï　 äöñÖî▲ ç ÇÖñ£Ñíê. 
がíöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ £ÖíÖó　 Ü ïíÑÜç▲ê ó ÜÇÜëÜÑÖ▲ê ëíïöñÖó　ê. げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖó　 Ü öÜ½, ôöÜ 
¿ñöÜ½ ïÜ£ëñçí0ö ½ÖÜÇóñ âëÜ¡ö▲, ÜçÜàó ó 　ÇÜÑ▲. 
  
 ぱÜë½▲ ó äëóñ½▲ ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí  

づñ¢ó½Ö▲ñ  ½Ü½ñÖö▲ 
 

でÜç½ñïöÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá äñÑíÇÜÇí 

ï Ññöá½ó 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú 

でÜç½ñïöÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï 

ïñ½áñú 

がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲; 
ぞíïöÜ¿áÖÜ-äñôíöÖ▲ñ óÇë▲; 
ごÇë▲ ï äëñÑ½ñöí½ó ëí£ÖÜú 
çñ¿óôóÖ▲, îçñöí, âÜë½▲; 
ゑ¡¿íÑ▲üó; 
ごÇë▲ ï äÜÇÜçóîí½ó; 
がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲ ï  
½íöñ½íöóôñï¡ó½ 
ïÜÑñë¢íÖóñ½; 
ごÇë▲ Öí ä¿Üï¡ÜïöÖÜñ ó 
Üßéñ½ÖÜñ ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ; 

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ßñïñÑ▲; 
ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ 
óÇë▲; 
づí£çóçí0àóñ 
Üäëí¢ÖñÖó　 ó £íÑíÖó　; 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
ï0¢ñöÖ▲ê ó 
äëñÑ½ñöÖ▲ê ¡íëöóÖÜ¡; 
でÜç½ñïöÖÜñ ïÜ£ÑíÖóñ 
óÇëÜçÜú ÜßïöíÖÜç¡ó Ñ¿　 
äëÜçñÑñÖó　 óÇë; 

ごÇë▲ ï äëñÑ½ñöí½ó 
ëí£ÖÜú çñ¿óôóÖ▲, 
îçñöí, âÜë½▲; 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ 
óÇë▲; 
ごÇë▲ ï äÜÇÜçóîí½ó; 
ごÇë▲-Ññúïöçó　 ï 
äëñÑ½ñöí½ó ó 
óÇëÜü¡í½ó; 
ぞíïöÜ¿áÖÜ-äñôíöÖ▲ñ 
óÇë▲; 

Ä¡ï¡Üëïóó; 
がÜ½íüÖññ ~¡ïäñ 
ëó½ñÖöóëÜçíÖóñ; 
でÜç½ñïöÖÜñ 
¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜñ 
öçÜëôñïöçÜ; 
ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ
▲ñ óÇë▲; 
とÜÖïÜ¿áöíîóó 
ïäñîóí¿óïöÜç; 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ 
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ごÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　; 
ばäëí¢ÖñÖó　 ï ëí£ÑíöÜôÖ▲½ 
ó Ññ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲½ 
½íöñëóí¿Ü½; 

ごÇë▲ ï £í½ñïöóöñ¿　½ó 
äëñÑ½ñöÜç; 
ごÇëÜç▲ñ £íÖ　öó　 ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
äÜ¿óâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
óÇëÜçÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　; 

ごÇë▲ ï ëí£¿óôÖ▲½ó 
¡ÜÖïöëÜ¡öÜëí½ó, 
ïöëÜóöñ¿áÖ▲½ ½íöñëó 
í¿Ü½, äëóëÜÑÖ▲½   
ßëÜïÜç▲½ 
½íöñëóí¿Ü½; 

çïöëñôó; 
 

 
1.2. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «づñôñçÜñ ëí£çóöóñ» 

づñôñçÜñ ëí£çóöóñ ç¡¿0ôíñö ç¿íÑñÖóñ ëñôá0 ¡í¡ ïëñÑïöçÜ½ ÜßàñÖó　 ó ¡Ü¿áöÜë▲; ÜßÜÇí-
àñÖóñ í¡öóçÖÜÇÜ ï¿Üçíë　; ëí£çóöóñ ïç　£ÖÜú, Çëí½½íöóôñï¡ó äëíçó¿áÖÜú Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú ó 
½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ëñôó; ëí£çóöóñ ëñôñçÜÇÜ öçÜëôñïöçí; ëí£çóöóñ £çÜ¡ÜçÜú ó óÖöÜÖíîóÜÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ëñôó, âÜÖñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üêí; £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ¡Öó¢ÖÜú ¡Ü¿áöÜëÜú, Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜ-
ëÜú, äÜÖó½íÖóñ Öí ï¿Üê öñ¡ïöÜç ëí£¿óôÖ▲ê ¢íÖëÜç Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲; âÜë½óëÜçíÖóñ £çÜ-
¡ÜçÜú íÖí¿óöó¡Ü-ïóÖöñöóôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó ¡í¡ äëñÑäÜï▲¿¡ó ÜßÜôñÖó　 Çëí½Üöñ. 

 
 だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó 
 づí£çóöóñ ëñôó. づí£çóöóñ ïçÜßÜÑÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ï ç£ëÜï¿▲½ó ó Ññöá½ó, Üç¿íÑñÖóñ ¡ÜÖ-
ïöëÜ¡öóçÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó ó ïëñÑïöçí½ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ó.  
 づí£çóöóñ çïñê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç ÜïöÖÜú ëñôó Ññöñú: Çëí½½íöóôñï¡ÜÇÜ ïöëÜ　 ëñôó, ïç　£ÖÜú 
ëñôó — Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú âÜë½; âÜë½óëÜçíÖóñ ï¿Üçíë　, çÜïäóöíÖóñ £çÜ¡Ü-
çÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ëñôó. ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ çÜïäóöíÖÖó¡í½ó ÖÜë½í½ó ëñôó. 
 びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 ¿óöñëíöÜëí. ゑÜïäóöíÖóñ óÖöñëñïí ó ¿0ßçó ¡ ôöñÖó0; ëí£çóöóñ ¿ó-
öñëíöÜëÖÜú ëñôó. ゑÜïäóöíÖóñ ¢ñ¿íÖó　 ó Ü½ñÖó　 ï¿Üüíöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　, 
ï¿ñÑóöá £í ëí£çóöóñ½ Ññúïöçó　. 
 

でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
づí£çóöóñ ëñôó 
づí£çóçí0àí　 ëñôñçí　 ïëñÑí. ぢëÜÑÜ¿¢íöá äÜ½ÜÇíöá Ññö　½ Üßàíöáï　 ïÜ £Öí¡Ü½▲½ó 

ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó äÜïëñÑïöçÜ½ äÜëÜôñÖóú (ïäëÜïó, ç▲　ïÖó, äëñÑ¿Ü¢ó äÜ½Üàá, äÜ-
ß¿íÇÜÑíëó ó ö. ä.). 

ぢÜÑï¡í£▲çíöá Ññö　½ Üßëí£î▲ ÜßëíàñÖó　 ¡ ç£ëÜï¿▲½, £íüñÑüó½ ç ÇëÜääÜ («で¡í¢óöñ: 
„ぢëÜêÜÑóöñ, äÜ¢í¿Üúïöí“», «ぢëñÑ¿Ü¢óöñ: „びÜöóöñ äÜï½Üöëñöá...“», «でäëÜïóöñ: „ぢÜÖëíçó-
¿óïá ¿ó Öíüó ëóïÜÖ¡ó?“»). 

ゑ ß▲öÜ, ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ê óÇëíê äÜ½ÜÇíöá Ññö　½ äÜïëñÑïöçÜ½ ëñôó ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá 
ó Öí¿í¢óçíöá ¡ÜÖöí¡ö▲ ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½ («ぢÜïÜçñöÜú ぜóöñ äñëñçÜ£óöá ¡Üßó¡ó Öí ßÜ¿áüÜú ½í-
üóÖñ», «ぢëñÑ¿Ü¢ó でíüñ ïÑñ¿íöá çÜëÜöí äÜüóëñ», «で¡í¢ó: „でö▲ÑÖÜ Ñëíöáï　! ど▲ Ü¢ñ ßÜ¿á-
üÜú“»). 

ゑ îñ¿　ê ëí£çóöó　 óÖóîóíöóçÖÜú ëñôó, ÜßÜÇíàñÖó　 ó ÜöÜôÖñÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü äëñÑ-
½ñöíê ß¿ó¢íúüñÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　 äëñÑÜïöíç¿　öá Ññö　½ Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ ëíïï½íöëóçíÖó　 
¡íëöóÖ¡ó, ¡ÖóÇó, ÖíßÜë▲ äëñÑ½ñöÜç. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá äëóÜôíöá Ññöñú ï¿Üüíöá ëíïï¡í£▲ çÜïäóöíöñ¿　 Ü £íßíçÖ▲ê ï¿Üôí　ê ó£ ¢ó£Öó. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ï¿Üçíë　. ぞí ÜïÖÜçñ ÜßÜÇíàñÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ß¿ó¢íúüñ½ Ü¡ëÜ¢ñ-
Öóó äëÜÑÜ¿¢íöá ëíïüóë　öá ó í¡öóçó£óëÜçíöá ï¿ÜçíëÖ▲ú £íäíï Ññöñú. ばöÜôÖ　öá Öí£çíÖó　 ó 
Öí£ÖíôñÖóñ äëñÑ½ñöÜç ÜÑñ¢Ñ▲, ÜßÜçó, ÇÜ¿ÜçÖ▲ê ÜßÜëÜç, äÜïÜÑ▲, ½ñßñ¿ó, çóÑÜç öëíÖïäÜëöí. 

ばôóöá Ññöñú ëí£¿óôíöá ó Öí£▲çíöá ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ Ññöí¿ó ó ôíïöó äëñÑ½ñöÜç (Ü ä¿íöá　 — 
ëÜ¡íçí, çÜëÜöÖó¡, ¡íë½íÖ▲, äÜÇÜçóî▲), ¡íôñïöçí (îçñö ó ñÇÜ ÜööñÖ¡ó, âÜë½í, ëí£½ñë), ÜïÜßñÖ-
ÖÜïöó äÜçñëêÖÜïöó (Ç¿íÑ¡í　, äÜüóïöí　, üñëÜêÜçíöí　), Öñ¡ÜöÜë▲ñ ½íöñëóí¿▲ ó óê ïçÜúïöçí 
(ßÜ½íÇí ¿ñÇ¡Ü ëçñöï　 ó ëí£½Ü¡íñö, ïöñ¡¿　ÖÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲ ßá0öï　, ëñ£óÖÜç▲ñ óÇëÜü¡ó äÜï¿ñ 
ï¢ó½íÖó　 çÜïïöíÖíç¿óçí0ö äñëçÜÖíôí¿áÖÜ0 âÜë½Ü), ½ñïöÜäÜ¿Ü¢ñÖóñ (£í Ü¡ÖÜ½, ç▲ïÜ¡Ü, Ñí-
¿ñ¡Ü, äÜÑ ü¡íâÜ½). だßëíàíöá çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí Öñ¡ÜöÜë▲ñ ïêÜÑÖ▲ñ äÜ Öí£ÖíôñÖó0 äëñÑ½ñ-
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ö▲ (öíëñ¿¡í — ß¿0Ñîñ, ïöÜ¿ — öíßÜëñö — ï¡í½ññô¡í, üÜßí — äí¿áöÜ — ÑÜß¿ñÖ¡í). ばôóöá 
äÜÖó½íöá ÜßÜßàí0àóñ ï¿Üçí (ÜÑñ¢Ñí, äÜïÜÑí, ½ñßñ¿á, ÜçÜàó, âëÜ¡ö▲, äöóî▲ ó ö.  
ä.); Öí£▲çíöá ôíïöó ïÜöÜ¡ (ÜöëÜ, ÑñÖá, çñôñë, ÖÜôá); Öí£▲çíöá ÑÜ½íüÖóê ¢óçÜöÖ▲ê ó óê Ññöñ-
Ö▲üñú, ÜçÜàó ó âëÜ¡ö▲. 

げçÜ¡Üçí　 ¡Ü¿áöÜëí ëñôó. ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú çÖ　öÖÜ äëÜó£ÖÜïóöá ç ï¿Üçíê Ç¿íï-
Ö▲ñ (í, Ü, ó, Ü, ~) ó Öñ¡ÜöÜë▲ñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó: ä - ß – ö- Ñ — ¡ — Ç; â — ç; ö — ï — £ — î. 

づí£çóçíöá ½ÜöÜëó¡Ü ëñôñÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí, ï¿ÜêÜçÜñ çÜïäëó　öóñ, ëñôñçÜú ï¿Üê ó 
ëñôñçÜñ Ñ▲êíÖóñ, ÜöÜôÖ　öá ó £í¡ëñä¿　öá íëöó¡Ü¿　îó0 £çÜ¡Üç. ゑ▲ëíßíö▲çíöá äëíçó¿áÖ▲ú 
öñ½ä ëñôó, óÖöÜÖíîóÜÖÖÜ0 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá. ばôóöá Üöôñö¿óçÜ äëÜó£ÖÜïóöá ï¿Üçí ó ¡ÜëÜö¡óñ 
âëí£▲, ÇÜçÜëóöá ïäÜ¡ÜúÖÜ, ï ñïöñïöçñÖÖ▲½ó óÖöÜÖíîó　½ó. 

ゎëí½½íöóôñï¡óú ïöëÜú ëñôó. ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá Ññöñú ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ 
ï ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó ç ëÜÑñ, ôóï¿ñ, äíÑñ¢ñ; ÜäÜöëñß¿　öá ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ï äëñÑ¿ÜÇí½ó (ç, 
Öí, äÜÑ, £í, Ü¡Ü¿Ü). ぢÜ½ÜÇíöá ÜäÜöëñß¿　öá ç ëñôó ó½ñÖí ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ç âÜë½ñ ñÑóÖïö-
çñÖÖÜÇÜ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í, ÜßÜ£Öíôí0àóñ ¢óçÜöÖ▲ê ó óê ÑñöñÖ▲üñú (Üö¡í — ÜöñÖÜ¡ 
— Üö　öí); âÜë½Ü ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ç ëÜÑóöñ¿áÖÜ½ äíÑñ¢ñ (¿ñÖöÜôñ¡, 
½íöëñüñ¡, ¡ÖóÇ, ÇëÜü, ï¿óç). だöÖÜïóöáï　 ¡ ï¿ÜçÜöçÜëôñïöçÜ Ññöñú ¡í¡ ¡ ~öíäÜ í¡öóçÖÜÇÜ Üç-
¿íÑñÖó　 Çëí½½íöó¡Üú, äÜÑï¡í£▲çíöá ó½ äëíçó¿áÖÜ0 âÜë½Ü ï¿Üçí.  
ぢÜ½ÜÇíöá Ññö　½ äÜ¿Üôíöá ó£ ÖñëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲ê äëÜïö▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú (ïÜïöÜ　ö öÜ¿á¡Ü ó£ 
äÜÑ¿ñ¢íàñÇÜ ó ï¡í£Üñ½ÜÇÜ) ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲ñ äÜöñ½ ççñÑñÖó　 ç Öóê ÜäëñÑñ¿ñÖóú, ÑÜäÜ¿Öñ-
Öóú, ÜßïöÜ　öñ¿áïöç; ïÜïöíç¿　öá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó («ぜ▲ äÜúÑñ½ ç £ÜÜ-
äíë¡ ó ÜçóÑó½ ï¿ÜÖí, £ñßëÜ ó öóÇëí»). 

でç　£Öí　 ëñôá. づí£çóçíöá Ñóí¿ÜÇóôñï¡Ü0 âÜë½Ü ëñôó. 
ゑÜç¿ñ¡íöá Ññöñú ç ëí£ÇÜçÜë çÜ çëñ½　 ëíïï½íöëóçíÖó　 äëñÑ½ñöÜç, ¡íëöóÖ, ó¿¿0ïöëíîóú; 

Öíß¿0ÑñÖóú £í ¢óç▲½ó Üßéñ¡öí½ó; äÜï¿ñ äëÜï½Üöëí ïäñ¡öí¡¿ñú, ½Ü¿áöâó¿á½Üç.  
だßÜôíöá Ü½ñÖó0 çñïöó Ñóí¿ÜÇ ï äñÑíÇÜÇÜ½: ï¿Üüíöá ó äÜÖó½íöá £íÑíÖÖ▲ú çÜäëÜï, äÜÖ　öÖÜ 
Üöçñôíöá Öí ÖñÇÜ, ÇÜçÜëóöá ç ÖÜë½í¿áÖÜ½ öñ½äñ, Öñ äñëñßóçí　 ÇÜçÜë　àñÇÜ ç£ëÜï¿ÜÇÜ. 
ぞíäÜ½óÖíöá Ññö　½ Ü ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ÇÜçÜëóöá «ïäíïóßÜ», «£ÑëíçïöçÜúöñ», «ÑÜ ïçóÑíÖó　», 
«ïäÜ¡ÜúÖÜú ÖÜôó» (ç ïñ½áñ, ÇëÜääñ). 

ぢÜ½ÜÇíöá ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜ Üßàíöáï　 ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½. 
ぱÜë½óëÜçíöá äÜöëñßÖÜïöá Ññ¿óöáï　 ïçÜó½ó çäñôíö¿ñÖó　½ó ï çÜïäóöíöñ¿　½ó ó ëÜÑóöñ¿　½ó. 

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 ¿óöñëíöÜëí 
ぶóöíöá £Öí¡Ü½▲ñ, ¿0ßó½▲ñ Ññöá½ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ñ 

äëÜÇëí½½Üú Ñ¿　 äñëçÜú ½¿íÑüñú ÇëÜää▲. 
ゑÜïäóö▲çíöá Ü½ñÖóñ ï¿Üüíöá ÖÜç▲ñ ï¡í£¡ó, ëíïï¡í£▲, ïöóêó, ï¿ñÑóöá £í ëí£çóöóñ½ Ññú-

ïöçó　, ïÜäñëñ¢óçíöá ÇñëÜ　½ äëÜó£çñÑñÖó　. だßé　ïÖ　öá Ññö　½ äÜïöÜä¡ó äñëïÜÖí¢ñú ó äÜï¿ñÑ-
ïöçó　 ~öóê äÜïöÜä¡Üç. ぢÜçöÜë　öá ÖíóßÜ¿ññ óÖöñëñïÖ▲ñ, ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ Üöë▲ç¡ó ó£ äëÜôó-
öíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　, äëñÑÜïöíç¿　　 Ññö　½ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÑÜÇÜçíëóçíöá ï¿Üçí ó Öñï¿Ü¢Ö▲ñ 
Ñ¿　 çÜïäëÜó£çñÑñÖó　 âëí£▲. 

ばôóöá ï äÜ½Üàá0 çÜïäóöíöñ¿　 óÖïîñÖóëÜçíöá ó Ñëí½íöó£óëÜçíöá ÖñßÜ¿áüóñ Üöë▲ç¡ó 
ó£ ÖíëÜÑÖ▲ê ï¡í£Ü¡. 

ばôóöá Ññöñú ôóöíöá Öíó£Üïöá äÜöñü¡ó ó ÖñßÜ¿áüóñ ïöóêÜöçÜëñÖó　. 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá ïäÜïÜßïöçÜçíöá âÜë½óëÜçíÖó0 óÖöñëñïí ¡ ¡ÖóÇí½. づñÇÜ¿　ëÖÜ ëíïï½íöëóçíöá ï 
Ññöá½ó ó¿¿0ïöëíîóó. 
  

ぱÜë½▲ ó äëóñ½▲ ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 
づñ¢ó½Ö▲ñ ½Ü½ñÖö▲ 

 
でÜç½ñïöÖí　 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá  
äñÑíÇÜÇí ï Ññöá½ó 

でí½ÜïöÜ　öñ 
¿áÖí　 Ññ　öñ¿á 

ÖÜïöá Ññöñú 

でÜç½ñïöÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ï ïñ½áñú 
ごÇë▲: ÑóÑí¡öóôñï¡óñ, 
ó½óöíîóÜÖÖ▲ñ,  
ï¿ÜçñïÖ▲ñ, äí¿áôó¡Üç▲ñ; 

ゐñïñÑ▲: äÜ£Öíçíöñ¿á 
Ö▲ñ, ~öóôñï¡óñ, äÜï¿ñ 
ôöñÖó　; 

で/ë óÇë▲; 
ぞíïöÜ¿áÖÜ-
äñôíöÖ▲ñ óÇë▲; 

とÜÖïÜ¿áöíîóó 
ïäñîóí¿óïöÜç; 
ごÖÑóçóÑÜí¿á
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¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ; ï ~¿ñ½ñÖöí½ó 
äïóêÜÇó½Öíïöó¡ó; 
づíïï½íöëóçíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú, 
äëñÑ½ñöÜç ó ö.Ñ.;  
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í Üßéñ¡öÜ½; 
だßï¿ñÑÜçíÖóñ Üßéñ¡öÜç; 
ごÇëÜç▲ñ ëí£½óÖ¡ó; 
ごÇë▲-Üäëí¢ÖñÖó　; 
だöÑñ¿áÖ▲ñ £íÑíÖó　; ぢÜëÜôñÖó　; 
ゐñïñÑ▲: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ, 
~öóôñï¡óñ, äÜï¿ñ ôöñÖó　; 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
ï¿Üçí;  
づíïï¡í£▲çíÖóñ äÜ ïÜßïöçñÖÖÜú 
óÖóîóíöóçñ ó¿ó äÜ äëÜïáßñ 
çÜïäóöíöñ¿　; 
んëöó¡Ü¿　îóÜÖÖí　 Çó½Öíïöó¡í; 
が▲êíöñ¿áÖ▲ñ Üäëí¢ÖñÖóñ; 
ぶöñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí, 
âÜ¿á¡¿Üëí ÖíëÜÑÜç ½óëí, 
äëÜó£çñÑñÖóú äÜ~öÜç ó äóïíöñ¿ñú 
ëí£Ö▲ê ïöëíÖ; 
ぢëÜï¿ÜüóçíÖóñ ÖíëÜÑÖ▲ê 
äñïñÖÜ¡, ï¡í£Ü¡, íçöÜëï¡óê 
äëÜó£çñÑñÖóú ç íÜÑóÜ£íäóïó; 
がëí½íöó£íîó　 ÖíëÜÑÖ▲ê ï¡í£Ü¡ ó 
ïöóêÜç; 
げíÜôóçíÖóñ ½í¿▲ê âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê 
âÜë½;  

ごÇë▲: ÑóÑí¡öóôñï¡óñ, 
ó½óöíîóÜÖÖ▲ñ, ï¿Üçñï 
Ö▲ñ, äí¿áôó¡Üç▲ñ, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ, ï 
~¿ñ½ñÖöí½ó 
äïóêÜÇó½Öíïöó¡ó; 
ごÇë▲-Üäëí¢ÖñÖó　; 
づíïï¡í£▲çíÖóñ äÜ ïÜß 
ïöçñÖÖÜú óÖóîóíöóçñ 
ó¿ó äÜ äëÜïáßñ 
çÜïäóöíöñ¿　; 
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í 
Üßéñ¡öÜ½; 
だßï¿ñÑÜçíÖóñ 
Üßéñ¡öÜç;  
ぶöñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 
âÜ¿á¡¿Üëí, âÜ¿á¡¿Üëí 
ÖíëÜÑÜç ½óëí, äëÜó£çñ 
ÑñÖóú äÜ~öÜç ó äóïíöñ 
¿ñú ëí£Ö▲ê ïöëíÖ; 
ぢëÜï¿ÜüóçíÖóñ ÖíëÜÑ 
Ö▲ê äñïñÖÜ¡, ï¡í£Ü¡, 
íçöÜëï¡óê äëÜó£çñÑñ 
Öóú ç íÜÑóÜ£íäóïó; 
がëí½íöó£íîó　 
ÖíëÜÑÖ▲ê ï¡í£Ü¡ ó 
ïöóêÜç; 
げíÜôóçíÖóñ ½í¿▲ê 
âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê âÜë½; 

ごÇë▲-Ññúïöçó　  
ï óÇëÜü¡í½ó ó 
äëñÑ½ñöí½ó äÜ 
öñ½ñ ÖñÑñ¿ó; 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
ï0¢ñöÖ▲ê ó äëñÑ 
½ñöÖ▲ê ¡íëöóÖÜ¡ 
äÜ öñ½ñ ÖñÑñ¿ó; 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú ç 
Ññöï¡Üú êÜÑÜ¢ñïö 
çñÖÖÜú ¿óöñëíöÜëñ 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
ëóïÜÖ¡Üç ç Ññöï 
¡óê ¡Öó¢¡íê;  
ごÇë▲ ï óÇëÜü¡í½ó 
– ÇñëÜ　½ó ï¡í£Ü¡; 
げÖí¡Ü½ïöçÜ ï 
ëí£Ö▲½ó çóÑí½ó 
öñíöëí; 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç 
ëñôñçÜ½ îñÖöëñ; 

Ö▲ñ çïöëñôó; 
ごÇë▲ äíëí½ó; 
ゐñïñÑ▲; 
ぶöñÖóñ, 
ëíïï½íöëóçí 
Öóñ;  
ばôíïöóñ ëÜÑó 
öñ¿ñú ç 
ÜëÇíÖó£íîóó 
¡Öó¢Ö▲ê 
ç▲ïöíçÜ¡; 
ぶöñÖóñ ¡ÖóÇ ç 
ïñ½áñ; 
とÜÖïÜ¿áöíîó　 
Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú 
«ぶóöíñ½ 
ÑÜ½í»; 
 

 

1.3. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «でÜîóí¿áÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ ëí£çóöóñ» 
 でÜîóí¿áÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ ëí£çóöóñ Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ÜïçÜñÖóñ ÖÜë½ ó îñÖÖÜïöñú, 
äëóÖ　ö▲ê ç Üßàñïöçñ, ç¡¿0ôí　 ½Üëí¿áÖ▲ñ ó ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó; ëí£çóöóñ ÜßàñÖó　 ó 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ëñßñÖ¡í ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó; ëí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçí-
Öó　, ïöíÖÜç¿ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜïöó ó ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó ïÜßïöçñÖÖ▲ê 
Ññúïöçóú; ëí£çóöóñ ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ óÖöñ¿¿ñ¡öí, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Üö£▲çôóçÜ-
ïöó, ïÜäñëñ¢óçíÖó　, âÜë½óëÜçíÖóñ ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó, 
âÜë½óëÜçíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ó ôÜçïöçí äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ¡ ïçÜñú ïñ½áñ ó ¡ ïÜÜß-
àñïöçÜ Ññöñú ó ç£ëÜï¿▲ê ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ; âÜë½óëÜçíÖóñ äÜ£óöóçÖ▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡ ¡ ëí£¿óôÖ▲½ 
çóÑí½ öëÜÑí ó öçÜëôñïöçí; âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ß▲öÜ, ïÜîóÜ½ñ, 
äëóëÜÑñ.  
 
 だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó 
 でÜîóí¿ó£íîó　, ëí£çóöóñ ÜßàñÖó　, ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ.  
 ばïçÜñÖóñ ÖÜë½ ó îñÖÖÜïöñú, äëóÖ　ö▲ê ç Üßàñïöçñ, çÜïäóöíÖóñ ½Üëí¿áÖ▲ê ó Öëíçïö-
çñÖÖ▲ê ¡íôñïöç ëñßñÖ¡í, âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 äëíçó¿áÖÜ ÜîñÖóçíöá ïçÜó äÜïöÜä¡ó ó äÜ-
ïöÜä¡ó ïçñëïöÖó¡Üç. 
 づí£çóöóñ ÜßàñÖó　 ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ëñßñÖ¡í ï ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó, ëí£çóöóñ 
ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ óÖöñ¿¿ñ¡öí, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Üö£▲çôóçÜïöó, ïÜäñëñ¢óçíÖó　, 
Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½. 
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 ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÇÜöÜçÖÜïöó Ññöñú ¡ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ëí£çóöóñ Ü½ñÖó　 ÑÜÇÜçí-
ëóçíöáï　, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó. 
 づñßñÖÜ¡ ç ïñ½áñ ó ïÜÜßàñïöçñ, äíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ.  
 ぱÜë½óëÜçíÖóñ Üßëí£í é, Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ó ôÜçïöçí äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ¡ ïçÜ-
ñú ïñ½áñ ó ¡ ïÜÜßàñïöçÜ Ññöñú ó ç£ëÜï¿▲ê ç ÜëÇíÖó£íîóó; âÜë½óëÜçíÖóñ ÇñÖÑñëÖÜú, ïñ½ñú-
ÖÜú, Çëí¢ÑíÖï¡Üú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó; çÜïäóöíÖóñ ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ, ÇÜëÑÜïöó £í ññ ÑÜïöó¢ñÖó　, 
äíöëóÜöóôñï¡óê ôÜçïöç. 
 でí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, öëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ. 

 づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó　; ïöíÖÜç¿ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, îñ¿ñÖíäëíç-
¿ñÖÖÜïöó ó ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó ïÜßïöçñÖÖ▲ê Ññúïöçóú. 
 ゑÜïäóöíÖóñ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óê Öíç▲¡Üç. 
 ぱÜë½óëÜçíÖóñ äÜ£óöóçÖ▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡ ¡ ëí£¿óôÖ▲½ çóÑí½ öëÜÑí ó öçÜëôñïöçí, çÜïäó-
öíÖóñ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ öëÜÑÜ, ¢ñ¿íÖó　 öëÜÑóöáï　. ゑÜïäóöíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ Üö-
ÖÜüñÖó　 ¡ ïÜßïöçñÖÖÜ½Ü öëÜÑÜ, öëÜÑÜ ÑëÜÇóê ¿0Ññú ó ñÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí½. ぱÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñ-
Öó　 ÜöçñöïöçñÖÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ äÜëÜôñÖÖÜ½Ü £íÑíÖó0 (Ü½ñÖóñ ó ¢ñ¿íÖóñ ÑÜçÜÑóöá Ññ¿Ü ÑÜ 
¡ÜÖîí, ïöëñ½¿ñÖóñ ïÑñ¿íöá ñÇÜ êÜëÜüÜ). ぱÜë½óëÜçíÖóñ äñëçóôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü öëÜÑñ 
ç£ëÜï¿▲ê, ñÇÜ ëÜ¿ó ç Üßàñïöçñ ó ¢ó£Öó ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. 
 ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ßñ£ÜäíïÖÜïöó. 

 ぱÜë½óëÜçíÖóñ äñëçóôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ßñ£ÜäíïÖÜ½ äÜçñÑñÖóó ç ß▲öÜ, ïÜîóÜ½ñ, 
äëóëÜÑñ. ゑÜïäóöíÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 äëíçó¿ ßñ£ÜäíïÖÜïöó. ぱÜë½ó-
ëÜçíÖóñ ÜïöÜëÜ¢ÖÜÇÜ ó Üï½Üöëóöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äÜöñÖîóí¿áÖÜ ÜäíïÖ▲½ Ñ¿　 ôñ¿Üçñ¡í ó 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí äëóëÜÑ▲ ïóöÜíîó　½. ぱÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü Öñ¡ÜöÜë▲ê öóäóô-
Ö▲ê ÜäíïÖ▲ê ïóöÜíîó　ê ó ïäÜïÜßíê äÜçñÑñÖó　 ç Öóê. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê äëñÑïöíç-
¿ñÖóú Ü äëíçó¿íê ßñ£ÜäíïÖÜïöó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　; çÜïäóöíÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ~öóê äëíçó¿. 

 
でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  
でÜîóí¿ó£íîó　, ëí£çóöóñ ÜßàñÖó　, ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ 
げí¡ëñä¿　öá Öíç▲¡ó ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ, ÑÜ½í, Öí Ü¿óîñ. ぢëÜ-

ÑÜ¿¢íöá âÜë½óëÜçíöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öÜ½, ôöÜ êÜëÜüÜ ó ôöÜ ä¿ÜêÜ. 
だßñïäñôóçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 Ññöñú. ぢÜÜàë　öá äÜä▲ö¡ó äÜ¢í-

¿ñöá ïçñëïöÖó¡í, ÜßÖ　öá ñÇÜ, äÜ½Üôá. でÜ£Ñíçíöá óÇëÜç▲ñ ïóöÜíîóó, ïäÜïÜßïöçÜ0àóñ âÜë½ó-
ëÜçíÖó0 çÖó½íöñ¿áÖÜÇÜ, £íßÜö¿óçÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½. ぢëóÜôíöá Ññöñú Üßàíöáï　 
ïäÜ¡ÜúÖÜ, ßñ£ ¡ëó¡í.  

ぱÜë½óëÜçíöá ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ, Ü½ñÖóñ Ññ¿óöáï　 ï öÜçíëó-
àñ½, Üä▲ö äëíçó¿áÖÜú ÜîñÖ¡ó êÜëÜüóê ó ä¿Üêóê äÜïöÜä¡Üç. 

ばôóöá ¢óöá ÑëÜ¢ÖÜ, ç½ñïöñ äÜ¿á£Üçíöáï　 óÇëÜü¡í½ó, ¡ÖóÇí½ó, äÜ½ÜÇíöá ÑëÜÇ ÑëÜÇÜ. 
ぢëóÜôíöá Ññöñú ¡ çñ¢¿óçÜïöó (Üôóöá £ÑÜëÜçíöáï　, äëÜàíöáï　, ß¿íÇÜÑíëóöá £í äÜ½Üàá).  
づñßñÖÜ¡ ç ïñ½áñ ó ïÜÜßàñïöçñ, äíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ 
だßëí£ é. ぢÜïöñäñÖÖÜ âÜë½óëÜçíöá Üßëí£ é. でÜÜßàíöá Ññö　½ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ, ¡íïí0-

àóñï　 ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ óê ïçñÑñÖó　 (ö▲ ½í¿áôó¡, Ü öñß　 ïñë▲ñ Ç¿í£í, ö▲ ¿0ßóüá óÇëíöá ó ö. 
ä.), ç öÜ½ ôóï¿ñ ïçñÑñÖó　 Ü äëÜü¿Ü½ (Öñ Ü½ñ¿ êÜÑóöá, ÇÜçÜëóöá; ñ¿ ó£ ßÜö▲¿Üô¡ó) ó Ü äëÜóï-
üñÑüóê ï Öó½ó ó£½ñÖñÖó　ê (ïñúôíï Ü½ññüá äëíçó¿áÖÜ çñïöó ïñß　 £í ïöÜ¿Ü½, ëóïÜçíöá, öíÖ-
îñçíöá; £Öíñüá «çñ¢¿óç▲ñ» ï¿Üçí).  

でñ½á　. ゐñïñÑÜçíöá ï ëñßñÖ¡Ü½ Ü ô¿ñÖíê ñÇÜ ïñ½áó (¡í¡ £ÜçÜö, ôñ½ £íÖó½í0öï　, ¡í¡ óÇ-
ëí0ö ï ëñßñÖ¡Ü½ ó äë.). 

がñöï¡óú ïíÑ. ぱÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Ññöï¡Ü½Ü ïíÑÜ. だßëí-
àíöá óê çÖó½íÖóñ Öí ¡ëíïÜöÜ ó ÜÑÜßïöçÜ ÜâÜë½¿ñÖó　 ÇëÜääÜçÜú ¡Ü½Öíö▲, ëí£Ññçí¿¡ó (ïçñö-
¿▲ñ ïöñÖ▲, ¡ëíïóç▲ñ £íÖíçñï¡ó, ÜÑÜßÖí　 ½ñßñ¿á, ÖÜç▲ñ óÇëÜü¡ó, ç ¡Öó¢ÖÜ½ ÜÇÜ¿¡ñ í¡¡Üëíö-
ÖÜ ëíïïöíç¿ñÖ▲ ¡ÖóÇó ï 　ë¡ó½ó ¡íëöóÖ¡í½ó).  

げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½ ó ÜâÜë½¿ñÖóñ½ Üôíïö¡í Ñ¿　 óÇë ó £íÖ　öóú, äÜÑôñë-
¡óçí　 ñÇÜ ¡ëíïÜöÜ, ÜÑÜßïöçÜ, çñïñ¿Ü0, ëí£ÖÜîçñöÖÜ0 Ü¡ëíï ¡Ü ïöëÜñÖóú.  
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だßëíàíöá çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí ëí£¿óôÖ▲ñ ëíïöñÖó　, Öí óê ëí£ÖÜÜßëí£óñ ó ¡ëíïÜöÜ.  
ゑÜç¿ñ¡íöá Ññöñú ç ¢ó£Öá ÇëÜää▲, çÜïäóö▲çíöá ïöëñ½¿ñÖóñ äÜÑÑñë¢óçíöá ôóïöÜöÜ ó äÜ-
ë　ÑÜ¡ ç ÇëÜääñ, âÜë½óëÜçíöá ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ óÇëÜü¡í½, ¡ÖóÇí½, ¿óôÖ▲½ çñàí½ 
ó äë. ぱÜë½óëÜçíöá ôÜçïöçÜ ÜßàÖÜïöó, £Öíôó½Üïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í Ñ¿　 Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí. 
でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ ïçÜßÜÑÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äÜ½ñàñÖó　ê ó Öí Üôíïö¡ñ Ññö-

ï¡ÜÇÜ ïíÑí.  
ぱÜë½óëÜçíöá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜöëÜÑÖó¡í½ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ-

¡ÜçÜÑóöñ¿á, ½ñÑóîóÖï¡í　 ïñïöëí, £íçñÑÜ0àí　, ïöíëüóú çÜïäóöíöñ¿á ó Ñë.), óê öëÜÑÜ; ÖíäÜ-
½óÖíöá óê ó½ñÖí ó Üöôñïöçí. 

づÜÑÖí　 ïöëíÖí. ぱÜë½óëÜçíöá óÖöñëñï ¡ ½í¿Üú ëÜÑóÖñ ó äñëçóôÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
Öñú: ÖíäÜ½óÖíöá Ññö　½ Öí£çíÖóñ ÇÜëÜÑí (äÜïñ¿¡í), ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜÖó ¢óçÜö; äÜßÜ¢Ñíöá ëíïï¡í-
£▲çíöá Ü öÜ½, ÇÑñ ÜÖó ÇÜ¿　¿ó ç ç▲êÜÑÖ▲ñ ÑÖó (ç äíë¡ñ, ï¡çñëñ, Ññöï¡Ü½ ÇÜëÜÑ¡ñ) ó äë.  

でí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, öëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ. 
とÜ¿áöÜëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óñ Öíç▲¡ó. でÜçñëüñÖïöçÜçíöá ¡Ü¿áöÜëÖÜÇóÇóñÖóôñï¡óñ Öí-

ç▲¡ó, âÜë½óëÜçíöá äëÜïöñúüóñ Öíç▲¡ó äÜçñÑñÖó　 çÜ çëñ½　 ñÑ▲, Ü½▲çíÖó　. 
ぢëóÜôíöá Ññöñú ï¿ñÑóöá £í ïçÜó½ çÖñüÖó½ çóÑÜ½; Üôóöá äëíçó¿áÖÜ äÜ¿á£Üçíöáï　 ½▲-

¿Ü½, í¡¡ÜëíöÖÜ ½▲öá ëÜ¡ó, ¿óîÜ, Üüó; ÖíïÜêÜ ç▲öóëíöáï　 äÜï¿ñ Ü½▲çíÖó　, çñüíöá äÜ¿ÜöñÖîñ 
Öí ½ñïöÜ, äÜ¿á£Üçíöáï　 ëíïôñï¡Üú ó ÖÜïÜç▲½ ä¿íö¡Ü½. 

ぱÜë½óëÜçíöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ Öíç▲¡ó äÜçñÑñÖó　 £í ïöÜ¿Ü½: Ü½ñÖóñ äëíçó¿áÖÜ äÜ¿á£Ü-
çíöáï　 ïöÜ¿ÜçÜú ó ôíúÖÜú ¿Ü¢¡í½ó, çó¿¡Üú, ïí¿âñö¡Üú; Öñ ¡ëÜüóöá ê¿ñß, äñëñ¢ñç▲çíöá äó-
àÜ ï £í¡ë▲ö▲½ ëöÜ½, Öñ ëí£ÇÜçíëóçíöá ï äÜ¿Ö▲½ ëöÜ½. 

でí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ. ばôóöá Ññöñú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜÑñçíöáï　 ó ëí£Ññçíöáï　 ç ÜäëñÑñ-
¿ñÖÖÜú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó (ÖíÑñçíöá ó ïÖó½íöá ÜÑñ¢ÑÜ, ëíïïöñÇóçíöá ó £íïöñÇóçíöá äÜÇÜçó-
î▲, ï¡¿íÑ▲çíöá, çñüíöá äëñÑ½ñö▲ ÜÑñ¢Ñ▲ ó ö. ä.). ゑÜïäóö▲çíöá Öíç▲¡ó Üäë　öÖÜïöó, Ü½ñÖóñ 
£í½ñôíöá ÖñäÜë　ÑÜ¡ ç ÜÑñ¢Ññ ó ÜïöëíÖ　öá ñÇÜ äëó ÖñßÜ¿áüÜú äÜ½Üàó ç£ëÜï¿▲ê. 

だßàñïöçñÖÖÜ-äÜ¿ñ£Ö▲ú öëÜÑ. ぱÜë½óëÜçíöá ¢ñ¿íÖóñ ÜôíïöçÜçíöá ç äÜïó¿áÖÜ½ öëÜÑñ, 
Ü½ñÖóñ äëñÜÑÜ¿ñçíöá ÖñßÜ¿áüóñ öëÜÑÖÜïöó. ぢÜßÜ¢Ñíöá Ññöñú ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½Ü ç▲äÜ¿Öñ-
Öó0 ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê äÜëÜôñÖóú: ÇÜöÜçóöá ½íöñëóí¿▲ ¡ £íÖ　öó　½ (¡óïöó, ÑÜï¡ó Ñ¿　 ¿ñä¡ó ó 
äë.), äÜï¿ñ óÇë▲ Üßóëíöá Öí ½ñïöÜ óÇëÜü¡ó, ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿. 

ぢëóÜôíöá ïÜß¿0Ñíöá äÜë　ÑÜ¡ ó ôóïöÜöÜ ç äÜ½ñàñÖóó ó Öí Üôíïö¡ñ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí. 
ゑÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÇÜÑí ÖíôóÖíöá âÜë½óëÜçíöá Ü Ññöñú Ü½ñÖó　, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ äëó Ññ-

¢Üëïöçñ äÜ ïöÜ¿ÜçÜú (äÜ½ÜÇíöá Öí¡ë▲çíöá ïöÜ¿ ¡ ÜßñÑÜ: ëíï¡¿íÑ▲çíöá ¿Ü¢¡ó, ëíïïöíç¿　öá 
ê¿ñßÖóî▲ (ßñ£ ê¿ñßí), öíëñ¿¡ó, ôíü¡ó ó ö. ä.). 

どëÜÑ ç äëóëÜÑñ. ゑÜïäóö▲çíöá ¢ñ¿íÖóñ ÜôíïöçÜçíöá ç ÜêÜÑñ £í ëíïöñÖó　½ó ó ¢óçÜöÖ▲-
½ó ç ÜÇÜ¿¡ñ äëóëÜÑ▲ ó Öí Üôíïö¡ñ: ï äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿ÜÇÜ ¡Üë½óöá ë▲ß, äöóî, äÜ¿óçíöá ¡Ü½-
ÖíöÖ▲ñ ëíïöñÖó　, ëíïöñÖó　 Öí Çë　Ñ¡íê, ïí¢íöá ¿Ü¡, ïÜßóëíöá ÜçÜàó, ëíïôóàíöá ÑÜëÜ¢¡ó Üö 
ïÖñÇí, ïôóàíöá ïÖñÇ ïÜ ï¡í½ññ¡. 

ばçí¢ñÖóñ ¡ öëÜÑÜ ç£ëÜï¿▲ê. ぱÜë½óëÜçíöá äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ öëÜÑÜ ç£ëÜï-
¿▲ê. づíïï¡í£▲çíöá Ññö　½ Ü äÜÖ　öÖ▲ê ó½ äëÜâñïïó　ê (çÜïäóöíöñ¿á, äÜ½ÜàÖó¡ çÜïäóöíöñ¿　, 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á, çëíô, äëÜÑíçñî, äÜçíë, üÜâñë, ïöëÜóöñ¿á), ëíïüóë　öá ó ÜßÜÇí-
àíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öëÜÑÜç▲ê Ññúïöçó　ê, ëñ£Ü¿áöíöíê öëÜÑí. 
ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ ¿0Ñ　½ £Öí¡Ü½▲ê äëÜâñïïóú. ぢÜßÜ¢Ñíöá Ü¡í£▲çíöá äÜ½Üàá ç£ëÜï-
¿▲½, çÜïäóö▲çíöá ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ óê öëÜÑí. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ßñ£ÜäíïÖÜïöó. 
ゐñ£ÜäíïÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ç äëóëÜÑñ. ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëÜïöñúüóê ç£íó½Ü-

ïç　£　ê ç ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑñ. げÖí¡Ü½óöá ï äëíçó¿í½ó äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ (Öñ ëçíöá 
ßñ£ ÖíÑÜßÖÜïöó ëíïöñÖó　, Öñ ¿Ü½íöá çñö¡ó Ññëñçáñç, Öñ öëÜÇíöá ¢óçÜöÖ▲ê ó Ñë.). 

ゐñ£ÜäíïÖÜïöá Öí ÑÜëÜÇíê. づíïüóë　öá ÜëóñÖöóëÜç¡Ü ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ äëÜïöëíÖïöçñ. げÖí-
¡Ü½óöá Ññöñú ï äëíçó¿í½ó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　. 

ばôóöá ëí£¿óôíöá äëÜñ£¢Ü0 ôíïöá ÑÜëÜÇó, öëÜöÜíë, äÜÖó½íöá £ÖíôñÖóñ £ñ¿ñÖÜÇÜ, ¢ñ¿öÜ-
ÇÜ ó ¡ëíïÖÜÇÜ ïóÇÖí¿Üç ïçñöÜâÜëí. 
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ぱÜë½óëÜçíöá äñëçóôÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ßñ£ÜäíïÖÜ½ äÜçñÑñÖóó Öí ÑÜëÜÇíê (äñëñêÜ-
Ñóöá ÑÜëÜÇÜ, Ññë¢íïá £í ëÜ¡Ü ç£ëÜï¿ÜÇÜ). げÖí¡Ü½óöá ï ëíßÜöÜú çÜÑóöñ¿　. 

ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ïÜßïöçñÖÖÜú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó. げÖí¡Ü½óöá ï óïöÜôÖó¡í½ó ÜäíïÖÜïöó 
ÑÜ½í (ÇÜë　ôí　 ä¿óöí, Üö0Ç ó Ñë.). 

ぱÜë½óëÜçíöá Öíç▲¡ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äñëñÑçó¢ñÖó　 ç äÜ½ñàñÖóó (ÜïöÜëÜ¢ÖÜ ïäÜï¡íöáï　 ó 
äÜÑÖó½íöáï　 äÜ ¿ñïöÖóîñ, Ññë¢íïá £í äñëó¿í; Üö¡ë▲çíöá ó £í¡ë▲çíöá Ñçñëó, Ññë¢íïá £í Ñçñë-
ÖÜ0 ëÜô¡Ü). 

ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ç óÇëíê ï ½ñ¿¡ó½ó äëñÑ½ñöí½ó (Öñ £íïÜç▲çíöá 
äëñÑ½ñö▲ ç ÜêÜ, ÖÜï; Öñ ßëíöá óê ç ëÜö). 

づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ Üßëíàíöáï　 £í äÜ½Üàá0 ¡ ç£ëÜï¿▲½. づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ïÜß¿0Ñíöá äëí-
çó¿í ßñ£ÜäíïÖÜïöó ç óÇëíê ï äñï¡Ü½, çÜÑÜú, ïÖñÇÜ½.  

 
ぱÜë½▲ ó äëóñ½▲ ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí  

づñ¢ó½Ö▲ñ ½Ü½ñÖö▲ 
 

でÜç½ñïöÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá  

äñÑíÇÜÇí ï Ññöá½ó 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí
　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

Ññöñú 

でÜç½ñïöÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï 

ïñ½áñú 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
ëíßÜöí; 
だßÜôñÖóñ; 
だßé　ïÖñÖóñ; 
ぞíäÜ½óÖíÖóñ; 
ずóôÖ▲ú äëó½ñë; 
ぢÜêçí¿í; 
ぞíß¿0ÑñÖó　; 
ばäëí¢ÖñÖó　; 
ごÇë▲ – äÜÑçó¢Ö▲ñ, 
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ, 
ó½óöíîóÜÖÖ▲ñ; 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú; 
ぢëí£ÑÖó¡ó ó 
ëí£ç¿ñôñÖó　; 
ごÇëÜçí　 ïóöÜíîó　; 
だßé　ïÖñÖóñ ó äÜ¡í£ 
ïäÜïÜßÜç Ññúïöçóú; 
だöÑñ¿áÖ▲ñ £íÑíÖó　; 
ぢÜëÜôñÖó　; 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ï¿Üçí; 
ゐñïñÑí; ぶöñÖóñ;  

げíÖ　öó　 óÖöñÇëóëÜçíÖ 
Ö▲ñ; 
ぶöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲; 
ぢëÜï½Üöë 
çóÑñÜâó¿á½Üç; 
がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲; 
ぢëÜß¿ñ½Ö▲ñ ïóöÜíîóó; 
だßé　ïÖñÖóñ; 
ばäëí¢ÖñÖó　; 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú; 
ごÇë▲ ïÜîóí¿áÖÜ – 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
êíëí¡öñëí; 
ゐñïñÑ▲; 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ; 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ êÜÑ. 
ï¿Üçí (½í¿▲ñ 
âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ âÜë½▲); 
ぞíß¿0ÑñÖó　; 

づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú; 
ぞíß¿0ÑñÖó　; 
でí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ 
ç ëñ¢ó½Ö▲ê 
½Ü½ñÖöíê; 
ごÇë▲: ÑóÑí¡öóôñï 
¡óñ, äÜÑçó¢Ö▲ñ, 
ÖíïöÜ¿áÖÜ-
äñôíöÖ▲ñ; 
ごÇë▲-Ññúïöçó　 ï 
óÇëÜü¡í½ó-£í½ñÖó 
öñ¿　½ó ÜëÜÑóú 
öëÜÑí; 
づíïï½íöëóçíÖóñ ï0 
¢ñöÖ▲ê ó äëñÑ½ñö 
Ö▲ê ¡íëöóÖÜ¡; 
づíïï½íöëóçíÖóñ ó¿ 
¿0ïöëíîóú ç 
Ññöï¡Üú  
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú  
¿óöñëíöÜëñ; 
 

ばëÜ¡ó çñ¢¿óçÜïöó ó 
~öó¡ñöí; 
づÜÑóöñ¿áï¡óñ 
ïÜßëíÖó　; 
とÜÖïÜ¿áöíîóó; 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ 
ßñïñÑ▲; 
だö¡ë▲ö▲ñ £íÖ　öó　; 
でÜç½ñïöÖÜñ 
äëÜçñÑñÖóñ ÑÜïÜÇÜç ó 
äëí£ÑÖó¡Üç; 
Ä¡ï¡Üëïóó; 
がÖó Üö¡ë▲ö▲ê 
Ñçñëñú; 
ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
¡Üïö0½Üç Ñ¿　 
äëí£ÑÖó¡í; 
ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
äÜÑñ¿Ü¡ Ñ¿　 
ç▲ïöíçÜ¡ Ññöï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí; 
でÜßßÜöÖó¡ó; 
ぞíÇ¿　ÑÖí　 
äëÜäíÇíÖÑí; 

 

1.4. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ» 
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ äëñÑäÜ¿íÇíñö ëí£çóöóñ äëñÑäÜï▲¿Ü¡ îñÖÖÜïöÖÜ-

ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ çÜïäëó　öó　 ó äÜÖó½íÖó　 äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí (ï¿ÜçñïÖÜÇÜ, ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ, 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ), ½óëí äëóëÜÑ▲; ïöíÖÜç¿ñÖóñ ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü 
½óëÜ; âÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü çóÑíê óï¡Üïïöçí; çÜïäëó　öóñ ½Ü£▲¡ó, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, âÜ¿á¡¿Üëí; ïöó½Ü¿óëÜçíÖóñ ïÜäñëñ¢óçíÖó　 äñëïÜÖí¢í½ êÜÑÜ-
¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú; ëñí¿ó£íîó0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú 
(ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú, ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ-½ÜÑñ¿áÖÜú, ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ó Ñë.) 
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だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ óÖöñëñïí ¡ ~ïöñöóôñï¡Üú ïöÜëÜÖñ Ü¡ëÜ¢í0àñú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó, ~ïöñ-

öóôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëñÑ½ñöí½ ó 　ç¿ñÖó　½ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, äëÜó£çñÑñÖó　½ óï¡Üïïö-
çí; çÜïäóöíÖóñ óÖöñëñïí ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. づí£çóöóñ ~ïöñöóôñï¡óê 
ôÜçïöç Ññöñú, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　, Üßëí£Ö▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú, çÜÜßëí¢ñÖó　, êÜÑÜ¢ñ-
ïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú. 

づí£çóöóñ Ññöï¡ÜÇÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí, óÖöñëñïí ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú öçÜëôñ-
ï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú, ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ-½ÜÑñ¿áÖÜú, ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ó Ñë.); ÜÑÜç-
¿ñöçÜëñÖóñ äÜöëñßÖÜïöó Ññöñú ç ïí½Üç▲ëí¢ñÖóó. 

ぢëóÜßàñÖóñ ¡ óï¡ÜïïöçÜ. づí£çóöóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú çÜïäëóó½ôóçÜïöó, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-
ÇÜ Üö¡¿ó¡í Öí ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　, ¡ëíïÜöÜ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, äëÜ-
ó£çñÑñÖó　 óï¡Üïïöçí. 

ぢëóÜßàñÖóñ Ññöñú ¡ ÖíëÜÑÖÜ½Ü ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ (ï¿ÜçñïÖÜ½Ü, ½Ü£▲-
¡í¿áÖÜ½Ü, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü, öñíöëí¿áÖÜ½Ü, ¡ íëêóöñ¡öÜëñ) ôñëñ£ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ¿Üôüó½ó 
Üßëí£îí½ó ÜöñôñïöçñÖÖÜÇÜ ó ½óëÜçÜÇÜ óï¡Üïïöçí; çÜïäóöíÖóñ Ü½ñÖó　 äÜÖó½íöá ïÜÑñë¢íÖóñ 
äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü çóÑíê ó ¢íÖëíê óï¡Üïïöçí, ïëñÑïöçíê 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê óï¡Üïïöçí. 

ご£Üßëí£óöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. づí£çóöóñ óÖöñëñïí ¡ ëí£¿óôÖ▲½ çóÑí½ ó£Üßëí£óöñ¿á-
ÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ Ü½ñÖóú ç ëóïÜçíÖóó, ¿ñä¡ñ, íää¿ó¡íîóó, êÜÑÜ¢ñïö-
çñÖÖÜ½ öëÜÑñ. 

ゑÜïäóöíÖóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Üö£▲çôóçÜïöó äëó çÜïäëó　öóó äëÜó£çñÑñÖóú ó£Üßëí£óöñ¿á-
ÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. 

ゑÜïäóöíÖóñ ¢ñ¿íÖó　 ó Ü½ñÖó　 ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó äëó ïÜ£ÑíÖóó ¡Ü¿-
¿ñ¡öóçÖ▲ê ëíßÜö. 

とÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ-½ÜÑñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. ぢëóÜßàñÖóñ ¡ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó0; ëí£çóöóñ 
óÖöñëñïí ¡ ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ëí£¿óôÖ▲½ó çóÑí½ó ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëÜç. 

ゑÜïäóöíÖóñ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ, ÜßéñÑóÖ　öá ïçÜó äÜÑñ¿¡ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
Üßàó½ £í½▲ï¿Ü½, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ¡öÜ ¡í¡Ü0 ôíïöá ëíßÜö▲ ßÜÑñö ç▲äÜ¿Ö　öá. 

ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. ぢëóÜßàñÖóñ ¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½Ü óï¡Üïïö-
çÜ; âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó ½Ü£▲¡í¿á-
Ö▲½ó äÜÖ　öó　½ó, ¢íÖëí½ó; çÜïäóöíÖóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Üö£▲çôóçÜïöó äëó çÜïäëó　öóó ½Ü£▲-
¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. 

づí£çóöóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú: äÜ~öóôñï¡ÜÇÜ ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ï¿Üêí, ôÜçïöçí 
ëóö½í, ½Ü£▲¡í¿áÖÜú äí½　öó; âÜë½óëÜçíÖóñ äñïñÖÖÜÇÜ, ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ç¡Üïí. 

ゑÜïäóöíÖóñ óÖöñëñïí ¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ 
Ü½ñÖóú ç ~öÜ½ çóÑñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

づí£çóöóñ Ññöï¡ÜÇÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí, ëñí¿ó£íîó　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿á-
ÖÜú öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú; ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ äÜöëñßÖÜïöó ç ïí½Üç▲ëí¢ñÖóó. 

 
でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí  
ぢëóÜßàñÖóñ ¡ óï¡ÜïïöçÜ 
づí£çóçíöá ~ïöñöóôñï¡óñ ôÜçïöçí Ññöñú, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ çÜïäëó　öóñ, ïÜÑñúïöçÜçíöá çÜ£-

Öó¡ÖÜçñÖó0 äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üö¡¿ó¡í Öí ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äëÜ-
ó£çñÑñÖó　, ¡ëíïÜöÜ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, äëÜó£çñÑñÖó　 ÖíëÜÑÖÜÇÜ ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ óï-
¡Üïïöçí (¡Öó¢Ö▲ñ ó¿¿0ïöëíîóó, ó£Ññ¿ó　 ÖíëÜÑÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç, äëñÑ½ñö▲ ß▲öí, ÜÑñ¢Ñí). 

ぢÜÑçÜÑóöá Ññöñú ¡ çÜïäëó　öó0 äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí. げÖí¡Ü½óöá ï ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó 
ïëñÑïöçí½ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ç ëí£Ö▲ê çóÑíê óï¡Üïïöçí (îçñö, £çÜ¡, âÜë½í, Ñçó¢ñÖóñ, ¢ñïö▲), 
äÜÑçÜÑóöá ¡ ëí£¿óôñÖó0 çóÑÜç óï¡Üïïöçí ôñëñ£ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú Üßëí£.  

ゎÜöÜçóöá Ññöñú ¡ äÜïñàñÖó0 ¡Ü¡Ü¿áÖÜÇÜ öñíöëí, ç▲ïöíç¡ó Ññöï¡óê ëíßÜö ó ö. Ñ. 
ご£Üßëí£óöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
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づí£çóçíöá ~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäëó　öóñ; Üßëíàíöá çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí ¡ëíïÜöÜ Ü¡ëÜ¢í0àóê 
äëñÑ½ñöÜç (óÇëÜü¡ó), Üßéñ¡öÜç äëóëÜÑ▲ (ëíïöñÖó　, ¢óçÜöÖ▲ñ), ç▲£▲çíöá ôÜçïöçÜ ëíÑÜïöó.  

ぱÜë½óëÜçíöá óÖöñëñï ¡ £íÖ　öó　½ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0. ばôóöá ç ëóïÜçíÖóó, 
¿ñä¡ñ, íää¿ó¡íîóó ó£Üßëí¢íöá äëÜïö▲ñ äëñÑ½ñö▲ ó 　ç¿ñÖó　, äñëñÑíçí　 óê Üßëí£ÖÜ0 ç▲ëí£ó-
öñ¿áÖÜïöá. 

ゑ¡¿0ôíöá ç äëÜîñïï Üßï¿ñÑÜçíÖó　 äëñÑ½ñöí Ñçó¢ñÖó　 Üßñóê ëÜ¡ äÜ äëñÑ½ñöÜ, Üêçíö▲-
çíÖóñ ñÇÜ ëÜ¡í½ó.  

ゑ▲£▲çíöá äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ú ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ú Üö¡¿ó¡ Öí ¡ëíïÜöÜ äëóëÜÑ▲, äëÜó£çñÑñÖó　 
óï¡Üïïöçí (¡Öó¢Ö▲ñ ó¿¿0ïöëíîóó, ó£Ññ¿ó　 ÖíëÜÑÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç, äëñÑ½ñö▲ ß▲öí, ÜÑñ¢Ñí). 
ばôóöá ïÜ£Ñíçíöá ¡í¡ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ, öí¡ ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó ç ëóïÜÖ¡íê, ¿ñä¡ñ, 
íää¿ó¡íîóó. 

づóïÜçíÖóñ. ぢëñÑ¿íÇíöá Ññö　½ äñëñÑíçíöá ç ëóïÜÖ¡íê ¡ëíïÜöÜ Ü¡ëÜ¢í0àóê äëñÑ½ñöÜç ó 
äëóëÜÑ▲ (ÇÜ¿ÜßÜñ ÖñßÜ ï ßñ¿▲½ó Üß¿í¡í½ó; ¡ëÜ¢íàóñï　 Öí çñöëÜ ó äíÑí0àóñ Öí £ñ½¿0 ëí£-
ÖÜîçñöÖ▲ñ ¿óïöá　; ïÖñ¢óÖ¡ó ó ö. ä.). 

ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá äëíçó¿áÖÜ Ññë¢íöá ¡íëíÖÑíü, â¿Ü½íïöñë, ¡óïöá, Öñ Öíäë　Çí　 ½▲üî 
ó Öñ ï¢ó½í　 ïó¿áÖÜ äí¿áî▲; ÑÜßóçíöáï　 ïçÜßÜÑÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 ëÜ¡ó ï ¡íëíÖÑíüÜ½ ó ¡óïöá0 
çÜ çëñ½　 ëóïÜçíÖó　. ばôóöá Öíßóëíöá ¡ëíï¡Ü Öí ¡óïöá: í¡¡ÜëíöÖÜ Üß½í¡óçíöá ññ çïñ½ çÜëïÜ½ ç 
ßíÖÜô¡Ü ï ¡ëíï¡Üú, ïÖó½íöá ¿óüÖ00 ¡ëíï¡Ü Ü ¡ëíú ßíÖÜô¡ó ¿ñÇ¡ó½ äëó¡ÜïÖÜçñÖóñ½ çÜëïí, 
êÜëÜüÜ äëÜ½▲çíöá ¡óïöá, äëñ¢Ññ ôñ½ Öíßëíöá ¡ëíï¡Ü ÑëÜÇÜÇÜ îçñöí. ぢëóÜôíöá ÜïÜüíöá äëÜ-
½▲öÜ0 ¡óïöá Ü ½　Ç¡Ü0 öë　äÜô¡Ü ó¿ó ßÜ½í¢ÖÜ0 ïí¿âñö¡Ü. 

げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖóñ Öí£çíÖóú îçñöÜç (¡ëíïÖ▲ú, ïóÖóú, £ñ¿ñÖ▲ú, ¢ñ¿ö▲ú, ßñ¿▲ú, ôñëÖ▲ú), 
äÜ£Öí¡Ü½óöá ï ÜööñÖ¡í½ó (ëÜ£Üç▲ú, ÇÜ¿ÜßÜú, ïñë▲ú). だßëíàíöá çÖó½íÖóñ Ññöñú Öí äÜÑßÜë 
îçñöí, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ ó£Üßëí¢íñ½Ü½Ü äëñÑ½ñöÜ. 

ぢëóÜßàíöá Ññöñú ¡ Ññ¡ÜëíöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: Üôóöá Ü¡ëíüíöá Ñ▲½¡Üçï¡ó½ó Ü£Üëí½ó 
ïó¿Ü~ö▲ óÇëÜüñ¡, ç▲ëñ£íÖÖ▲ê çÜïäóöíöñ¿ñ½ (äöóô¡í, ¡Ü£¿ó¡, ¡ÜÖá ó Ñë.), ó ëí£Ö▲ê äëñÑ½ñ-
öÜç (ß¿0Ññô¡Ü, ëÜ¡íçóô¡ó). 

ばôóöá ëóö½óôÖÜ½Ü ÖíÖñïñÖó0 ¿óÖóú, üöëóêÜç, ä　öñÖ, ½í£¡Üç (ÜäíÑí0ö ï Ññëñçáñç ¿óï-
öÜô¡ó, óÑñö ÑÜ¢Ñá, «ïÖñÇ, ïÖñÇ ¡ëÜ¢óöï　, ßñ¿í　 çï　 Ü¿óîí», «ÑÜ¢Ñó¡, ÑÜ¢Ñó¡, ¡íä, ¡íä, 
¡íä...»). 

ばôóöá ó£Üßëí¢íöá äëÜïö▲ñ äëñÑ½ñö▲, ëóïÜçíöá äë　½▲ñ ¿óÖóó (¡ÜëÜö¡óñ, Ñ¿óÖÖ▲ñ) ç 
ëí£Ö▲ê Öíäëíç¿ñÖó　ê, äñëñ¡ëñàóçíöá óê (äÜ¿Üï¡ó, ¿ñÖöÜô¡ó, ÑÜëÜ¢¡ó, £íßÜëôó¡, ¡¿ñöôíö▲ú 
ä¿íöÜôñ¡ ó Ñë.). ぢÜÑçÜÑóöá Ññöñú ¡ ó£Üßëí¢ñÖó0 äëñÑ½ñöÜç ëí£ÖÜú âÜë½▲ (Ü¡ëÜÇ¿í　, äë　½Ü-
ÜÇÜ¿áÖí　) ó äëñÑ½ñöÜç, ïÜïöÜ　àóê ó£ ¡Ü½ßóÖíîóú ëí£Ö▲ê âÜë½ ó ¿óÖóú (Öñçí¿　ü¡í, ïÖñÇÜ-
çó¡, î▲ä¿ñÖÜ¡, öñ¿ñ¢¡í, çíÇÜÖôó¡ ó Ñë.). 

ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ïÜ£Ñíçíöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ï0¢ñöÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó, äÜçöÜë　　 ó£Üßëí¢ñ-
Öóñ ÜÑÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí (ñ¿Üô¡ó Öí Öíüñ½ Üôíïö¡ñ, Öñçí¿　ü¡ó ÇÜ¿　0ö) ó¿ó ó£Üßëí¢í　 ëí£ÖÜÜß-
ëí£Ö▲ñ äëñÑ½ñö▲, Öíïñ¡Ü½▲ê ó ö. ä. (ç öëíçñ äÜ¿£í0ö ¢Üô¡ó ó ôñëç　ô¡ó; ¡Ü¿ÜßÜ¡ ¡íöóöï　 äÜ 
ÑÜëÜ¢¡ñ ó Ñë.). ばôóöá ëíïäÜ¿íÇíöá ó£Üßëí¢ñÖó　 äÜ çïñ½Ü ¿óïöÜ. 

ずñä¡í. ぱÜë½óëÜçíöá óÖöñëñï ¡ ¿ñä¡ñ. げí¡ëñä¿　öá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïçÜúïöçíê Ç¿óÖ▲, 
ä¿íïöó¿óÖí, ä¿íïöóôñï¡Üú ½íïï▲ ó ïäÜïÜßíê ¿ñä¡ó. ばôóöá ëíï¡íö▲çíöá ¡Ü½Üô¡ó äë　½▲½ó ó 
¡ëÜÇÜç▲½ó Ñçó¢ñÖó　½ó, ïÜñÑóÖ　öá ¡ÜÖî▲ äÜ¿Üôóçüñúï　 äí¿Üô¡ó, ïä¿0àóçíöá üíë, ï½óÖí　 
ñÇÜ ¿íÑÜÖ　½ó Üßñóê ëÜ¡. ぢÜßÜ¢Ñíöá Ññöñú Ü¡ëíüíöá ç▲¿ñä¿ñÖÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲, óïäÜ¿á£Ü　 äí-
¿Üô¡Ü ï £íöÜôñÖÖ▲½ ¡ÜÖîÜ½; Üôóöá ïÜ£Ñíçíöá äëñÑ½ñö▲, ïÜïöÜ　àóñ ó£ 2–3 ôíïöñú, ïÜñÑóÖ　　 
óê äÜöñ½ äëó¢ó½íÖó　 ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ. 

げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ í¡¡ÜëíöÖÜ äÜ¿á£Üçíöáï　 Ç¿óÖÜú, ¡¿íïöá ¡Ü½Üô¡ó ó ç▲¿ñä¿ñÖÖ▲ñ 
äëñÑ½ñö▲ Öí ÑÜàñô¡Ü. 

ばôóöá Ññöñú ¿ñäóöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ äëñÑ½ñö▲, ïÜïöÜ　àóñ ó£ Öñï¡Ü¿á¡óê ôíïöñú (Öñçí¿　ü¡í, 
î▲ä¿ñÖÜ¡, äóëí½óÑ¡í ó Ñë.). ぢëñÑ¿íÇíöá ÜßéñÑóÖ　öá ç▲¿ñä¿ñÖÖ▲ñ âóÇÜë¡ó ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ0 
¡Ü½äÜ£óîó0 (Öñçí¿　ü¡ó çÜÑ　ö êÜëÜçÜÑ, 　ß¿Ü¡ó ¿ñ¢íö Öí öíëñ¿¡ñ ó Ñë.). ゑ▲£▲çíöá ëíÑÜïöá Üö 
çÜïäëó　öó　 ëñ£Ü¿áöíöí Üßàñú ëíßÜö▲. 

んää¿ó¡íîó　. ぢëóÜßàíöá Ññöñú ¡ óï¡ÜïïöçÜ íää¿ó¡íîóó, âÜë½óëÜçíöá óÖöñëñï ¡ ~öÜ½Ü 
çóÑÜ Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ばôóöá äëñÑçíëóöñ¿áÖÜ ç▲¡¿íÑ▲çíöá (ç ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ-
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ïöó) Öí ¿óïöñ ßÜ½íÇó ÇÜöÜç▲ñ Ññöí¿ó ëí£ÖÜú âÜë½▲, çñ¿óôóÖ▲, îçñöí, ïÜïöíç¿　　 ó£Üßëí¢ñÖóñ 
(£íÑÜ½íÖÖÜñ ëñßñÖ¡Ü½ ó¿ó £íÑíÖÖÜñ çÜïäóöíöñ¿ñ½), ó Öí¡¿ñóçíöá óê. 

ばôóöá í¡¡ÜëíöÖÜ äÜ¿á£Üçíöáï　 ¡¿ññ½: Öí½í£▲çíöá ñÇÜ ¡óïöÜô¡Üú öÜÖ¡ó½ ï¿Üñ½ Öí Üß-
ëíöÖÜ0 ïöÜëÜÖÜ Öí¡¿ñóçíñ½Üú âóÇÜë▲ (Öí ïäñîóí¿áÖÜ äëóÇÜöÜç¿ñÖÖÜú ¡¿ññÖ¡ñ); äëó¡¿íÑ▲-
çíöá ïöÜëÜÖÜú, Öí½í£íÖÖÜú ¡¿ññ½, ¡ ¿óïöÜ ßÜ½íÇó ó ä¿ÜöÖÜ äëó¢ó½íöá ïí¿âñö¡Üú. 

ぱÜë½óëÜçíöá Öíç▲¡ó í¡¡ÜëíöÖÜú ëíßÜö▲. ゑ▲£▲çíöá Ü Ññöñú ëíÑÜïöá Üö äÜ¿ÜôñÖÖÜÇÜ 
ó£Üßëí¢ñÖó　. 

ばôóöá ïÜ£Ñíçíöá ç íää¿ó¡íîóó Öí ßÜ½íÇñ ëí£ÖÜú âÜë½▲ (¡çíÑëíö, ëÜ£ñöí ó Ñë.) äëñÑ-
½ñöÖ▲ñ ó Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó ó£ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âÜë½ ó äëóëÜÑÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç, äÜ-
çöÜë　　 ó ôñëñÑÜ　 óê äÜ âÜë½ñ ó îçñöÜ. げí¡ëñä¿　öá £ÖíÖóñ âÜë½▲ äëñÑ½ñöÜç ó óê îçñöí. づí£-
çóçíöá ôÜçïöçÜ ëóö½í. 

とÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ-½ÜÑñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ぢÜÑçÜÑóöá Ññöñú ¡ äëÜïöñúüñ½Ü íÖí¿ó£Ü ïÜ£ÑíÖÖ▲ê äÜïöëÜñ¡. でÜçñëüñÖïöçÜçíöá ¡ÜÖ-

ïöëÜ¡öóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　, Üôóöá ëí£¿óôíöá, Öí£▲çíöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ ïöëÜóöñ¿áÖ▲ñ Ññ-
öí¿ó (¡Üßó¡ó, ¡óëäóôó¡ó, ä¿íïöóÖ▲, îó¿óÖÑë▲, öëñêÇëíÖÖ▲ñ äëó£½▲), ïÜÜëÜ¢íöá ÖÜç▲ñ äÜ-
ïöëÜú¡ó, óïäÜ¿á£Ü　 äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ëíÖññ Ü½ñÖó　 (Öí¡¿íÑ▲çíÖóñ, äëóïöíç¿ñÖóñ, äëó¡¿íÑ▲çí-
Öóñ), óïäÜ¿á£Üçíöá ç äÜïöëÜú¡íê Ññöí¿ó ëí£ÖÜÇÜ îçñöí. ゑ▲£▲çíöá ôÜçïöçÜ ëíÑÜïöó äëó ÜÑíç-
üñúï　 äÜïöëÜú¡ñ. 

ばôóöá ëíïäÜ¿íÇíöá ¡óëäóôó¡ó, ä¿íïöóÖ▲ çñëöó¡í¿áÖÜ (ç ë　Ñ, äÜ ¡ëÜÇÜ, äÜ äñëó½ñöëÜ 
ôñö▲ëñêÜÇÜ¿áÖó¡í), ïöíçóöá óê ä¿ÜöÖÜ ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ, Öí ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ½ ëíïïöÜ　Öóó (£íßÜëôó¡, 
çÜëÜöí). ぢÜßÜ¢Ñíöá Ññöñú ¡ ïÜ£ÑíÖó0 çíëóíÖöÜç ¡ÜÖïöëÜ¡îóú, ÑÜßíç¿　　 ÑëÜÇóñ Ññöí¿ó (Öí 
ïöÜ¿ßó¡ó çÜëÜö ïöíçóöá öëñêÇëíÖÖ▲ñ äëó£½▲, ë　ÑÜ½ ïÜ ïöÜ¿ßí½ó — ¡Üßó¡ó ó Ñë.). ご£½ñÖ　öá 
äÜïöëÜú¡ó ÑçÜ½　 ïäÜïÜßí½ó: £í½ñÖ　　 ÜÑÖó Ññöí¿ó ÑëÜÇó½ó ó¿ó ÖíÑïöëíóçí　 óê ç ç▲ïÜöÜ, 
Ñ¿óÖÜ (Öó£¡í　 ó ç▲ïÜ¡í　 ßíüñÖ¡í, ¡ÜëÜö¡óú ó Ñ¿óÖÖ▲ú äÜñ£Ñ). 

づí£çóçíöá ¢ñ¿íÖóñ ïÜÜëÜ¢íöá äÜïöëÜú¡ó äÜ ïÜßïöçñÖÖÜ½Ü £í½▲ï¿Ü. ぢëÜÑÜ¿¢íöá Üôóöá 
Ññöñú Üß▲Çë▲çíöá äÜïöëÜú¡ó, ÜßéñÑóÖ　öá óê äÜ ï0¢ñöÜ: ÑÜëÜ¢¡í ó ÑÜ½í — Ü¿óîí; ïöÜ¿, 
ïöÜ¿, ÑóçíÖ — ½ñßñ¿á Ñ¿　 ¡Ü¡Ü¿. ぢëóÜôíöá Ññöñú äÜï¿ñ óÇë▲ í¡¡ÜëíöÖÜ ï¡¿íÑ▲çíöá Ññöí¿ó ç 
¡ÜëÜß¡ó. 

ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ゑÜïäóö▲çíöá Ü Ññöñú ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0 Üö£▲çôóçÜïöá Öí ½Ü£▲¡Ü.  

ぢÜ£Öí¡Ü½óöá ï öëñ½　 ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó ¢íÖëí½ó: äñïÖñú, öíÖîñ½, ½íëüñ½. でäÜïÜßïöçÜçíöá ëí£-
çóöó0 ½Ü£▲¡í¿áÖÜú äí½　öó. ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ Ü£Öíçíöá £Öí¡Ü½▲ñ äñïÖó, äáñï▲; ôÜçïöçÜ-
çíöá êíëí¡öñë ½Ü£▲¡ó (çñïñ¿▲ú, ßÜÑë▲ú, ïäÜ¡ÜúÖ▲ú), ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Öí Öññ ëñíÇóëÜçíöá. 

で¿ÜüíÖóñ. ばôóöá ï¿Üüíöá ½Ü£▲¡í¿áÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ ÑÜ ¡ÜÖîí, äÜÖó½íöá êíëí¡öñë 
½Ü£▲¡ó, Ü£Öíçíöá ó ÜäëñÑñ¿　öá, ï¡Ü¿á¡Ü ôíïöñú ç äëÜó£çñÑñÖóó.  

づí£çóçíöá ïäÜïÜßÖÜïöá ëí£¿óôíöá £çÜ¡ó äÜ ç▲ïÜöñ ç äëñÑñ¿íê Ü¡öíç▲ — ïñäöó½▲, £í½ñ-
ôíöá ó£½ñÖñÖóñ ç ïó¿ñ £çÜôíÖó　 ½ñ¿ÜÑóó (ÇëÜ½¡Ü, öóêÜ).  

でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖóñ ëí£¿óôíöá £çÜôíÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÇëÜüñ¡, Ññöï¡óê ½Ü£▲-
¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ½Ü¿ÜöÜôñ¡, üíë½íÖ¡í, äÜÇëñ½Üü¡í, ßíëíßíÖ, ßÜßñÖ, 
½ñöí¿¿ÜâÜÖ ó Ñë.). 

ぢñÖóñ. でäÜïÜßïöçÜçíöá ëí£çóöó0 äñçôñï¡óê Öíç▲¡Üç: äñöá ßñ£ Öíäë　¢ñÖó　 ç Ñóíäí£ÜÖñ 
ëñ (½ó) — ¿　 (ïó), ç ÜÑÖÜ½ öñ½äñ ïÜ çïñ½ó, ôóïöÜ ó 　ïÖÜ äëÜó£ÖÜïóöá ï¿Üçí, äñëñÑíçíöá êí-
ëí¡öñë äñïÖó (çñïñ¿Ü, äëÜö　¢ÖÜ, ¿íï¡ÜçÜ, ÖíäñçÖÜ). 

ぢñïñÖÖÜñ öçÜëôñïöçÜ. ばôóöá ÑÜäñçíöá ½ñ¿ÜÑóó ¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ê äñïñÖ Öí ï¿ÜÇ «ßí0-ßí0» 
ó çñïñ¿▲ê ½ñ¿ÜÑóú Öí ï¿ÜÇ «¿　-¿　». ぱÜë½óëÜçíöá Öíç▲¡ó ïÜôóÖóöñ¿áïöçí çñïñ¿▲ê ó ÇëÜïö-
Ö▲ê ½ñ¿ÜÑóú äÜ Üßëí£îÜ. 

ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-ëóö½óôñï¡óñ Ñçó¢ñÖó　. ばôóöá ÑçóÇíöáï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÑçÜêôíïöÖÜú 
âÜë½Üú ½Ü£▲¡ó ó ïó¿Üú ññ £çÜôíÖó　 (ÇëÜ½¡Ü, öóêÜ); ëñíÇóëÜçíöá Öí Öíôí¿Ü £çÜôíÖó　 ½Ü£▲¡ó 
ó ññ Ü¡ÜÖôíÖóñ.  

でÜçñëüñÖïöçÜçíöá Öíç▲¡ó ÜïÖÜçÖ▲ê Ñçó¢ñÖóú (êÜÑáßí ó ßñÇ). ばôóöá ½íëüóëÜçíöá 
ç½ñïöñ ïÜ çïñ½ó ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ, ßñÇíöá ¿ñÇ¡Ü, ç Ü½ñëñÖÖÜ½ ó ß▲ïöëÜ½ öñ½äñ äÜÑ ½Ü£▲¡Ü.  
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ば¿Üôüíöá ¡íôñïöçÜ óïäÜ¿ÖñÖó　 öíÖîñçí¿áÖ▲ê Ñçó¢ñÖóú: äëóöÜä▲çíöá äÜäñëñ½ñÖÖÜ 
ÑçÜ½　 ÖÜÇí½ó ó ÜÑÖÜú ÖÜÇÜú.  

づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ¡ëÜ¢óöáï　 ç äíëíê, ç▲äÜ¿Ö　öá äë　½Üú Çí¿Üä, ÑçóÇíöáï　 äÜÑ ½Ü£▲¡Ü 
ëóö½óôÖÜ ó ïÜÇ¿íïÖÜ öñ½äÜ ó êíëí¡öñëÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　, ï äëñÑ½ñöí½ó, óÇëÜü-
¡í½ó ó ßñ£ Öóê. 

でäÜïÜßïöçÜçíöá ëí£çóöó0 Öíç▲¡Üç ç▲ëí£óöñ¿áÖÜú ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú äñëñÑíôó óÇëÜç▲ê 
ó ï¡í£ÜôÖ▲ê Üßëí£Üç: óÑñö ½ñÑçñÑá, ¡ëíÑñöï　 ¡Üü¡í, ßñÇí0ö ½▲üíöí, ï¡íôñö £íú¡í, êÜÑóö äñ-
öÜüÜ¡, ¡¿00ö £ñëÖ▲ü¡ó î▲ä¿　öí, ¿ñöí0ö äöóô¡ó ó ö. Ñ. 

づí£çóöóñ öíÖîñçí¿áÖÜ-óÇëÜçÜÇÜ öçÜëôñïöçí. でöó½Ü¿óëÜçíöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ç▲-
äÜ¿ÖñÖóñ öíÖîñçí¿áÖ▲ê Ñçó¢ñÖóú äÜÑ ä¿　ïÜç▲ñ ½ñ¿ÜÑóó. ばôóöá ßÜ¿ññ öÜôÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá 
Ñçó¢ñÖó　, äñëñÑí0àóñ êíëí¡öñë ó£Üßëí¢íñ½▲ê ¢óçÜöÖ▲ê. 

ごÇëí Öí Ññöï¡óê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê. げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï Öñ¡ÜöÜë▲½ó Ññö-
ï¡ó½ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó óÖïöëÜ½ñÖöí½ó: ÑÜÑÜô¡Üú, ½ñöí¿¿ÜâÜÖÜ½, ¡Ü¿Ü¡Ü¿áôó¡Ü½, ßÜßÖÜ½, 
äÜÇëñ½Üü¡Üú, ßíëíßíÖÜ½, í öí¡¢ñ óê £çÜôíÖóñ½.  

ばôóöá ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç äÜÑ▲Çë▲çíöá Öí Ññöï¡óê ÜÑíëÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê. 
  
ぱÜë½▲ ó äëóñ½▲ ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 

づñ¢ó½Ö▲ñ ½Ü½ñÖö▲ 
 

でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá  
äñÑíÇÜÇí ï Ññöá½ó 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

Ññöñú 

でÜç½ñïöÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ï ïñ½áñú 
ゎóÇóñÖóôñï¡óñ «½óÖó-
£íÖ　öó　»; 
とÜ¿áöÜëí ïñëçóëÜç¡ó; 
ごÖöñÇëóëÜçíÖÖí　 Ññöï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ; 
ぢëÜß¿ñ½Öí　 ïóöÜíîó　; 
だß▲Çë▲çíÖóñ ç▲äÜ¿ÖñÖ 
ÖÜÇÜ ó£Üßëí¢ñÖó　 (ëóïÜÖ 
¡Üç, äÜÑñ¿Ü¡); 
ぢëÜÑÜ¡öóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜ 
ïöá, äëñÑ¿Ü¢ñÖÖí　 çÜïäó 
öíöñ¿ñ½; 
ぞñöëíÑóîóÜÖÖ▲ñ öñêÖó¡ó  
ëóïÜçíÖó　; 
ぢ¿íïöó¿óÖÜÇëíâó　;  
ずñä¡í ó£ ä¿íïöó¿óÖí;  
づíïï½íöëóçíÖóñ ëñäëÜÑÜ¡ 
îóú; ごÇë▲; 
ごÇëÜçÜñ Üäëí¢ÖñÖóñ; 
ぞíïöÜ¿áÖÜ-äñôíöÖ▲ñ óÇë▲; 
がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲; 
ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-ÑóÑí¡öóôñï 
¡óñ óÇë▲; 
Ä¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖóñ; 
ごÇëí Öí ½Ü£.óÖïöëÜ½ñÖöíê; 
ごÇë▲- Ñëí½íöó£íîóó; 
ご½äëÜçó£íîó　 Üßëí£Üç; 
でÜôóÖñÖóñ äëÜïöñúüóê 
½ñ¿ÜÑóú, Üßëí£Üç; 

ぞíß¿0ÑñÖó　 äÜ ïóöÜíîóó; 
づíïï½íöëóçíÖóñ äëñÑ½ñöÜç 
óï¡Üïïöçí; 
でçÜßÜÑÖí　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï Üôíïöóñ½ 
ç£ëÜï¿ÜÇÜ; 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí; 
づóïÜçíÖóñ; んää¿ó¡íîó　;  
ずñä¡í; びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú öëÜÑ; 
ごÖöñÇëóëÜçíÖÖ▲ñ £íÖ　öó　; 
がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲; 
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú ÑÜïÜÇ; 
とÜÖ¡Üëï▲; 
ゑ▲ïöíç¡í Ññöï¡óê ëíßÜö; 
ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ äÜÑíë¡Üç ¡ 
äëí£ÑÖó¡í½, ÑÖ　½ ëÜ¢ÑñÖó　; 
ごÇë▲ ï äëñÑ½ñöí½ó 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí; 
がÜïÜÇ, ëí£ç¿ñôñÖóñ, äëí£ÑÖó¡; 
ぢÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöÜç; 
でÜç½ñïöÖí　 äëÜÑÜ¡öóçÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
ぜóÖó-¡ÜÖîñëö▲; どíÖñî;  
がëí½íöó£íîó　 äñïñÖ; ごÇë▲; 
ごÇë▲- Ñëí½íöó£íîóó; 
ご½äëÜçó£íîó　 Üßëí£Üç; 
ごïï¿ñÑÜçíÖóñ, ïÜôóÖñÖóñ 
äëÜïöñúüóê ½ñ¿ÜÑóú, 
Üßëí£Üç; 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
ぢëÜß¿ñ½Öí　 
ïóöÜíîó　; 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú; 
で¿ÜüíÖóñ; 
ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ 
óÇë▲; ごÇë▲; 
ごÇëí Öí ½Ü£. 
óÖïöëÜ½ñÖöíê; 
ごÇë▲ -
Ñëí½íöó£íîóó; 
ご½äëÜçó£íîó　 
Üßëí£Üç; 
でÜôóÖñÖóñ 
äëÜïöñúüóê 
½ñ¿ÜÑóú, Üßëí£Üç ó 
Ñë.; 

とÜÖ¡Üëï▲ 
ëíßÜö ëÜÑó 
öñ¿ñú ó çÜï 
äóöíÖÖó¡Üç; 
ゑ▲ïöíç¡ó Ññö 
ï¡óê ëíßÜö; 
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ
▲ú ÑÜïÜÇ; 
がó£íúÖ 
äÜ½ñàñÖóú, 
Üôíïö¡Üç; 
だâÜë½¿ñÖóñ 
ÇëÜääÜç▲ê 
äÜ½ñàñÖóú, 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
ó âó£¡Ü¿áöÜë 
ÖÜÇÜ £í¿í ¡ 
äëí£ÑÖó¡í½; 
ばôíïöóñ ëÜÑó 
öñ¿ñú ç äëí£Ñ 
Öó¡íê ó ëí£ç¿ 
ñôñÖó　ê; 
とÜÖïÜ¿áöíîóó 
でÜç½ñïöÖ▲ñ 
½ñëÜäëó　öó　; 
とÜÖîñëö▲; 
とÜÖ¡Üづï▲; 
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1.5. だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ» 
 ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ ç¡¿0ôíñö äëóÜßëñöñÖóñ Üä▲öí ç ï¿ñÑÜ0àóê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Ññöñú: ÑçóÇíöñ¿áÖÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïç　£íÖÖÜú ï ç▲äÜ¿ÖñÖóñ½ Üäëí¢ÖñÖóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí 
ëí£çóöóñ öí¡óê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç, ¡í¡ ¡ÜÜëÑóÖíîó　 ó Çóß¡Üïöá; ïäÜïÜßïöçÜ0àóê äëíçó¿á-
ÖÜ½Ü âÜë½óëÜçíÖó0 ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ÜëÇíÖó£½í, ëí£çóöó0 ëíçÖÜçñïó　, ¡ÜÜë-
ÑóÖíîóó Ñçó¢ñÖó　, ¡ëÜäÖÜú ó ½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó Üßñóê ëÜ¡, í öí¡¢ñ ï äëíçó¿áÖ▲½, Öñ ÖíÖÜ-
ï　àó½ Üàñëßí ÜëÇíÖó£½Ü, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ½ ÜïÖÜçÖ▲ê Ñçó¢ñÖóú (êÜÑáßí, ßñÇ, ½　Ç¡óñ äë▲¢¡ó, 
äÜçÜëÜö▲ ç Üßñ ïöÜëÜÖ▲), âÜë½óëÜçíÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü Öñ¡ÜöÜë▲ê çóÑíê ïäÜë-
öí, Üç¿íÑñÖóñ äÜÑçó¢Ö▲½ó óÇëí½ó ï äëíçó¿í½ó;  ïöíÖÜç¿ñÖóñ îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜïöó ó ïí½Üëñ-
ÇÜ¿　îóó ç ÑçóÇíöñ¿áÖÜú ïâñëñ;  ïöíÖÜç¿ñÖóñ îñÖÖÜïöñú £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, Üç¿íÑñÖóñ 
ñÇÜ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó ÖÜë½í½ó ó äëíçó¿í½ó (ç äóöíÖóó, ÑçóÇíöñ¿áÖÜ½ ëñ¢ó½ñ, £í¡í¿óçíÖóó, 
äëó âÜë½óëÜçíÖóó äÜ¿ñ£Ö▲ê äëóç▲ôñ¡ ó Ñë.) 
 
 だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó 
 ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü £ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó. ぱÜë½óëÜçí-
Öóñ Ü Ññöñú Öíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü £ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó. 
 ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. でÜêëíÖñÖóñ, Ü¡ëñä¿ñÖóñ ó ÜêëíÖí £ÑÜëÜçá　 Ññöñú; äÜç▲üñÖóñ 
Ü½ïöçñÖÖÜú ó âó£óôñï¡Üú ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöó, äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ ÜöÜ½¿ñÖó　. だßñïäñôñÖóñ 
Çíë½ÜÖóôÖÜÇÜ âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç ç ÜïÖÜçÖ▲ê çó-
Ñíê Ñçó¢ñÖóú, çÜïäóöíÖóñ ¡ëíïÜö▲, ÇëíîóÜ£ÖÜïöó, ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó Ñçó¢ñÖóú, âÜë½óëÜçí-
Öóñ äëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡ó. 
 ぱÜë½óëÜçíÖóñ äÜöëñßÖÜïöó ç ñ¢ñÑÖñçÖÜú ÑçóÇíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. づí£çóöóñ óÖó-
îóíöóç▲, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó öçÜëôñïöçí ç ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó, ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ïí½Ü-
¡ÜÖöëÜ¿0, ïí½ÜÜîñÖ¡ñ äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó Ñçó¢ñÖóú. 
 づí£çóöóñ óÖöñëñïí ¡ Üôíïöó0 ç äÜÑçó¢Ö▲ê ó ïäÜëöóçÖ▲ê óÇëíê ó âó£óôñï¡óê Üäëí¢-
ÖñÖó　ê, í¡öóçÖÜïöó ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ÑçóÇíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; óÖöñëñïí ó ¿0ßçó ¡ ïäÜë-
öÜ. 
 

 でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü £ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó 
づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ëí£¿óôíöá ó Öí£▲çíöá ÜëÇíÖ▲ ôÜçïöç (Ç¿í£í, ëÜö, ÖÜï, Üüó), Ñíöá äëñÑ-

ïöíç¿ñÖóñ Üß óê ëÜ¿ó ç ÜëÇíÖó£½ñ ó Ü öÜ½, ¡í¡ óê ßñëñôá ó Üêí¢óçíöá £í Öó½ó.  
がíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äÜ¿ñ£ÖÜú ó çëñÑÖÜú äóàñ; Üß ÜçÜàíê ó âëÜ¡öíê, ½Ü¿ÜôÖ▲ê äëÜ-

ÑÜ¡öíê, äÜ¿ñ£Ö▲ê Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í.  
ぱÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öÜ½, ôöÜ ÜöëñÖÖ　　 £íë　Ñ¡í, óÇë▲, âó£óôñï¡óñ Üäëí¢Öñ-

Öó　 ç▲£▲çí0ö êÜëÜüññ ÖíïöëÜñÖóñ; ï äÜ½Üàá0 ïÖí çÜïïöíÖíç¿óçí0öï　 ïó¿▲.  
ぢÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï Üäëí¢ÖñÖó　½ó, Ü¡ëñä¿　0àó½ó ëí£¿óôÖ▲ñ ÜëÇíÖ▲ ó ïóïöñ½▲ Üë-

ÇíÖó£½í. がíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ÖñÜßêÜÑó½Üïöó £í¡í¿óçíÖó　. 
がíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü îñÖÖÜïöó £ÑÜëÜçá　; âÜë½óëÜçíöá ¢ñ¿íÖóñ çñïöó £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ 

¢ó£Öó.  
ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ïÜÜßàíöá Ü ïçÜñ½ ïí½ÜôÜçïöçóó ç£ëÜï¿▲½, ÜïÜ£Öíçíöá ÖñÜßêÜÑó-

½Üïöá ¿ñôñÖó　.  
ぱÜë½óëÜçíöá äÜöëñßÖÜïöá ç ïÜß¿0ÑñÖóó Öíç▲¡Üç ÇóÇóñÖ▲ ó Üäë　öÖÜïöó ç äÜçïñÑÖñç-

ÖÜú ¢ó£Öó. 
ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí 
ぢëÜÑÜ¿¢íöá ëí£çóçíöá ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ çóÑ▲ Ñçó¢ñÖóú. ばôóöá Ññöñú êÜÑóöá ó ßñÇíöá 

ïçÜßÜÑÖÜ, Öñ üíë¡í　 ÖÜÇí½ó, Öñ ÜäÜï¡í　 ÇÜ¿Üç▲, ïÜêëíÖ　　 äñëñ¡ëñïöÖÜ0 ¡ÜÜëÑóÖíîó0 Ñçó-
¢ñÖóú ëÜ¡ ó ÖÜÇ. ぢëóÜôíöá ÑñúïöçÜçíöá ïÜç½ñïöÖÜ. ばôóöá ïöëÜóöáï　 ç ¡Ü¿ÜÖÖÜ äÜ ÜÑÖÜ½Ü, 
üñëñÖÇÜ, ¡ëÜÇ, ÖíêÜÑóöá ïçÜñ ½ñïöÜ äëó äÜïöëÜñÖó　ê. 

ばôóöá ~ÖñëÇóôÖÜ Üööí¿¡óçíöáï　 ÑçÜ½　 ÖÜÇí½ó ó äëíçó¿áÖÜ äëó£ñ½¿　öáï　 ç äë▲¢¡íê ï 
ç▲ïÜö▲, Öí ½ñïöñ ó ï äëÜÑçó¢ñÖóñ½ çäñëñÑ; äëóÖó½íöá äëíçó¿áÖÜñ óïêÜÑÖÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ ç 
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äë▲¢¡íê ç Ñ¿óÖÜ ó ç▲ïÜöÜ ï ½ñïöí; ç ½ñöíÖóó ½ñüÜô¡Üç ï äñï¡Ü½, ½　ôñú Ñóí½ñöëÜ½ 15–20 
ï½.  

げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ ~ÖñëÇóôÖÜ Üööí¿¡óçíöá ½　ôó äëó ¡íöíÖóó, ßëÜïíÖóó. ぢëÜÑÜ¿¢íöá 
Üôóöá ¿Üçóöá ½　ô ÑçÜ½　 ëÜ¡í½ó ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ. 

だßÜôíöá êçíöÜ £í äñëñ¡¿íÑóÖÜ çÜ çëñ½　 ¿í£íÖá　. げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ äÜ¿£íöá. 
ばôóöá ïÜêëíÖ　öá äëíçó¿áÖÜ0 ÜïíÖ¡Ü ç äÜ¿Ü¢ñÖó　ê ïóÑ　, ïöÜ　, ç Ñçó¢ñÖóó, äëó ç▲äÜ¿-

ÖñÖóó Üäëí¢ÖñÖóú ç ëíçÖÜçñïóó. 
ばôóöá ¡íöíöáï　 Öí ïíÖ¡íê, ïíÑóöáï　 Öí öëñê¡Ü¿ñïÖ▲ú çñ¿ÜïóäñÑ, ¡íöíöáï　 Öí Öñ½ ó ï¿ñ-

£íöá ï ÖñÇÜ. 
ばôóöá Ññöñú ÖíÑñçíöá ó ïÖó½íöá ¿▲¢ó, êÜÑóöá Öí Öóê, ïöíçóöá ¿▲¢ó Öí ½ñïöÜ. 
ばôóöá ëñíÇóëÜçíöá Öí ïóÇÖí¿▲ «ßñÇó», «¿Üçó», «ïöÜú» ó Ñë.; ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í ç äÜÑ-

çó¢Ö▲ê óÇëíê. 
づí£çóçíöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ó öçÜëôñïöçÜ äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, ç 

äÜÑçó¢Ö▲ê óÇëíê. 
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲. づí£çóçíöá í¡öóçÖÜïöá ó öçÜëôñïöçÜ Ññöñú ç äëÜîñïïñ ÑçóÇíöñ¿áÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だëÇíÖó£Üç▲çíöá óÇë▲ ï äëíçó¿í½ó.  
ぢÜÜàë　öá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ óÇë▲ ï ¡íöí¿¡í½ó, íçöÜ½Üßó¿　½ó, öñ¿ñ¢¡í½ó, çñ¿ÜïóäñÑí-

½ó, ½　ôí½ó, üíëí½ó. づí£çóçíöá Öíç▲¡ó ¿í£íÖá　, äÜ¿£íÖó　; ¿Üç¡Üïöá, ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá ó ¡ëí-
ïÜöÜ Ñçó¢ñÖóú. ゑçÜÑóöá ç óÇë▲ ßÜ¿ññ ï¿Ü¢Ö▲ñ äëíçó¿í ïÜ ï½ñÖÜú çóÑÜç Ñçó¢ñÖóú.  

ゑÜïäóö▲çíöá Ü Ññöñú Ü½ñÖóñ ïÜß¿0Ñíöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëíçó¿í, ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá Ñçó¢ñ-
Öó　, ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äëÜïöëíÖïöçñ. 
  

ぱÜë½▲ ó äëóñ½▲ ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 
づñ¢ó½Ö▲ñ ½Ü½ñÖö▲ でÜç½ñïöÖí　 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá  
äñÑíÇÜÇí ï 

Ññöá½ó 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

Ññöñú 

でÜç½ñïöÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ï ïñ½áñú 

ばöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í:  ¡¿íïïóôñï¡í　, 
óÇëÜçí　; ぱó£¡Ü¿áö½óÖÜö¡ó; 
づíïï½íöëóçíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú ó ßñïñÑ▲ 
Ü äÜ¿á£ñ âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú; 
ばôíïöóñ ç äëí£ÑÖó¡íê, ÑÜïÜÇíê 
でÜç½ñïöÖí　 ÑçóÇíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ï ~¿ñ½ñÖöí½ó Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　;  
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲; 
ごÇë▲ ó Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ëí£çóöóñ 
½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó; 
ごÇë▲: ï ~¿ñ½ñÖöí½ó äïóêÜÇó½Öíïöó¡ó, 
äí¿áôó¡Üç▲ñ, ëí£çóçí0àóñ, 
äÜÑçó¢Ö▲ñ Öí çÜ£ÑÜêñ; 
 ごÇëÜçí　 ïóöÜíîó　; 
ごÇëÜç▲ñ ëí£½óÖ¡ó; 
だöÑñ¿áÖ▲ñ £íÑíÖó　; 
ゎó½Öíïöó¡í äÜï¿ñ ÑÖñçÖÜÇÜ ïÖí 
(¡ÜëëóÇóëÜ0àí　 Çó½Öíïöó¡í);  
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ êÜÑ. ï¿Üçí (½í¿▲ñ 
âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ âÜë½▲);  
ぞñÑñ¿　 £ÑÜëÜçá　 (¡íÖó¡Ü¿▲); 
でÜç½ñïöÖí　 ÑçóÇíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ï ~¿ñ½ñÖöí½ó Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　;  
げí¡í¿óçíÖóñ;  

ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ 
£íÖ　öó　:ï0¢ñöÖÜ 
– óÇëÜç▲ñ, ¡¿íï 
ïóôñï¡óñ, óÇëÜ 
ç▲ñ, öñ½íöóôñï 
¡óñ; 
だßàñëí£çóçí0à
óñ Üäëí¢ÖñÖó　:  
ßñ£ äëñÑ½ñöÜç,  
ï0¢ñöÖ▲ñ,ó½óöí
îóÜÖÖ▲ñ; 
でÜç½ñïöÖí　 Ñçó 
Çíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ 
¿áÖÜïöá ï ~¿ñ½ñÖ 
öí½ó Ü£ÑÜëÜç¿ 
ñÖó　; 
げíÖ　öó　 – 
ëí£ç¿ñôñÖó　; 
ん£ßÜ¡í ~½Üîóú; 
ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ 
ïóöÜíîóú; 

がçóÇíöñ¿áÖí　 í¡öóç 
ÖÜïöá Öí äëÜÇÜ¿¡ñ ó 
ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ 
¿áÖÜïöó ç ÇëÜääñ 
(äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲, 
âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ 
ÖñÖó　); 
づíïï½íöëóçíÖóñ 
ó¿¿0ïöëíîóú, Üöëí 
¢í0àóñ Ññöñú £íÖó 
½í0àóêï　 âó£¡Ü¿á 
öÜëÜú; 
がçóÇíöñ¿áÖí　 í¡öóç 
ÖÜïöá ç öñôñÖóñ ÑÖ　 
づíïï½íöëóçíÖóñ ï0 
¢ñöÖ▲ê ó äëñÑ½ñö 
Ö▲ê ¡íëöóÖÜ¡ Ü 
£ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ 
¢ó£Öó;  
でí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ; 

ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ
▲ñ ÑÜïÜÇó 
(óÇë▲ ó 
ëí£ç¿ñôñÖó　) ; 
とëÜÇ¿▲ú ïöÜ¿ 
äÜ äëÜß¿ñ½ñ 
âó£óôñï¡ÜÇÜ 
çÜïäóöíÖó　; 
とÜÖïÜ¿áöíîóó 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ
▲ñ 
がñÖá 
£ÑÜëÜçá　; 
がñÖá 
£ÑÜëÜçÜú 
äóàó; 
でÜç½ñïöÖ▲ñ 
äëí£ÑÖó¡ó, 
ëí£ç¿ñôñÖó　; 
ごÖÑóçóÑÜí¿á
Ö▲ñ ßñïñÑ▲; 
とëÜÇ¿▲ñ 
ïöÜ¿▲; 
づÜÑóöñ¿áï¡óñ 
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ぢëÜï½Üöë ïäñ¡öí¡¿ñú (¡Ü¡Ü¿áÖ▲ê, 
Ñëí½íöóôñï¡óê ó Ñë.) Ü £ÑÜëÜçÜ½ 
Üßëí£ñ ¢ó£Öó 

ïÜßëíÖó　 äÜ 
öñ½íöó¡ñ; 
 

 
1.6. づí£çóöóñ óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 
 だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó 
 でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú. ぱÜë½óëÜçíÖóñ óÇëÜç▲ê 
Ü½ñÖóú, ëí£çóö▲ê ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê âÜë½ óÇë▲. づí£çóöóñ Ü Ññöñú óÖöñëñïí ¡ ëí£¿óôÖ▲½ çóÑí½ óÇë. 
ゑïñïöÜëÜÖÖññ çÜïäóöíÖóñ ó Çíë½ÜÖóôÖÜñ ëí£çóöóñ Ññöñú ç óÇëñ (~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ, 
Ü½ïöçñÖÖÜñ, âó£óôñï¡Üñ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ ó ïÜîóí¿áÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ). 
 づí£çóöóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, óÖóîóíöóç▲, öçÜëôñïöçí, Öíç▲¡Üç ïí½Ü ëñÇÜ¿　îóó; âÜë-
½óëÜçíÖóñ ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïçñëïöÖó¡í½, Ü½ñÖó　 ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá, ÑÜÇÜ-
çíëóçíöáï　, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡öÖ▲ñ ïóöÜíîóó. 
 

でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ 
で0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ñ óÇë▲. でäÜïÜßïöçÜçíöá çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó0 Ü Ññöñú óÇë Öí öñ½▲ ó£ Ü¡-

ëÜ¢í0àñú ¢ó£Öó, äÜ ½Üöóçí½ ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú (äÜöñüñ¡, äñïñÖÜ¡, ï¡í£Ü¡, ïöó-
êÜç); ÜßÜÇíàñÖó0 óÇëÜçÜÇÜ Üä▲öí Ññöñú äÜïëñÑïöçÜ½ ÜßéñÑóÖñÖó　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê Ññúïöçóú ç 
ñÑóÖÜ0 ï0¢ñöÖÜ0 ¿óÖó0.  

づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ç▲ßóëíöá ëÜ¿á, ç▲äÜ¿Ö　öá ç óÇëñ ï óÇëÜü¡í½ó Öñï¡Ü¿á¡Ü ç£íó½Üïç　-
£íÖÖ▲ê Ññúïöçóú (ÇÜöÜçóöá ÜßñÑ, Öí¡ë▲çíöá Öí ïöÜ¿, ¡Üë½óöá). ばôóöá ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ç 
ï0¢ñöíê ï ÑçÜ½　 ÑñúïöçÜ0àó½ó ¿óîí½ó (üÜâñë — äíïïí¢óë, ½í½í — ÑÜô¡í, çëíô — ßÜ¿á-
ÖÜú); ç óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê óÇëíê ï óÇëÜü¡í½ó-£í½ñïöóöñ¿　½ó óïäÜ¿Ö　öá ëÜ¿á £í ïñß　 ó £í óÇ-
ëÜü¡Ü. 

ぢÜ¡í£▲çíöá ïäÜïÜß▲ ëÜ¿ñçÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, óïäÜ¿á£Ü　 ÜßÜôí0àóñ óÇë▲. 
ぢÜÜàë　öá äÜä▲ö¡ó Ññöñú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äÜÑßóëíöá íöëóßÜö▲ Ñ¿　 öÜú ó¿ó óÖÜú ëÜ¿ó; 

ÑÜäÜ¿Ö　öá óÇëÜçÜ0 ÜßïöíÖÜç¡Ü ÖñÑÜïöí0àó½ó äëñÑ½ñöí½ó, óÇëÜü¡í½ó. 
ばï¿Ü¢Ö　öá, ÜßÜÇíàíöá äëñÑ½ñöÖÜ-óÇëÜçÜ0 ïëñÑÜ £í ïôñö óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 äëñÑ½ñöÜç äÜ-

¿óâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　 ó Üçñ¿óôñÖó　 ¡Ü¿óôñïöçí óÇëÜüñ¡. ばôóöá Ññöñú óïäÜ¿á£Ü-
çíöá ç óÇëíê ïöëÜóöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿ (¡Üß▲, ßëÜï¡ó, ä¿íïöóÖ▲), äëÜïöñúüóñ Ññëñç　ÖÖ▲ñ ó 
ä¿íïö½íïïÜç▲ñ ¡ÜÖïöëÜ¡öÜë▲, äëóëÜÑÖ▲ú ½íöñëóí¿ (äñïÜ¡, ïÖñÇ, çÜÑí); ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜ Ññúïö-
çÜçíöá ï Öó½ó (ïöëÜóöá ÇÜë¡Ü Ñ¿　 ¡Ü¡Ü¿, ½Üïö, ÑÜëÜÇÜ; ¿ñäóöá ó£ ïÖñÇí £íßÜëôó¡, ÑÜ½ó¡; äÜï-
¡íöá äÜ çÜÑñ óÇëÜü¡ó). 

づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ó ¿íÑóöá ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½ ç ÖñäëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜú ïÜ-
ç½ñïöÖÜú óÇëñ. 

ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲. づí£çóçíöá í¡öóçÖÜïöá Ññöñú ç ÑçóÇíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だëÇíÖó-
£Üç▲çíöá óÇë▲ ïÜ çïñ½ó Ññöá½ó ÇëÜää▲. ぢÜÜàë　öá óÇë▲ ï ¡íöí¿¡í½ó, íçöÜ½Üßó¿　½ó, öñ¿ñ¢-
¡í½ó, çñ¿ÜïóäñÑí½ó; óÇë▲, ç ¡ÜöÜë▲ê ëí£çóçí0öï　 Öíç▲¡ó ¿í£íÖó　, äÜ¿£íÖá　; óÇë▲ ï ½　ôí½ó, 
üíëí½ó, ëí£çóçí0àóñ ¿Üç¡Üïöá Ñçó¢ñÖóú. 

ぢÜïöñäñÖÖÜ ççÜÑóöá óÇë▲ ï ßÜ¿ññ ï¿Ü¢Ö▲½ó äëíçó¿í½ó ó ï½ñÖÜú çóÑÜç Ñçó¢ñÖóú. 
どñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ óÇë▲. ぢëÜßÜ¢Ñíöá óÖöñëñï Ññöñú ¡ öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú óÇëñ, ïÜ£Ñí-

çíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ññ äëÜçñÑñÖó　. ぱÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖóñ ï¿ñÑóöá £í ëí£çóöóñ½ Ññúïöçó　 ç óÇ-
ëíê-Ñëí½íöó£íîó　ê ó ¡Ü¡Ü¿áÖ▲ê ïäñ¡öí¡¿　ê, ïÜ£ÑíÖÖ▲ê ïó¿í½ó ç£ëÜï¿▲ê ó ïöíëüóê Ññöñú. 

ばôóöá Ññöñú ó½óöóëÜçíöá êíëí¡öñëÖ▲ñ Ññúïöçó　 äñëïÜÖí¢ñú (äöóô¡ó ¿ñöí0ö, ¡Ü£¿ñÖÜ¡ 
ï¡íôñö), äñëñÑíçíöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ ôñ¿Üçñ¡í (½ó½ó¡Üú, äÜ£Üú, ¢ñïöÜ½, Ñçó¢ñÖó-
ñ½). 

げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï äëóñ½í½ó çÜ¢ÑñÖó　 ÖíïöÜ¿áÖ▲ê ¡Ü¡Ü¿. ばôóöá ïÜäëÜçÜ¢Ñíöá Ñçó¢ñ-
Öó　 äëÜïöÜú äñïñÖ¡Üú. 

ゑ▲£▲çíöá ¢ñ¿íÖóñ ÑñúïöçÜçíöá ï ~¿ñ½ñÖöí½ó ¡Üïö0½Üç (üíäÜô¡ó, çÜëÜöÖóô¡ó ó ö. Ñ.) ó 
íöëóßÜöí½ó ¡í¡ çÖñüÖó½ó ïó½çÜ¿í½ó ëÜ¿ó. 
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づí£çóçíöá ïöëñ½¿ñÖóñ ó½äëÜçó£óëÜçíöá Öí Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ï0¢ñö▲ äñïñÖ, ï¡í£Ü¡. ゑ▲£▲çíöá 
¢ñ¿íÖóñ ç▲ïöÜäíöá äñëñÑ ¡Ü¡¿í½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó, ÜßÜïöëíóçí　 ½ñïöÜ Ñ¿　 ç▲ïöÜä¿ñÖó　. 

ぢÜßÜ¢Ñíöá ÜôíïöçÜçíöá ç ßñïñÑíê Ü öñíöëñ (öñíöë — í¡öñë▲ — £ëóöñ¿ó, äÜçñÑñÖóñ ¿0-
Ññú ç £ëóöñ¿áÖÜ½ £í¿ñ). 

がóÑí¡öóôñï¡óñ óÇë▲. げí¡ëñä¿　öá Ü½ñÖóñ Ññöñú äÜÑßóëíöá äëñÑ½ñö▲ äÜ îçñöÜ ó çñ¿ó-
ôóÖñ (ßÜ¿áüóñ, ïëñÑÖóñ ó ½í¿ñÖá¡óñ üíëó¡ó 2–3 îçñöÜç), ïÜßóëíöá äóëí½óÑ¡Ü ó£ Ü½ñÖá-
üí0àóêï　 äÜ ëí£½ñëÜ ¡Ü¿ñî, ôñëñÑÜ　 ç ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 2–3 îçñöí. ばôóöá 
ïÜßóëíöá ¡íëöóÖ¡Ü ó£ 4–6 ôíïöñú («ぞíüí äÜïÜÑí», «ごÇëÜü¡ó» ó Ñë.). 

ゑ ïÜç½ñïöÖ▲ê ÑóÑí¡öóôñï¡óê óÇëíê Üôóöá Ññöñú ç▲äÜ¿Ö　öá äÜïöñäñÖÖÜ Üï¿Ü¢Ö　0àóñ-
ï　 äëíçó¿í. 
 
2. とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ 

ゑ ¡í¢ÑÜú çÜ£ëíïöÖÜú ÇëÜääñ ç▲Ññ¿ñÖ ß¿Ü¡, ëí£Ññ¿ñÖÖ▲ú Öí Öñï¡Ü¿á¡Ü öñ½. だÑÖÜú öñ½ñ 
ÜÑñ¿　ñöï　 Öñ ½ñÖññ ÜÑÖÜú ÖñÑñ¿ó.  

どñ½í Üöëí¢íñöï　 ç äÜÑßÜëñ ½íöñëóí¿Üç, ÖíêÜÑ　àóêï　 ç ÇëÜääñ ó ÜÇÜ¿¡íê ëí£çóöó　. 
がíÖÖÜñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ ëíïï½íöëóçíñöï　 ¡í¡ äëó½ñëÖÜñ. ぱÜë-

½▲ äÜÑÇÜöÜç¡ó ó ëñí¿ó£íîóó öñ½ ÖÜï　ö óÖöñÇëíöóçÖ▲ú êíëí¡öñë, öÜ ñïöá äÜ£çÜ¿　0ö ëñüíöá 
£íÑíôó äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ëíßÜö▲ Öñï¡Ü¿á¡óê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïöñú; 
 

でぎぞどéゐづぽ 
げÑëíçïöçÜú Ññöï¡óú ïíÑ! (がñÖá £ÖíÖóú) 

1 ÖñÑñ¿　 – がñöï¡óú ïíÑ. ぜ▲ äëóü¿ó ç Ññöï¡óú ïíÑ. ぞíüí ÇëÜääí. 
2 ÖñÑñ¿　 – Äöó¡ñö. ゑñïñ¿▲ú ~öó¡ñö. 

だïñÖá ÖíïöÜäó¿í 
3 ÖñÑñ¿　 – とëíï¡ó ÜïñÖó. ゑÜö ó ÜïñÖá ¡ Öí½ äëóü¿í. 
4 ÖñÑñ¿　 – ばëÜ¢íú. ゑÜ ïíÑÜ ¿ó, ç ÜÇÜëÜÑñ. ぱëÜ¡ö▲ ó ÜçÜàó. 

だとどéゐづぽ 
1 ÖñÑñ¿　 – がíë▲ ÜïñÖó. ゎëóß▲ ó 　ÇÜÑ▲. 
2 ÖñÑñ¿　 – ぐóçÜöÖ▲ú ½óë ÜïñÖá0. ぢöóî▲ ó ¢óçÜöÖ▲ñ 

で ôñÇÜ ÖíôóÖíñöï　 づÜÑóÖí? 
3 ÖñÑñ¿　 – ぜÜ　 ïñ½á　. ぜÜ　 ïñ½á　. ばëÜ¡ó ÇÜïöñäëóó½ïöçí. 
4 ÖñÑñ¿　 – ゎÑñ ½▲ ¢óçñ½. ぜÜú ÑÜ½. ぜÜ　 Ü¿óîí. 

ぞだéゐづぽ 
1 ÖñÑñ¿　 – がëÜ¢ßí (がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí). がëÜ¢ßí. 

ぜóë çÜ¡ëÜÇ Öíï 
2 ÖñÑñ¿　 - ぢëÜÑÜ¡ö▲ äóöíÖó　. ぢëÜÑÜ¡ö▲ ÖíüñÇÜ ïöÜ¿í. 
3 ÖñÑñ¿　 – ぞíü ß▲ö. ぜñßñ¿á, äÜïÜÑí, ÜÑñ¢Ñí. 
4 ÖñÑñ¿　 - げÑÜëÜçáñ ó ïäÜëö. びÜöó½ ß▲öá £ÑÜëÜç▲½ó. でÜçñö▲ んúßÜ¿óöí. 

がぎとんゐづぽ 
げó½í. ぞÜçÜÇÜÑÖóñ ¡íÖó¡Ü¿▲. 

1 ÖñÑñ¿　 - ゑïöëñôí £ó½▲. げÑëíçïöçÜú, £ó½Üü¡í-£ó½í 
2 ÖñÑñ¿　 – ぐóçÜöÖ▲ñ £ó½Üú. ぐóçÜöÖ▲ñ £ó½Üú. 
3 ÖñÑñ¿　 – ぜóëÜ½ äëíçóö ÑÜßëÜöí. とí¡ ½▲ ÑëÜ¢ÖÜ çïñ ¢óçñ½. 
4 ÖñÑñ¿　 – ぞÜçÜÇÜÑÖóú ¡í¿ñúÑÜï¡Üä. ゑïöëñôí ぞÜçÜÇÜ ÇÜÑí. 

éぞゑんづぽ 
2 ÖñÑñ¿　 -げó½Öóñ £íßíç▲. げó½Öóñ £íßíç▲. 
3 ÖñÑñ¿　 – ぞñÑñ¿　 Ññöï¡Üú ¡ÖóÇó. げÑëíçïöçÜú ¡Öó¢¡í. 

é ç ½óëñ ôñ¿Üçñ¡ 
4 ÖñÑñ¿　 –ぞñÑñ¿　 ßñ£ÜäíïÖÜïöó. でäóô¡ó Ññö　½ Öñ óÇëÜü¡í! 

ぱぎゑづんずぽ 
1 ÖñÑñ¿　 – どëíÖïäÜëö. どëíÖïäÜëö 
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2 ÖñÑñ¿　 – ぐó¿óàñ. ぶñ¿Üçñ¡ ç óïöÜëóó. がÜ½í ß▲çí0ö ëí£Ö▲ñ. 
3 ÖñÑñ¿　 – ゑï　¡óú öëÜÑ äÜôñöñÖ. とöÜ ëíßÜöíñö ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ? 

ぞíüó äíä▲, Öíüó ½í½▲ 
4 ÖñÑñ¿　 – ぞíüó £íàóöÖó¡ó. é ó ½Üú äíäí 

ぜんづど 
1 ÖñÑñ¿　 – ぞñÑñ¿　 ½í½ ó ßíßÜüñ¡. ぜí½Ü 　 ïçÜ0 ¿0ß¿0. 

ゑñïÖÜ üíÇíñö äÜ ä¿íÖñöñ 
2 ÖñÑñ¿　 –ゑñïÖÜ çïöëñôíñ½. ゑñïÖí äëóü¿í. 
3 ÖñÑñ¿　 –ぐóçÜöÖ▲ñ ó äöóî▲ çñïÖÜú. ゑïöëñôíñ½ äöóî. ぐóçÜöÖ▲ñ çñïÖÜú. 

ぞíëÜÑÖí　 ¡Ü¿áöÜëí ó öëíÑóîóó 
4 ÖñÑñ¿　 - ゎÜëÜÑ ½íïöñëÜç. とí¡óñ ëí£Ö▲ñ Öíüó óÇëÜü¡ó? ぞíëÜÑÖí　 óÇëÜü¡í. 

んぢづぎずぽ 
1 ÖñÑñ¿　 –ゑ ½óëñ âÜ¿á¡¿Üëí. ぱÜ¿á¡¿Üë ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. ゐíßÜü¡óÖ▲ ï¡í£¡ó. 

げñ½¿　 - Öíü Üßàóú ÑÜ½ 
2 ÖñÑñ¿　 – とÜï½Üï. ぢÜ¿ñö Öí ëí¡ñöñ. 
3 ÖñÑñ¿　 – ゑÜ¿üñßÖóîí çÜÑí. ゑÜ¿üñßÖóîí çÜÑí. 
 
4 ÖñÑñ¿　 –ぜóë äëóëÜÑ▲. ぞíïñ¡Ü½▲ñ. ぞíüó ½ñÖáüóñ ÑëÜ£á　 – Öíïñ¡Ü½▲ñ. 

ぜんざ 
1 ÖñÑñ¿　 – ぢëí£ÑÖó¡ çñïÖ▲ ó öëÜÑí. がñÖá ぢÜßñÑ▲. ぞñÑñ¿　 ÑñÑÜüñ¡. がíçíúöñ Üçí¢íöá 
ïöíëüóê. 
2 ÖñÑñ¿　 – ぞñÑñ¿　 ßñ£ÜäíïÖÜïöó (だゐぐ, ぢがが). ぶöÜ öí¡Üñ êÜëÜüÜ ó ôöÜ öí¡Üñ ä¿ÜêÜ 
3 ÖñÑñ¿　 –どëÜÑ çñïÖÜú. だ öëÜÑñ ç ïíÑÜ ó ÜÇÜëÜÑñ. 
4 ÖñÑñ¿　 – で¡ÜëÜ ¿ñöÜ. ぴçñö▲. ぴçñö▲. 
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だëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ú ëí£Ññ¿ 

 
1. だëÇíÖó£íîó　 ëñ¢ó½í äëñß▲çíÖó　 Ññöñú ç ぜがだば 

づñ¢ó½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôëñ¢ÑñÖó　 – 10,5 ôíïÜç ï 07.30 ÑÜ 18.00 äÜ 5-ÑÖñçÖÜú ëíßÜôñú 
ÖñÑñ¿ñ. 

づñ¢ó½ ÑÖ　 Ñ¿　 Ññöñú ïÜïöíç¿ñÖ ï ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
Ññöñú ó ïäÜïÜßïöçÜñö óê Çíë½ÜÖóôÖÜ½Ü ëí£çóöó0. 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ïÜÇ¿íïÖÜ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ぜがだば ó ïñö¡ñ 
ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ñ ïÜïöíç¿ñÖ▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñ-
ßÜçíÖó　½ó でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óê äëíçó¿ ó ÖÜë½íöóçÜç でíÖぢóÖ 2.4.1. 3049-
13"でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜïöëÜúïöçÜ, ïÜÑñë¢íÖó0 ó ÜëÇíÖó£íîóó 
ëñ¢ó½í ëíßÜö▲ ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú". 

 
 ぢëó½ñëÖ▲ú ëñ¢ó½ ÑÖ　 

づñ¢ó½Ö▲ñ ½Ü½ñÖö▲  

ぢëóñ½ Ññöñú, Üï½Üöë, ïÜç½ñïöÖí　 ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
Ññöñú 

7.30-8.20 

ばöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í 8.05-8.10 
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ £íçöëí¡Ü, £íçöëí¡ 8.20-8.35 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ óÇë▲, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ぞだが, öëÜÑ 8.35-9.00 
ぞだが ï ÜôñöÜ½ äñëñë▲çÜç 9.00-9.50 
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÇÜ¿¡ñ, äëÜÇÜ¿¡í 9.50-12.00 
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ÜßñÑÜ, ÜßñÑ 12.00-12.20 
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡Ü ïÖÜ, ÑÖñçÖÜú ïÜÖ 12.20-15.00 
ぢÜïöñäñÖÖ▲ú äÜÑéñ½, Çó½Öíïöó¡í äëÜßÜ¢ÑñÖó　, £í¡í¿óçí0àóñ äëÜ-
îñÑÜë▲, óÇë▲ 

15.00-15.30 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äÜ¿ÑÖó¡Ü, äÜ¿ÑÖó¡ 15.30-15.50 
ごÇë▲, ïÜç½ñïöÖí　 ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú, óÖÑóçóÑÜ-
í¿áÖí　 ëíßÜöí 

15.45-16.30 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÇÜ¿¡ñ, äëÜÇÜ¿¡í 16.30-18.00 
ばêÜÑ Ññöñú ÑÜ½Üú 17.00-18.00 

 
ぢëó½ñëÖ▲ú ëñ¢ó½ ÑÖ　 ç ÇëÜääíê (¿ñöÖóú äñëóÜÑ) 

づñ¢ó½Ö▲ñ ½Ü½ñÖö▲  
ぢëóñ½ Ññöñú, Üï½Üöë, ïÜç½ñïöÖí　 ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
Ññöñú 

7.30-8.20 

ばöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í 8.05-8.10 
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ £íçöëí¡Ü, £íçöëí¡ 8.20-8.35 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ óÇë▲ 8.35-9.00 
ごÇë▲, ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ 
äëÜÇÜ¿¡ñ, äëÜÇÜ¿¡í 

9.00-11.50 

ゑÜ£çëíàñÖóñ ï äëÜÇÜ¿¡ó, çÜÑÖ▲ñ äëÜîñÑÜë▲ 11.50-12.00 
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ÜßñÑÜ, ÜßñÑ 12.00-12.20 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡Ü ïÖÜ, ïÜÖ 12.20-15.00 
ぢÜïöñäñÖÖ▲ú äÜÑéñ½, Çó½Öíïöó¡í äëÜßÜ¢ÑñÖó　, £í¡í¿óçí0àóñ äëÜ-
îñÑÜë▲, óÇë▲ 

15.00-15.30 

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äÜ¿ÑÖó¡Ü, äÜ¿ÑÖó¡ 15.30-15.50 
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÇÜ¿¡ñ, äëÜÇÜ¿¡í, ÜêÜÑ ÑÜ½Üú 15.50-18.00 
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2. ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ 　ç¿　ñöï　 ¿Ü¡í¿áÖ▲½ ÖÜë½íöóçÖ▲½ í¡öÜ½, ëñÇ¿í½ñÖöóëÜ0àó½ ÜëÇíÖó£í-
îó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, ÜïöíÖíç¿óçí0àó½ äñëñôñÖá Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üß¿íïöñú ó 
Üßéñ½ ÜôñßÖÜÇÜ çëñ½ñÖó, ÜöçÜÑó½ÜÇÜ Öí äëÜçñÑñÖóñ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　-
öñ¿áÖÜïöó ç ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ ç ぜがだば Ññöï¡óú ïíÑ ヽ 9 ÇÜëÜÑí ん¿Üüö▲. 

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá Öñäëñë▲çÖÜú ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 
Ññöñú 4-ÇÜ ÇÜÑí ¢ó£Öó - Öñ ßÜ¿ññ 15 ½óÖÜö (çöÜëí　 ½¿íÑüí　 ÇëÜääí)  

ぜí¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½▲ú Üßéñ½ ÖñÑñ¿áÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó, ç¡¿0ôí　 ëñí¿ó-
£íîó0 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½, ïÜïöíç¿　ñö çÜ çöÜëÜú ½¿íÑüñú ÇëÜääñ 
(Ññöó ôñöçñëöÜÇÜ ÇÜÑí ¢ó£Öó) -2 ôíïí 45 ½óÖ. 

ぜí¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½▲ú Üßéñ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó ç äñëçÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　 çÜ 
çöÜëÜú ½¿íÑüñú ÇëÜääñ Öñ äëñç▲üíñö 40 ½óÖÜö. ゑ ïñëñÑóÖñ çëñ½ñÖó, ÜöçñÑñÖÖÜÇÜ Öí Öñäëñ-
ë▲çÖÜ0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, äëÜçÜÑ　öï　 âó£¡Ü¿áö½óÖÜö¡ó. ぢñëñë▲ç▲ ½ñ¢ÑÜ äñ-
ëóÜÑí½ó ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó - Öñ ½ñÖññ 10 ½óÖÜö. 

が¿　 äëÜâó¿í¡öó¡ó ÜöÜ½¿ñÖó　 Ññöñú ÜÖí ïÜôñöíñöï　 ï Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0, 
Öíäëíç¿ñÖÖÜú Öí âó£óôñï¡Üñ ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ Ññöñú. 

ぞí ÜïÖÜçñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ïÜïöíç¿ñÖÜ ëíïäóïíÖóñ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ぜがだば. ぴñ¿á - ÜöëñÇÜ¿óëÜçíöá ÖíÇëÜ£¡Ü, ÜäëñÑñ¿óöá ôñëñÑÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê 
çóÑÜç ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç îñ¿　ê ïÖ　öó　 äñëñÇëÜ£¡ó, äëñÑÜäëñÑóöá ÜöÜ½-
¿　ñ½Üïöá, ëí£ÖÜÜßëí£óöá âÜë½▲ äëÜçñÑñÖó　 £íÖ　öóú, ôñëñÑÜçíöá ïöíöóôÖ▲ñ ó ÑóÖí½óôÖ▲ñ 
çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ëíïäëñÑñ¿óöá ÖíÇëÜ£¡Ü ½ñ¢ÑÜ çÜïäóöíöñ¿　½ó. 

 

ゑóÑ▲ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

とÜ¿óôñïöçÜ ぞだが 
ゑöÜëí　 ½¿íÑüí　 ÇëÜääí (3-4 ÇÜÑí) 
ç ÖñÑñ¿0 ç ½ñï　î ç ÇÜÑ 

ぞñäÜïëñÑïöçñÖÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ» 
ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ - óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 ó äëÜÑÜ¡öóç-
Öí　 (¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖí　) Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

- - - 

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½ 
だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï ½óëÜ½ äëóëÜÑ▲ 

0,5 
0,5 

2 
2 

18 
18 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú 

1 4 36 

とëíñçñÑñÖóñ (ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö) - - - 
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «づñôñçÜñ ëí£çóöóñ» 
づí£çóöóñ ëñôó 1 4 36 
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ Çëí½Üöñ - - - 
ぶöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «でÜîóí¿áÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ ëí£çóöóñ» 
でÜîóí¿ó£íîó　 
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá 
どëÜÑ 

ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç äñëóÜÑ äëÜçñÑñÖó　 
çïñê çóÑÜç £íÖ　öóú, çÜ çïñê çóÑíê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê 

ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú 
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ» 
づóïÜçíÖóñ 1 4 36 
ずñä¡í  0,5 2 18 
んää¿ó¡íîó　  0,5 2 18 
ぜÜ£▲¡í  2 8 72 
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だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ» 
ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí: 
ç äÜ½ñàñÖóó 
Öí äëÜÇÜ¿¡ñ 

 
2 
1 

 
8 
4 

 
18 
36 

ごどだゎだ                                                                                  10 40 360 
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç êÜÑñ ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç 

ばöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
とÜ½ä¿ñ¡ï▲ £í¡í¿óçí0àóê ½ñëÜäëó　öóú ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
ゎóÇóñÖóôñï¡óñ äëÜîñÑÜë▲ ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
でóöÜíöóçÖ▲ñ ßñïñÑ▲ äëó äëÜçñÑñÖóó ëñ¢ó½Ö▲ê 
½Ü½ñÖöÜç 

ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

がñ¢Üëïöçí ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
ぢëÜÇÜ¿¡ó ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú 

ごÇëí ñ¢ñÑÖñçÖÜ 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú ç îñÖöëíê 
(ÜÇÜ¿¡íê) ëí£çóöó　 

ñ¢ñÑÖñçÖÜ 

 
ゑÜïäóöíöñ¿áÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï Üï¿ÜçÖÜ äÜÑëí£Ññ¿ñÖ Öí: 

 ïÜç½ñïöÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï Ññöá½ó: Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÜïÜàñïöç¿　ñ½Ü0 
ç äëÜîñïïñ ÜëÇíÖó£íîóó ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÜïÜàñïöç¿　ñ½Ü0 ç êÜÑñ ëñ¢ó½Ö▲ê ½Ü½ñÖöÜç; 
 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú; 
 ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ïñ½á　½ó Ññöñú äÜ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½-

½▲ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
だäöó½í¿áÖ▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í – ~öÜ äëÜÑÜ½íÖÖÜñ ïÜÜöÖÜüñÖóñ ïçÜßÜÑ-

ÖÜú, ëñÇ¿í½ñÖöóëÜñ½Üú ó ÖñëñÇ¿í½ñÖöóëÜçíÖÖÜú (ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äñÑíÇÜÇÜç ó Ññöñú 
ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú) âÜë½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñßñÖ¡í. ゑ öñôñÖóñ ÑÖ　 çÜ çöÜëÜú 
½¿íÑüñú ÇëÜääñ äëñÑÜï½ÜöëñÖ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ú ßí¿íÖï ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 

 
ゑÜ£ëíïö 

Ññöñú 
づñÇ¿í½ñÖöóëÜñ½í　    Ññ　öñ¿á-

ÖÜïöá (ぞだが) 
ぞñëñÇ¿í½ñÖöóëÜçíÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ôíï 

ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

3-4 ÇÜÑí 2   äÜ 15 ½óÖ 7- 7,5 3-4 

 
3. とí¿ñÖÑíëÖ▲ú ä¿íÖ-Çëíâó¡ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ÇÜÑ ÖíôóÖíñöï　 1 ïñÖö　ßë　 (ñï¿ó ~öÜ ôóï¿Ü äëóêÜÑóöï　 Öí ç▲êÜÑÖÜú 
ÑñÖá, öÜ ç ~öÜ½ ï¿Üôíñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ÇÜÑ ÖíôóÖíñöï　 ç äñëç▲ú, ï¿ñÑÜ0àóú £í Öó½ ëíßÜôóú 
ÑñÖá) ó £í¡íÖôóçíñöï　 31 ½í　.  

ゑ öñôñÖóó ÇÜÑí Ñ¿　 Ññöñú, ÜëÇíÖó£Üç▲çí0öï　 öçÜëôñï¡óñ ¡íÖó¡Ü¿▲, çÜ çëñ½　 ¡ÜöÜë▲ê 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá öÜ¿á¡Ü ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ó Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜÇÜ 
îó¡¿í (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ, ïäÜëöóçÖ▲ñ £íÖ　öó　, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ, óÇëÜç▲ñ, óÖöñÇëóëÜ-
çíÖÖÜ – äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲, öñ½íöóôñï¡óñ ëí£ç¿ñôñÖó　), óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí ï 
çÜïäóöíÖÖó¡í½ó.  

で 1 ó0Ö　 äÜ 31 íçÇÜïöí – ¿ñöÖóú Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ú äñëóÜÑ. 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó – 36 ÖñÑñ¿á. 

1 ïñÖö　ßë　 -  Öíôí¿Ü Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ÇÜÑí; «がñÖá ëíÑÜïöÖ▲ê çïöëñô».    
1 – 15 ïñÖö　ßë　 – íÑíäöíîóÜÖÖ▲ú, ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óú äñëóÜÑ, äÜçöÜëñÖóñ äëÜúÑñÖÖÜÇÜ ½íöñ-
ëóí¿í; £Öí¡Ü½ïöçÜ ïÜ ü¡Ü¿Üú (äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖí　 ÇëÜääí). 
15 ïñÖö　ßë　 – 30 Ü¡ö　ßë　 - Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äñëóÜÑ 
1 Ü¡ö　ßë　 – 14 Ü¡ö　ßë　 - ½ÜÖóöÜëóÖÇ 
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2 ÖÜ　ßë　 – 6 ÖÜ　ßë　 – «öçÜëôñï¡óñ ¡íÖó¡Ü¿▲»; ÜïñÖÖóñ ëí£ç¿ñôñÖó　. 
9 ÖÜ　ßë　 – 24 Ññ¡íßë　 – Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äñëóÜÑ. 
24 Ññ¡íßë　 – 11 　Öçíë　 – äëí£ÑÖóôÖ▲ñ ÜöëñÖÖó¡ó, ÖÜçÜÇÜÑÖóñ ¡íÖó¡Ü¿▲; ëÜ¢ÑñïöçñÖï¡óñ 
ëí£ç¿ñôñÖó　. 
11 　Öçíë　 –29 âñçëí¿　 – Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äñëóÜÑ,  
11 　Öçíë　 – 15 　Öçíë　 – óöÜÇÜç▲ñ £íÖ　öó　, ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　, ½ÜÖóöÜëóÖÇÜç▲ú äñëóÜÑ äÜ 
ïäÜëÖ▲½ äÜ¡í£íöñ¿　½ 
1 ½íëöí – 4 ½íëöí - «öçÜëôñï¡óñ ¡íÖó¡Ü¿▲»; äëí£ÑÖóôÖ▲ñ ÜöëñÖÖó¡ó, ëí£ç¿ñôñÖó　. 
7 ½íëöí – 30 ½í　 – Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äñëóÜÑ,   
15 ½í　 – 29 ½í　 –ÑóíÇÖÜïöó¡í, ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　, öçÜëôñï¡óñ Üöôñö▲ äñÑíÇÜÇÜç,  

1 ó0Ö　 – 31 íçÇÜïöí – ¿ñöÖóú Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ú äñëóÜÑ. 
 

4. だïÜßñÖÖÜïöó âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ 
ぴñ¿á: ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　 Ññöñú, âÜë½óëÜçíÖóñ Ü Ññöñú, äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜ-

Ñóöñ¿ñú ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ç Ññ¿ñ ïÜêëíÖñÖó　 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ £ÑÜëÜçá　. 
だïÖÜçÖ▲ñ äëóÖîóä▲ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲: 

 äëóÖîóä í¡öóçÖÜïöó ó ïÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó - Üôíïöóñ   çïñÇÜ   ¡Ü¿¿ñ¡öóçí äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜÑóöñ-
¿ñú   ç äÜóï¡ñ   ÖÜç▲ê, ~ââñ¡öóçÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ Ü£-
ÑÜëÜç¿ñÖó0 ïñß　 ó Ññöñú; 

 äëóÖîóä ÖíÜôÖÜïöó - äÜÑ¡ëñä¿ñÖóñ äëÜçÜÑó½▲ê ½ñëÜäëó　öóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí Ü¡ëñä-
¿ñÖóñ   £ÑÜëÜçá　, ÖíÜôÖÜ   ÜßÜïÖÜçíÖÖ▲½ó ó äëí¡öóôñï¡ó íäëÜßóëÜçíÖÖ▲½ó ½ñöÜÑó¡í½ó; 

 äëóÖîóä ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜïöó ó óÖöñÇëíöóçÖÜïöó - ëñüñÖóñ Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê £íÑíô   ç   ïóïöñ-
½ñ   çïñÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ó çïñê çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 äëóÖîóä ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöó ó äëññ½ïöçñÖÖÜïöó -   äÜÑÑñë¢íÖóñ   ïç　£ñú ½ñ¢ÑÜ çÜ£ëíï-
öÖ▲½ó ¡íöñÇÜëó　½ó, Üôñö ëí£ÖÜÜëÜçÖñçÜÇÜ ëí£çóöó　 ó ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　; 

 äëóÖîóä ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöó ó ÇíëíÖöóëÜçíÖÖÜïöó - ëñí¿ó£íîó　 äëíç Ññöñú Öí äÜ¿ÜôñÖóñ Öñ-
ÜßêÜÑó½Üú äÜ½Üàó ó äÜÑÑñë¢¡ó, ÇíëíÖöó　   äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Öñ£íçóïó½Ü Üö   
çÜ£ëíïöí ó ÜëÜçÖ　  âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　. 

 だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ 
1. でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú - ÜëÇíÖó£íîó　 £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àñú ïëñÑ▲ ç ぜがだば; ÜßñïäñôñÖóñ 

ß¿íÇÜäëó　öÖÜÇÜ öñôñÖó　 íÑíäöíîóó; ç▲äÜ¿ÖñÖóñ  ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡ÜÇÜ ëñ¢ó½í. 
2. だëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ó äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ Öíäëíç¿ñÖóñ -  äëÜäíÇíÖÑí £ÑÜëÜçÜÇÜ 

Üßëí£í ¢ó£Öó ó ½ñöÜÑÜç Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　 ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ Ññöñú, ëÜÑóöñ¿ñú ó äñÑíÇÜÇÜç; ó£ÜôñÖóñ 
äñëñÑÜçÜÇÜ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ, ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ ó ïÜîóí¿áÖÜÇÜ Üä▲öí äÜ Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó0 Ññöñú, 
ÜößÜë ó çÖñÑëñÖóñ ~ââñ¡öóçÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú ó ½ñöÜÑó¡; ïóïöñ½íöóôñï¡Üñ äÜç▲üñÖóñ ¡çí¿ó-
âó¡íîóó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ó ½ñÑóîóÖï¡óê ¡íÑëÜç; ïÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖÜç Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　; 

3. ぱó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜñ Öíäëíç¿ñÖóñ - ëñüñÖóñ Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê £íÑíô çïñ½ó 
ïëñÑïöçí½ó âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲; 

4. ぢëÜâó¿í¡öóôñï¡Üñ Öíäëíç¿ñÖóñ - äëÜçñÑñÖóñ ïÜîóí¿áÖ▲ê, ïíÖóöíëÖ▲ê ó ïäñîóí¿á-
Ö▲ê ½ñë äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ ó ÖñëíïäëÜïöëíÖñÖó0 óÖâñ¡îóÜÖÖ▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú; äëñÑÜäëñ¢Ññ-
Öóñ Üïöë▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú ½ñöÜÑí½ó Öñïäñîóâóôñï¡Üú äëÜâó¿í¡öó¡ó; Ü¡í£íÖóñ ï¡ÜëÜú äÜ½Ü-
àó äëó ÖñÜö¿Ü¢Ö▲ê ïÜïöÜ　Öó　ê. 
 だ£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ñ ó £í¡í¿óçí0àóñ ½ñëÜäëó　öó　: ÜßñïäñôñÖóñ £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í 
¢ó£Öó (àíÑ　àóú ëñ¢ó½ (çÜ çëñ½　 íÑíäöíîóó), ÜëÇíÖó£íîó　 ½ó¡ëÜ¡¿ó½íöí ç ÇëÜääñ); âó£óôñ-
ï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　, ÜöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í, âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ – Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　, äëÜâó-
¿í¡öóôñï¡í　 Çó½Öíïöó¡í, ïäÜëöóçÖ▲ñ, äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲; ÇóÇóñÖóôñï¡óñ, çÜÑÖ▲ñ ó £í¡í¿ó-
çí0àóñ äëÜîñÑÜë▲; çÜ£ÑÜüÖ▲ñ çíÖÖ▲; ëíîóÜÖí¿áÖÜñ äóöíÖóñ; Ñ▲êíöñ¿áÖí　 Çó½Öíïöó¡í; 
äëÜÇÜ¿¡ó Öí ïçñ¢ñ½ çÜ£ÑÜêñ; ïÜ¿ÖñôÖ▲ñ çíÖÖ▲ (ç ¿ñöÖóú äñëóÜÑ); óÇë▲ ï çÜÑÜú (ç ¿ñöÖóú 
äñëóÜÑ); äëÜçñöëóçíÖóñ; ëíîóÜÖí¿áÖí　 ÜÑñ¢Ñí Ññöñú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çëñ½ñÖñ½ ÇÜÑí ó äÜÇÜ-
ÑÜú; 

 
           ぜÜÑñ¿á ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ ëñ¢ó½í 
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がñ　öñ¿áÖÜïöá ゑöÜëí　 ½¿íÑüí　 ÇëÜääí 
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ çÜ çëñ½　 äëóñ½í Ññöñú ぎ¢ñÑÖñçÖÜ, 3-5 ½óÖ 
ぱó£¡Ü¿áö½óÖÜö¡ó 2-3 ½óÖ 

ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-ëóö½óôñï¡óñ Ñçó¢ñÖó　 ぞだが äÜ ½Ü£▲¡ñ 6-8 ½óÖ 
ぞだが äÜ âó£óôñï¡Ü½Ü ëí£çóöó0 (2 ç £í¿ñ, 1- Öí äëÜ-
ÇÜ¿¡ñ) 

3 ëí£í ç ÖñÑñ¿0 äÜ 10-15 ½óÖ 

ぢÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲: ï0¢ñöÖ▲ñ, ßñïï0¢ñöÖ▲ñ, óÇë▲-
£íßíç▲, ïÜëñçÖÜçíÖó　, ~ïöíâñö▲ ó Ñë. 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ Öñ ½ñÖññ 2 óÇë äÜ 5-
7 ½óÖ 

だ£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　: Çó½Öíïöó¡í äëÜßÜ-
¢ÑñÖó　, Ñ▲êíöñ¿áÖí　 Çó½Öíïöó¡í 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ, 5 ½óÖ 

ぱó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 ó óÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　: íëöó-
¡Ü¿　îóÜÖÖí　, äí¿áôó¡Üçí　, £ëóöñ¿áÖí　 Çó½Öíïöó¡í 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ, ïÜôñöí　 Üäëí¢Öñ-
Öó　 äÜ ç▲ßÜëÜ 3-5 ½óÖ 

ぱó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ú ÑÜïÜÇ 1 ëí£ ç ½ñï　î äÜ 10-15 ½óÖ 
でäÜëöóçÖ▲ú äëí£ÑÖó¡ 2 ëí£í ç ÇÜÑ äÜ 10-15 ½óÖ 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 ÑçóÇíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú ç 
öñôñÖóñ ÑÖ　 

ぎ¢ñÑÖñçÖÜ. びíëí¡öñë ó äëÜ-
ÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá £íçóï　ö Üö óÖ-
ÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÑíÖÖ▲ê ó äÜ-
öëñßÖÜïöñú Ññöñú.  

 
5. だïÜßñÖÖÜïöó öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ïÜß▲öóú, äëí£ÑÖó¡Üç, ½ñëÜäëó　öóú. 

ゑ ÜïÖÜçñ ¿ñ¢óö ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜ-
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ç ぜがだば. 

ぴñ¿á: äÜïöëÜñÖóñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜ – Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, Öíäëíç¿ñÖÖÜÇÜ Öí Üßñï-
äñôñÖóñ ñÑóÖïöçí  çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê, ëí£çóçí0àóê ó ÜßÜôí0àóê îñ¿ñú ó £íÑíô,  ï ÜôñöÜ½ óÖ-
öñÇëíîóó  Öí ÖñÜßêÜÑó½Ü½ ó ÑÜïöíöÜôÖÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ½í¡ïó½í¿áÖÜ äëóß¿ó¢í　ïá ¡ ëí£Ü½ÖÜ½Ü 
«½óÖó½Ü½Ü» ï ÜôñöÜ½  ¡ÜÖöóÖÇñÖöí çÜïäóöíÖÖó¡Üç, óê óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ó çÜ£ëíïöÖ▲ê  ÜïÜ-
ßñÖÖÜïöñú, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ £í¡í£í ëÜÑóöñ¿ñú. 
 どëíÑóîóó ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó ÇëÜää▲: 

 ゑ▲ïöíç¡ó ïÜç½ñïöÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí (ëÜÑóöñ¿ó – Ññöó – äñÑíÇÜÇó) – «がíë▲ だïñÖó». «ぞÜ-
çÜÇÜÑÖ　　 ½íïöñëï¡í　» ó Ñë. 

 ゑ▲ïöíç¡ó ëóïÜÖ¡Üç, ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ê ïÜç½ñïöÖÜ ï ëÜÑóöñ¿　½ó – «ぜÜú ÇÜëÜÑ», «ぜÜ　 ïñ-
½á　», «ぞÜç▲ú ÇÜÑ» ó Ñë. 

 ぞíëÜÑÖ▲ñ ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó – «éë½íë¡í», «づÜ¢ÑñïöçÜ», «でç　ö¡ó», «ぜíï¿ñÖó-
îí», «ぢíïêí», «どëÜóîí», «ごçíÖ とÜäí¿í». 

 だö¡ë▲ö▲ñ £íÖ　öó　 Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú   
 

6. ゑ£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ïñ½á　½ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç. 
ゑñÑÜàí　 îñ¿á — ïÜ£ÑíÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ÜöçñöïöçñÖÖ▲ê 

ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ï ïñ½á　½ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç ó ëí£çóöó　 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ëÜÑóöñ¿ñú (ïäÜïÜß-
ÖÜïöó ëí£ëñüíöá ëí£Ö▲ñ öóä▲ ïÜîóí¿áÖo-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ïóöÜíîóú, ïç　£íÖÖ▲ê ï çÜïäóöíÖóñ½ 
ëñßñÖ¡í); ÜßñïäñôñÖóñ äëíçí ëÜÑóöñ¿ñú Öí Üçí¢ñÖóñ ó äÜÖó½íÖóñ, Öí Üôíïöóñ ç ¢ó£Öó Ññö-
ï¡ÜÇÜ ïíÑí. 

だïÖÜçÖ▲ñ £íÑíôó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí ï ïñ½áñú:  
 ó£ÜôñÖóñ ÜöÖÜüñÖó　 äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú ¡ ëí£¿óôÖ▲½ çÜäëÜïí½ çÜïäóöíÖó　, ÜßÜôñ-

Öó　, ëí£çóöó　 Ññöñú, Üï¿Üçóú ÜëÇíÖó£íîóó ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ 
ó ïñ½áñ;  

 £Öí¡Ü½ïöçÜ äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú ï ¿Üôüó½ Üä▲öÜ½ çÜïäóöíÖó　 ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ ó ïñ-
½áñ, í öí¡¢ñ ï öëÜÑÖÜïö　½ó, çÜ£Öó¡í0àó½ó ç ïñ½ñúÖÜ½ ó ÜßàñïöçñÖÖÜ½ çÜïäóöíÖóó 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç;  

 óÖâÜë½óëÜçíÖóñ ÑëÜÇ ÑëÜÇí Üß í¡öÜí¿áÖ▲ê £íÑíôíê çÜïäóöíÖó　 ó ÜßÜôñÖó　 Ññöñú ó Ü 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí ó ïñ½áó ç ëñüñÖóó ÑíÖÖ▲ê £íÑíô;  
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 ïÜ£ÑíÖóñ ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜÇÜ äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 ó âÜë½í½ ïÜöëÜÑ-
Öóôñïöçí, ïäÜïÜßïöçÜ0àñÇÜ ëí£çóöó0 ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 äñÑíÇÜÇÜç ó 
ëÜÑóöñ¿ñú ï Ññöá½ó; 

 äëóç¿ñôñÖóñ ïñ½ñú çÜïäóöíÖÖó¡Üç ¡ Üôíïöó0 ç ïÜç½ñïöÖ▲ê ï äñÑíÇÜÇí½ó ½ñëÜäëó　öó-
　ê, ÜëÇíÖó£Üñ½▲ê ç ëíúÜÖñ (ÇÜëÜÑñ, Üß¿íïöó);  

 äÜÜàëñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú £í çÖó½íöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ ïöëñ½¿ñÖó　½ ó äÜ-
öëñßÖÜïö　½ ëñßñÖ¡í, ïÜ£ÑíÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 óê ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 ç ïñ½áñ. 

Äöí ëíßÜöí äëñÑäÜ¿íÇíñö Öñï¡Ü¿á¡Ü ~öíäÜç:  
 どëíÖï¿　îó　 ëÜÑóöñ¿　½ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£í ëñßñÖ¡í ïäÜïÜßïöçÜñö çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó0 

ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ï ÜïöíÖÜç¡Üú Öí ßÜÑÜàññ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ. 
 ぴñ¿á: ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ÑÜçñëóöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ï ëÜÑóöñ¿　½ó.  

 どëíÖï¿　îó　 ëÜÑóöñ¿　½ £ÖíÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇ¿ó ß▲ ß▲öá äÜ¿ñ£Ö▲½ó ç ïñ½áñ. 
ぴñ¿á: âÜë½óëÜçíÖóñ ó äÜÑ¡ëñä¿ñÖóñ ÜïöíÖÜç¡ó ¡ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ.  

 だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ çÜïäóöíöñ¿ñ½ ëÜÑóöñ¿ñú ï äëÜß¿ñ½í½ó ïñ½áó ç çÜïäóöíÖóó ëñßñÖ¡í. 
ぴñ¿á: Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ çÜïäóöíöñ¿　 ï äëÜß¿ñ½í½ó ïñ½áó.  

 でÜç½ñïöÖ▲ñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ó âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í äÜÑ Ññçó£Ü½: "がíçíúöñ 
Ü£Öíçíöá ç½ñïöñ"  
ぴñ¿á: äñëñïöëÜú¡í ïÜßïöçñÖÖ▲ê ïöñëñÜöóäÜç ÜßàñÖó　 ï ëñßñÖ¡Ü½.  
 

ぱÜë½▲ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ïñ½á　½ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç 
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ» 

1. ご£ÜôñÖóñ ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　 Ññöñú ïÜç½ñïöÖÜ ï ½ñÑóîóÖï¡ó½ äñëïÜÖí¿Ü½ ぜがだば ó 
ëÜÑóöñ¿　½ó. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ï ëñ£Ü¿áöíöí½ó. 
2. ご£ÜôñÖóñ Üï¿Üçóú ïñ½ñúÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äÜöñú Ü¿ÜôüñÖó　 £ÑÜëÜçá　 ¡í-
¢ÑÜÇÜ ëñß、Ö¡í. 
3. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ßíÖ¡í ÑíÖÖ▲ê Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ëí£çóöó　 ó ½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê Üï¿Ü-
çó　ê ¢ó£Öó ëñß、Ö¡í ç ïñ½áñ ï îñ¿á0 ëí£ëíßÜö¡ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó, Öíäëíç¿ñÖÖÜú Öí Ü¡ëñä¿ñÖóñ óê £ÑÜëÜçá　. 
4. でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　 ó ïÖó¢ñÖó　 £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó Ññöñú ç ぜがだば 
ó ïñ½áñ: £ÜÖ▲ âó£óôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó, 
£í¡í¿óçí0àóñ äëÜîñÑÜë▲, Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 ó ö.ä. 
5. だëÇíÖó£íîó　 îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜú ëíßÜö▲ äÜ äëÜäíÇíÖÑñ £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ïëñÑó 
ëÜÑóöñ¿ñú. 
6. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ó âÜë½í½ó âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ ç ぜがだば. 
7. どëñÖóÖÇ Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú äÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 äëó、½Üç ó ½ñöÜÑÜç Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　 (Ñ▲êíöñ¿á-
Öí　 ó íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖí　 Çó½Öíïöó¡í, âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 ó ö.Ñ.) ï îñ¿á0 äëÜâó¿í¡öó¡ó 
£íßÜ¿ñçíÖó　 Ññöñú. 
8. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ï ÖñöëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ½ñöÜÑí½ó Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　 Ññöï¡ÜÇÜ ÜëÇí-
Öó£½í. 
9. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ óÖöñëí¡öóçÖ▲ê ½ñöÜÑÜç Ñ¿　 äëóç¿ñôñÖó　 çÖó½íÖó　 ëÜÑóöñ¿ñú ¡ âó£-
¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ïâñëñ: ÜëÇíÖó£íîó　 ¡ÜÖ¡ÜëïÜç, çó¡öÜëóÖ, äëÜñ¡öÜç, ëí£ç¿ñôñ-
Öóú ó ö.ä. 
10. ぢëÜäíÇíÖÑí ó ÜïçñàñÖóñ Üä▲öí ïñ½ñúÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 äÜ âó£óôñï¡Ü½Ü ëí£çóöó0 Ññöñú 
ó ëíïüóëñÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖóú ëÜÑóöñ¿ñú Ü âÜë½íê ïñ½ñúÖÜÇÜ ÑÜïÜÇí. 
11. だëÇíÖó£íîó　 ¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜÇÜ äÜÖ¡öí Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú ç ぜがだば Ñ¿　 äëÜâó¿í¡öó¡ó ó 
¡Üëëñ¡îóó ëíÖÖóê Üï¿Ü¢ÖñÖóú ç ïÜïöÜ　Öóó £ÑÜëÜçá　 ëñß、Ö¡í. 
12. ぢëÜçñÑñÖóñ ÑÖñú Üö¡ë▲ö▲ê Ñçñëñú, çñôñëÜç çÜäëÜïÜç ó ÜöçñöÜç, ïÜç½ñïöÖ▲ê ëí£ç¿ñôñ-
Öóú ï îñ¿á0 £Öí¡Ü½ïöçí ëÜÑóöñ¿ñú ï âÜë½í½ó âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ç 
ぜがだば. 
13. ぢñÑíÇÜÇóôñï¡í　 ÑóíÇÖÜïöóôñï¡í　 ëíßÜöí ï Ññöá½ó, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜëÜçÖ　 
âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ï ëñ£Ü¿áöíöí½ó ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê óï-
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ï¿ñÑÜçíÖóú. だöï¿ñ¢óçíÖóñ ÑóÖí½ó¡ó ëí£çóöó　 Ññöñú. 
14. だäëñÑñ¿ñÖóñ ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àóê öñêÖÜ¿ÜÇóú. 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ» 
1. ごÖâÜë½óëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú Ü ïÜÑñë¢íÖóó ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ç ぜがだば, óê 
ÑÜïöó¢ñÖó　ê ó óÖöñëñïíê: ぶñ½Ü ½▲ ÖíÜôó½ï　 (ぶñ½Ü ÖíÜôó¿óïá), ぞíüó ÑÜïöó¢ñÖó　, ゑ▲-
ïöíç¡ó äëÜÑÜ¡öÜç Ññöï¡Üú ó Ññöï¡Ü-ç£ëÜï¿Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ëóïÜÖ¡ó, äÜÑñ¿¡ó, ëíïï¡í£▲, 
äëÜñ¡ö▲ ó ö.ä.) 
2. «ん¡íÑñ½ó　 Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú». ぴñ¿ó: ç▲　ç¿ñÖóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê £íöëÜÑÖñÖóú ç 
ïñ½áñ, äëñÜÑÜ¿ñÖóñ ï¿Ü¢óçüóêï　 ïöñëñÜöóäÜç, äÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 ¡Ü½äñöñÖîóó ó £Öíôó½Ü-
ïöó ëÜÑóöñ¿ñú ç çÜäëÜïíê çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　 ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç, äëÜäíÇíÖÑí ÇÜ½íÖÖ▲ê ½ñ-
öÜÑÜç ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ëñß、Ö¡Ü½. 
3. でÜßñïñÑÜçíÖóñ ï ëñß、Ö¡Ü½ ç äëóïÜöïöçóó ëÜÑóöñ¿ñú. ぢëÜçÜÑóöï　 ï îñ¿á0 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í ó 　ç¿　ñöï　 öí¡öóôÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ Öí¿í¢óçíÖó　 Üß-
àñÖó　 ï ëÜÑóöñ¿　½ó, Ññ½ÜÖïöëíîóó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ëñß、Ö¡í. だäÜïëñÑÜçíÖÖÜ äëñÑÜïöñëñÇíñö 
ëÜÑóöñ¿ñú Üö íçöÜëóöíëÖÜÇÜ Üäëíç¿ñÖó　 ëí£çóöóñ½ ëñß、Ö¡í ó ¢、ïö¡Üú ÜïöíÖÜç¡ó Öí ëñ£Ü¿á-
öíö. 
4. でÜç½ñïöÖ▲ñ ÑÜïÜÇó ó ½ñëÜäëó　öó　 Öí ÜïÖÜçñ äíëöÖ、ëï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëÜÑóöñ¿ñú ó 
äñÑíÇÜÇÜç. 
5. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ï Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 Ññöñú (óÖÑóçóÑÜí¿áÖí óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖí　 í¡-
öóçÖÜïöá ëñß、Ö¡í, ñÇÜ ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöá, Ü½ñÖóñ Üßàíöáï　 ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó). ゑ▲　ç¿ñÖóñ 
äëóôóÖ ÖñÇíöóçÖ▲ê öñÖÑñÖîóú ó ïÜç½ñïöÖ▲ú ï ëÜÑóöñ¿　½ó äÜóï¡ äÜöñú óê äëñÜÑÜ¿ñÖó　. 
6. だö¡ë▲ö▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 ï Ññöá½ó Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú. 
7. でÜç½ñïöÖ▲ñ ÑÜïÜÇó, äëí£ÑÖó¡ó, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ ó ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ çñôñëí Öí ÜïÖÜçñ ç£íó-
½ÜÑñúïöçó　 ëÜÑóöñ¿ñú ó Ññöñú. 
8. でÜç½ñïöÖ▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　 　ç¿ñÖóú äëóëÜÑ▲, ÜßàñïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó ï ÜâÜë½¿ñÖóñ½ ä¿í-
¡íöÜç, ¡ÜöÜë▲ñ ïöíÖÜç　öï　 ÑÜïöÜ　Öóñ½ ÇëÜää▲.  
9. でÜ£ÑíÖóñ ç ÇëÜääñ öñ½íöóôñï¡óê ç▲ïöíçÜ¡ äëó Üôíïöóó ëÜÑóöñ¿ñú ï îñ¿á0 ëíïüóëñÖó　 
¡ëÜÇÜ£Üëí ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç. 
10. でÜç½ñïöÖí　 ëíßÜöí ëÜÑóöñ¿ñú ï ëñß、Ö¡Ü½ ÖíÑ ïÜ£ÑíÖóñ½ ïñ½ñúÖ▲ê í¿áßÜ½Üç «ぜÜ　 ïñ-
½á　», «ぜÜ　 ëÜÑÜï¿ÜçÖí　», «でñ½á　 ó ïäÜëö», «é ¢óçÜ ç ÇÜëÜÑñ ん¿Üüöí», «とí¡ ½▲ ÜöÑ▲êí-
ñ½» ó Ñë. 
11. でÜç½ñïöÖÜñ ïÜ£ÑíÖóñ öñ½íöóôñï¡óê í¿áßÜ½Üç ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó «ぢöóî▲», 
«ぐóçÜöÖ▲ñ», «づ▲ß▲», «ぴçñö▲» ó ö.Ñ. 
12. ゑÜï¡ëñïÖ▲ñ ~¡ï¡Üëïóó ëñß、Ö¡í ï ëÜÑóöñ¿　½ó äÜ ëíúÜÖÜ äëÜ¢óçíÖó　, ÇÜëÜÑÜ ï îñ¿á0 
£Öí¡Ü½ïöçí. でÜç½ñïöÖ▲ú äÜóï¡ óïöÜëóôñï¡óê ïçñÑñÖóú Ü Ö、½. 
13. でÜç½ñïöÖ▲ñ ç▲ïöíç¡ó óÇë-ïí½ÜÑñ¿Ü¡ ï îñ¿á0 Ññ½ÜÖïöëíîóó çíëóíöóçÖÜÇÜ óïäÜ¿á£Üçí-
Öó　 ßëÜïÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í ç äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó Ññöï¡óê óÇëíê. 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «づñôñçÜñ ëí£çóöóñ» 
1. ごÖâÜë½óëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú Ü ïÜÑñë¢íÖóó ó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ç ぜがだば, óê ÑÜï-
öó¢ñÖó　ê ó óÖöñëñïíê. 
2. でÜßñïñÑÜçíÖóñ ï ëñß、Ö¡Ü½ ç äëóïÜöïöçóó ëÜÑóöñ¿ñú. 
3. だö¡ë▲ö▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 ï Ññöá½ó Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú. 
4. だëÇíÖó£íîó　 äíëöÖ、ëï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ó ç£ëÜï¿▲ê äÜ ç▲äÜï¡Ü ïñ½ñúÖ▲ê Çí£ñö ó 
¢ÜëÖí¿Üç ï îñ¿á0 ÜßÜÇíàñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ Üä▲öí ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç; ïÜ£ÑíÖó　 äëÜÑÜ¡-
öÜç öçÜëôñï¡Üú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (öñ½íöóôñï¡óñ í¿áßÜ½▲ ï ëíïï¡í£í½ó 
ó ö.ä.) ï îñ¿á0 ëí£çóöó　 ëñôñç▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú ó çÜÜßëí¢ñÖó　. 
5. ぢÜ½Üàá ëÜÑóöñ¿ñú ëñß、Ö¡Ü ç äÜÑÇÜöÜç¡ñ ëíïï¡í£í ó¿ó ÖíÇ¿　ÑÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç (ó£Üßëí£ó-
öñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, äÜÑßÜë ó¿¿0ïöëíîóú ó Ñë.). 
6. だö¡ë▲ö▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 ï Ññöá½ó Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú. 
7. でÜç½ñïöÖ▲ñ ÑÜïÜÇó, äëí£ÑÖó¡ó, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ ó ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ çñôñëí Öí ÜïÖÜçñ ç£íó½Ü-
Ññúïöçó　 ëÜÑóöñ¿ñú ó Ññöñú. 
8. でÜ£ÑíÖóñ öñ½íöóôñï¡óê ç▲ïöíçÜ¡ Ññöï¡óê ¡ÖóÇ äëó Üôíïöóó ïñ½áó. 
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9. でÜç½ñïöÖí　 ëíßÜöí ëÜÑóöñ¿ñú, ëñß、Ö¡í ó äñÑíÇÜÇí äÜ ïÜ£ÑíÖó0 í¿áßÜ½í «ぜÜó óÖöñëñï▲ 
ó ÑÜïöó¢ñÖó　» ó Ñë.; äÜ äÜÑÇÜöÜç¡ñ öñ½íöóôñï¡óê ßñïñÑ «ぜÜó ¿0ßó½▲ñ óÇëÜü¡ó», «ごÇë▲ 
Ññöïöçí ½Üóê ëÜÑóöñ¿ñú», «ぞí äÜëÜÇñ ぞÜç▲ú ÇÜÑ» ó ö.ä. 
10. でÜç½ñïöÖ▲ú äÜóï¡ ÜöçñöÜç Öí ÜßÜ£ÖíôñÖÖ▲ñ äñÑíÇÜÇÜ½ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ äëÜß¿ñ½▲ ç ~Ö-
îó¡¿ÜäñÑó　ê, ¡ÖóÇíê, ¢ÜëÖí¿íê ó ÑëÜÇóê óïöÜôÖó¡íê. 
11. どñ½íöóôñï¡óñ ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó «ゑñôñë ï¡í£Ü¡», «ず0ßó½▲ñ 
ïöóêó Ññöïöçí» ï Üôíïöóñ½ ëÜÑóöñ¿ñú. 
12. でÜç½ñïöÖÜñ âÜë½óëÜçíÖóñ ßóß¿óÜöñ¡ó Ñ¿　 Ññöñú (äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 ¿óöñ-
ëíöÜëí, ~Öîó¡¿ÜäñÑóó). 
13. «ぢÜ~öóôñï¡í　 ÇÜïöóÖí　». ぶöñÖóñ ïöóêÜç Ññöá½ó ó ëÜÑóöñ¿　½ó. 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «でÜîóí¿áÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜñ ëí£çóöóñ» 
1.  ぢëóç¿ñôñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ¡ Üôíïöó0 ç Ññöï¡Ü½ äëí£ÑÖó¡ñ (ëí£ëíßÜö¡í óÑñú, äÜÑÇÜöÜç¡í 
íöëóßÜöÜç, ëÜ¿ñçÜñ Üôíïöóñ). 
2. んÖ¡ñöóëÜçíÖóñ, öñïöóëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú, ç▲äÜï¡ Çí£ñö▲, äÜÑßÜë ïäñîóí¿áÖÜú ¿óöñëíöÜ-
ë▲ ï îñ¿á0 ÜßñïäñôñÖó　 ÜßëíöÖÜú ïç　£ó ï ïñ½á、ú. 
3. づíïäëÜïöëíÖñÖóñ óÖÖÜçíîóÜÖÖ▲ê äÜÑêÜÑÜç ¡ çÜïäóöíÖó0 Ññöñú ôñëñ£ ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖÜ0 
äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü0 ¿óöñëíöÜëÜ, äñëóÜÑóôñï¡óñ ó£ÑíÖó　. 
4. ぢëóç¿ñôñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ¡ ïÜç½ñïöÖ▲½ ½ñëÜäëó　öó　½ äÜ ß¿íÇÜÜïöëÜúïöçÜ ó ïÜ£ÑíÖó0 
Üï¿Üçóú ç ÇëÜääñ ó Öí Üôíïö¡ñ. 
5. だëÇíÖó£íîó　 ïÜç½ñïöÖ▲ê ï ëÜÑóöñ¿　½ó äëÜÇÜ¿Ü¡ ó ~¡ï¡Üëïóú äÜ ÇÜëÜÑÜ ó ñÇÜ Ü¡ëñïöÖÜ-
ïö　½, ïÜ£ÑíÖóñ öñ½íöóôñï¡óê í¿áßÜ½Üç. 
6. ご£ÜôñÖóñ ó íÖí¿ó£ Ññöï¡Ü-ëÜÑóöñ¿áï¡óê ÜöÖÜüñÖóú ï îñ¿á0 Ü¡í£íÖó　 äÜ½Üàó Ññö　½. 
7. づí£ëíßÜö¡í óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ëÜÑóöñ¿　½ó äÜ ïÜ£ÑíÖó0 äëñÑ-
½ñöÖÜú ïëñÑ▲ Ñ¿　 ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í. 
8. ゐñïñÑ▲ ï Ññöá½ó ï îñ¿á0 âÜë½óëÜçíÖó　 ÜçñëñÖÖÜïöó ç öÜ½, ôöÜ óê ¿0ß　ö ó Ü Öóê £íßÜ-
ö　öï　 ç ïñ½áñ. 
9. ゑ▲ëíßÜö¡í ñÑóÖÜú ïóïöñ½▲ ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óê öëñßÜçíÖóú ç ぜがだば ó ïñ½áñ. 
10. ぢÜç▲üñÖóñ äëíçÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ëÜÑóöñ¿ñú. 
11. とÜÖïÜ¿áöíöóçÖ▲ñ ôíï▲ Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú äÜ çÜäëÜïí½ äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ½ñ-
öÜÑÜç, ÜÖó¢í0àóê ÑÜïöÜóÖïöçÜ ëñß、Ö¡í. 
12. でÜ£ÑíÖóñ âÜöÜç▲ïöíçÜ¡, âÜöÜí¿áßÜ½Üç «é ó ½Ü　 ïñ½á　», «ぜÜ　 ëÜÑÜï¿ÜçÖí　», «ぜÜó ¿0-
ßó½▲ñ Ññ¿í», «ぜÜ、 ÖíïöëÜñÖóñ». 

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ ëí£çóöóñ» 

1. でÜç½ñïöÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 ç▲ïöíçÜ¡ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí (Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ) ï 
îñ¿á0 ÜßÜÇíàñÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ññöñú. 
2. だëÇíÖó£íîó　 ó äëÜçñÑñÖóñ ¡ÜÖ¡ÜëïÜç ó ç▲ïöíçÜ¡ Ññöï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí. 
3. んÖ¡ñöóëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú ï îñ¿á0 ó£ÜôñÖó　 óê äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß ~ïöñöóôñï¡Ü½ çÜïäóöí-
Öóó Ññöñú. 
4. だëÇíÖó£íîó　 öñ½íöóôñï¡óê ¡ÜÖïÜ¿áöíîóú, äíäÜ¡-äñëñÑçó¢ñ¡, ëíï¡¿íÑÜüñ¡ äÜ ëí£Ö▲½ 
Öíäëíç¿ñÖó　½ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ëñß、Ö¡í («とí¡ äÜ£Öí¡Ü½óöá Ññöñú ï 
äëÜó£çñÑñÖó　½ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲», «とí¡ ïÜ£Ñíöá ÑÜ½í Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 êÜ-
ÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú», «づí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í ïëñÑïöçí½ó óï¡Üïïö-
çí» ó Ñë.). 
5. だëÇíÖó£íîó　 ½ñëÜäëó　öóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ëíïäëÜïöëíÖñÖóñ ïñ½ñúÖÜÇÜ Üä▲öí êÜÑÜ¢ñ-
ïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ëñß、Ö¡í («とëÜÇ¿▲ú ïöÜ¿», ïëñÑïöçí ½íïïÜçÜú óÖâÜë½í-
îóó, í¿áßÜ½▲ ïñ½ñúÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó Ñë.). 
6. ばôíïöóñ ëÜÑóöñ¿ñú ó Ññöñú ç öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ïÜç½ñïöÖí　 äÜïöíÖÜç¡í 
ïäñ¡öí¡¿ñú, ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú, ÜëÇíÖó£íîó　 Ññ¡Üëíîóú ó ¡Üïö0½Üç. 
7. だëÇíÖó£íîó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ó ç£ëÜï¿▲ê äÜ ç▲äÜï¡Ü ïñ½ñúÖ▲ê Çí£ñö ï 
îñ¿á0 ÜßÜÇíàñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ Üä▲öí ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í. 
8. ぢëÜçñÑñÖóñ äëí£ÑÖó¡Üç, ÑÜïÜÇÜç, ¿óöñëíöÜëÖ▲ê ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê çñôñëÜç ï äëóç¿ñôñÖóñ½ 
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ëÜÑóöñ¿ñú. 
9. ぢëóÜßàñÖóñ ¡ öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜ½Ü ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ ôñëñ£ íÜÑóÜ- ó çóÑóÜöñ¡Ü. 
づñÇÜ¿óëÜçíÖóñ öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ äÜÑßÜëí Ñ¿　 Ññöï¡ÜÇÜ çÜïäëó　öó　. 
10. でñ½óÖíë▲-äëí¡öó¡Ü½▲ Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Ü½Ü çÜïäóöíÖó0 ÑÜ-
ü¡Ü¿áÖó¡Üç. 
11. だëÇíÖó£íîó　 ç▲ïöíçÜ¡ Ññöï¡óê ëíßÜö ó ïÜç½ñïöÖ▲ê öñ½íöóôñï¡óê ç▲ïöíçÜ¡ Ññöñú ó ëÜ-
Ñóöñ¿ñú. 
12. でÜç½ñïöÖÜñ ó£ÑíÖóñ ¿óöñëíöÜëÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ¢ÜëÖí¿í (ëóïÜÖ¡ó, ï¡í£¡ó, ¡Ü½ó¡ï▲, 
äëóÑÜ½íÖÖ▲ê Ññöá½ó ó óê ëÜÑóöñ¿　½ó). 

 
7. だïÜßñÖÖÜïöó ÜëÇíÖó£íîóó ëí£çóçí0àñú äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú 

ïëñÑ▲ 
どëñßÜçíÖó　 ¡ ëí£çóçí0àñú äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑñ. 

1. づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí Üßñïäñôóçíñö ½í¡ïó½í¿áÖÜ0 ëñí¿ó-
£íîó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í äëÜïöëíÖïöçí ぜがだば, ÇëÜää▲, í öí¡¢ñ öñëëóöÜëóó, äëó-
¿ñÇí0àñú ¡ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½Ü Üôëñ¢ÑñÖó0, ½íöñëóí¿Üç, ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 ó óÖçñÖöíë　 Ñ¿　 ëí£-
çóöó　 Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ¡í¢ÑÜÇÜ çÜ£ëíïöÖÜÇÜ 
~öíäí, ÜêëíÖ▲ ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 óê £ÑÜëÜçá　, Üôñöí ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó ¡Üëëñ¡îóó ÖñÑÜïöíö¡Üç óê 
ëí£çóöó　. 
2. づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ÑÜ¿¢Öí Üßñïäñôóçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
ÜßàñÖó　 ó ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú (ç öÜ½ ôóï¿ñ Ññöñú ëí£ÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí) ó ç£ëÜï¿▲ê, 
ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó Ññöñú, í öí¡¢ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 ÜñÑóÖñÖó　. 
3. づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ÑÜ¿¢Öí Üßñïäñôóçíöá ëñí¿ó£íîó0 
ëí£¿óôÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½; Üôñö ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-¡Ü¿áöÜëÖ▲ê, ¡¿ó½íöóôñï¡óê Üï¿Ü-
çóú, ç ¡ÜöÜë▲ê ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; Üôñö çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
Ññöñú. 
4. づí£çóçí0àí　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖí　 ïëñÑí ÑÜ¿¢Öí ß▲öá ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜ-
Öíï▲àñÖÖÜú, öëíÖïâÜë½óëÜñ½Üú, äÜ¿óâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú, çíëóíöóçÖÜú, ÑÜïöÜäÖÜú ó ßñ£Üäíï-
ÖÜú. 

1) ぞíï▲àñÖÖÜïöá ïëñÑ▲ ÑÜ¿¢Öí ïÜÜöçñöïöçÜçíöá çÜ£ëíïöÖ▲½ çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ Ññöñú ó ïÜ-
Ññë¢íÖó0 ぢëÜÇëí½½▲. だßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá ÜïÖíàñÖÜ ïëñÑïöçí½ó 
ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ öñêÖóôñï¡ó½ó), ïÜÜöçñöïöçÜ0àó½ó ½íöñëóí¿í½ó, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ ëíïêÜÑÖ▲½ óÇëÜç▲½, ïäÜëöóçÖ▲½, Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½, óÖçñÖöíëñ½ (ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ ïäñîóâó¡Üú ぢëÜÇëí½½▲). 

2) どëíÖïâÜë½óëÜñ½Üïöá äëÜïöëíÖïöçí äëñÑäÜ¿íÇíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ó£½ñÖñÖóú äëñÑ½ñöÖÜ-
äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲ ç £íçóïó½Üïöó Üö Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïóöÜíîóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ Üö ½ñ-
Ö　0àóêï　 óÖöñëñïÜç ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ññöñú. 

3) ぢÜ¿óâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜïöá ½íöñëóí¿Üç äëñÑäÜ¿íÇíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜÇÜ óï-
äÜ¿á£ÜçíÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê ïÜïöíç¿　0àóê äëñÑ½ñöÖÜú ïëñÑ▲, Öíäëó½ñë, Ññöï¡Üú ½ñßñ¿ó, ½íöÜç, 
½　Ç¡óê ½ÜÑÜ¿ñú, üóë½ ó ö.Ñ.; Öí¿óôóñ ç Üôëñ¢ÑñÖóó ó¿ó ÇëÜääñ äÜ¿óâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ê (Öñ 
Üß¿íÑí0àóê ¢ñïö¡Ü £í¡ëñä¿ñÖÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ ÜäÜöëñß¿ñÖó　) äëñÑ½ñöÜç, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëóëÜÑ-
Ö▲ê ½íöñëóí¿Üç, äëóÇÜÑÖ▲ê Ñ¿　 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ç ëí£Ö▲ê çóÑíê Ññöï¡Üú í¡öóçÖÜïöó (ç öÜ½ 
ôóï¿ñ ç ¡íôñïöçñ äëñÑ½ñöÜç-£í½ñïöóöñ¿ñú ç Ññöï¡Üú óÇëñ). 

4) ゑíëóíöóçÖÜïöá ïëñÑ▲ äëñÑäÜ¿íÇíñö Öí¿óôóñ ç Üôëñ¢ÑñÖóó ó¿ó ÇëÜääñ ëí£¿óôÖ▲ê äëÜ-
ïöëíÖïöç (Ñ¿　 óÇë▲, ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　, ÜñÑóÖñÖó　 ó äë.), í öí¡¢ñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ½íöñëóí¿Üç, 
óÇë, óÇëÜüñ¡ ó ÜßÜëÜÑÜçíÖó　, Üßñïäñôóçí0àóê ïçÜßÜÑÖ▲ú ç▲ßÜë Ññöñú; äñëóÜÑóôñï¡Ü0 
ï½ñÖ　ñ½Üïöá óÇëÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í, äÜ　ç¿ñÖóñ ÖÜç▲ê äëñÑ½ñöÜç, ïöó½Ü¿óëÜ0àóê óÇëÜçÜ0, 
ÑçóÇíöñ¿áÖÜ0, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 í¡öóçÖÜïöá Ññöñú. 

5) がÜïöÜäÖÜïöá ïëñÑ▲ äëñÑäÜ¿íÇíñö: ÑÜïöÜäÖÜïöá Ñ¿　 çÜïäóöíÖÖó¡Üç, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ññöñú ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó Ññöñú-óÖçí¿óÑÜç, çïñê äÜ½ñàñÖóú, ÇÑñ ÜïÜàñïö-
ç¿　ñöï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; ïçÜßÜÑÖ▲ú ÑÜïöÜä Ññöñú, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ññöñú ï ÜÇëíÖó-
ôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, ¡ óÇëí½, óÇëÜü¡í½, ½íöñëóí¿í½, äÜïÜßó　½, Üßñïäñôó-
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çí0àó½ çïñ ÜïÖÜçÖ▲ñ çóÑ▲ Ññöï¡Üú í¡öóçÖÜïöó; óïäëíçÖÜïöá ó ïÜêëíÖÖÜïöá ½íöñëóí¿Üç ó 
ÜßÜëÜÑÜçíÖó　. 

6) ゐñ£ÜäíïÖÜïöá äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲ äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÜÜöçñöïöçóñ çïñê ññ 
~¿ñ½ñÖöÜç öëñßÜçíÖó　½ äÜ ÜßñïäñôñÖó0 ÖíÑñ¢ÖÜïöó ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó óê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　. 

でÜ£ÑíÖóñ ó ÜßÖÜç¿ñÖóñ äëñÑ½ñöÖÜ-ëí£çóçí0àñú ïëñÑ▲ 
ぢëíçó¿áÖÜ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖí　 ëí£çóçí0àí　 ïëñÑí äÜ£çÜ¿　ñö ¡í¢ÑÜ½Ü ëñßñÖ¡Ü Öíúöó 

£íÖ　öóñ äÜ ÑÜüñ, äÜçñëóöá ç ïçÜó ïó¿▲ ó ïäÜïÜßÖÜïöó, ÖíÜôóöáï　 ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ï 
äñÑíÇÜÇí½ó ó ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó, äÜÖó½íöá ó ÜîñÖóçíöá óê ôÜçïöçí ó äÜïöÜä¡ó, í çñÑá ó½ñÖÖÜ 
~öÜ ó ¿ñ¢óö ç ÜïÖÜçñ ëí£çóçí0àñÇÜ ÜßÜôñÖó　. でçÜßÜÑÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú äÜ½ÜÇíñö ó½ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜïÜàñïöç¿　öá äÜóï¡, ç¡¿0ôíöáï　 ç äëÜîñïï óïï¿ñÑÜçíÖó　, í Öñ äÜ¿Üôíöá 
ÇÜöÜç▲ñ £ÖíÖó　 Üö äñÑíÇÜÇí, ~öÜ äÜ£çÜ¿　ñö ëí£çóçíöá öí¡óñ ¡íôñïöçí, ¡í¡ ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá 
óÖóîóíöóçÖÜïöá, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ öçÜëôñï¡Ü½Ü ïí½Üç▲ëí¢ñÖó0. 

ぢëó ïÜ£ÑíÖóó ëí£çóçí0àñÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ç ÇëÜääÜçÜ½ äÜ½ñàñÖóó ÖñÜßêÜÑó½Ü 
Üôóö▲çíöá çñÑÜàÜ0 ëÜ¿á óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ëí£çóöóó ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç. ゑ ÇëÜääñ ïÜ£ÑíÖ▲ 
Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ í¡öóçÖÜÇÜ ó îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜÇÜ Ññúïöçó　 Ññöñú çÜ çïñê çóÑíê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó: óÇëÜçÜú, ÑçóÇíöñ¿áÖÜú, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú, öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú, ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜú, 
¡ÜöÜë▲ñ ëí£½ñàí0öï　 ó ïÜÑñë¢íö ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 ëí£çóçí0àóê óÇë ó £íÖ　öóú.  

ぢëÜïöëíÖïöçÜ ÇëÜää ÜëÇíÖó£ÜçíÖÜ ç çóÑñ êÜëÜüÜ ëí£ÇëíÖóôñÖÖ▲ê £ÜÖ («îñÖöë▲», 
«ÜÇÜ¿¡ó»), ÜïÖíàñÖÖ▲ê ëí£çóçí0àó½ ½íöñëóí¿Ü½: ÜÇÜ¿Ü¡ ïñÖïÜëÖÜÇÜ ëí£çóöó　; ÜÇÜ¿Ü¡ 
~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖó　. «ゎëÜääÜçí　 ¿íßÜëíöÜëó　»; ÜÇÜ¿Ü¡ ½íöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　; ÜÇÜ¿Ü¡ 
ÖíïöÜ¿áÖÜ-äñôíöÖ▲ê óÇë; ÜÇÜ¿Ü¡ ¡ÖóÇó. «ゐóß¿óÜöñ¡í»; ÜÇÜ¿Ü¡ ïöëÜóöñ¿áÖÜ-¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê 
óÇë; ÜÇÜ¿Ü¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí; ÜÇÜ¿Ü¡ ½Ü£▲¡ó; ¡ëíñçñÑôñï¡óú ÜÇÜ¿Ü¡; ÜÇÜ¿Ü¡ 
ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñç▲ê óÇë; ÜÇÜ¿Ü¡ ë　¢ñÖá　 (Ñ¿　 öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ê óÇë); ÜÇÜ¿Ü¡ £ÑÜëÜçá　 ó 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó; ïäÜëöóçÖ▲ú ÜÇÜ¿Ü¡; ÜÇÜ¿Ü¡ äëóëÜÑ▲; ÜÇÜ¿Ü¡ Ññ¢Üëïöçí; ÜÇÜ¿Ü¡ ÑóÑí¡öóôñï¡óê 
óÇë; ÜÇÜ¿Ü¡ Ñ¿　 óÇë ï äñï¡Ü½ ó Ñë.  

ゑïñ äëñÑ½ñö▲ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖ▲ ÑÜïöÜäÖÜ Ññö　½. ゑïñ óÇëÜü¡ó êëíÖ　öï　 Öí äÜ¿¡íê ó¿ó ç 
ü¡íâôó¡íê, ¡ ¡ÜöÜë▲½ ëñßñÖÜ¡ ó½ññö ïçÜßÜÑÖ▲ú ÑÜïöÜä, ÜÖ ½Ü¢ñö ßëíöá óê ç ¿0ßÜñ çëñ½　, 
ÜöçñÑñÖÖÜñ Ñ¿　 óÇë ó ïçÜßÜÑÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だëÇíÖó£íîó　 äëÜïöëíÖïöçí äÜ£çÜ¿　ñö 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í½ ç▲ßóëíöá óÖöñëñïÖ▲ñ Ñ¿　 ïñß　 £íÖ　öó　, ôñëñÑÜçíöá óê ç öñôñÖóñ ÑÖ　, í 
äñÑíÇÜÇÜ Ñíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ~ââñ¡öóçÖÜ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï ï ÜôñöÜ½ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú. 

だïÖíàñÖóñ ÜÇÜ¿¡Üç ½ñÖ　ñöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öñ½íöóôñï¡ó½ ä¿íÖóëÜçíÖóñ½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 

 
8. ばôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ äëÜÇëí½½▲ 

 
1. ぢëó½ñëÖÜñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ-öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ ¡ äëÜÇëí½½ñ. "だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü-

¿▲" 3-4 ÇÜÑí ぱゎだで 
2. ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 äÜ äëÜÇëí½½ñ "だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲". ゑöÜëí　 ½¿íÑüí　 ÇëÜääí 
3. ぱゎだで ごÇëÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ (2-7 ¿ñö)  
4. ぱゎだで づí£çóöóñ óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (3-4 ÇÜÑí) ぜ¿íÑüí　 ÇëÜääí 
5. ぱゎだで でÜîóí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç (3-7 ¿ñö) 
6. ぱゎだで どëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ (3-7 ¿ñö) 
7. ぱゎだで ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ßñ£ÜäíïÖÜïöó Ü ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç (2-7 ¿ñö) 
8. ぱゎだで げÖí¡Ü½ó½ ÑÜü¡Ü¿áÖó¡Üç ï äëíçó¿í½ó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 (3-7 ¿ñö) 
9. ぱゎだで ごÇëÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ (2-7 ¿ñö) 
10. ぢëó½ñëÖí　 ÜïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í "だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲" 
11. ぱó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ. ぜñöÜÑóôñï¡óñ äÜïÜßó　 ぱゎだで ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí ç Ññöï¡Ü½ ïí-

ÑÜ. (3-4 ÇÜÑí) ぜ¿íÑüí　 ÇëÜääí 
12. ぱゎだで がñöï¡Üñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ öçÜëôñïöçÜ (2-7 ¿ñö) 
13. とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ £íÖ　öó　 äÜ äëÜÇëí½½ñ «だö ëÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ ü¡Ü¿▲» (çöÜëí　 ½¿íÑüí　 ÇëÜääí) 
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14. ぱゎだで だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëñÑ½ñöÖ▲½ ó ïÜîóí¿áÖ▲½ Ü¡ëÜ¢ñÖóñ½. (3-4 ÇÜÑí) ゑöÜëí　 ½¿íÑ-
üí　 ÇëÜääí 

15. ぱゎだで だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëóëÜÑÜú ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. ゑöÜëí　 ½¿íÑüí　 ÇëÜääí 
16. ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖÜñ ëí£çóöóñ. ぜñöÜÑóôñï¡óñ äÜïÜßó　 ぱゎだで ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 

½íöñ½íöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú. (3-4 ÇÜÑí). ぜ¿íÑüí　 ÇëÜääí 
17. ぱゎだで ぜÜ£▲¡í¿áÖÜñ çÜïäóöíÖóñ ç Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ. (2-7 ¿ñö) 
 


